Obecna fyziologie

Bunika (struktura a funkce)
Membranovy transport
Klidové membranové napéti a akéni potencial
Preména latek a energii
Homeostaza
SloZeni a funkce krve
Srazeni krve
Krevni skupiny
Specificka imunita
. Nespecifickd imunita
. Srde¢ni cyklus
. Pfevodni systém srdce, EKG
. Koronarni ob¢h
. Struktura a funkce cévniho systému
. Krevni tlak v jednotlivych ¢astech cévniho systému
. Funkce tepen, tepének, kapilar a zil
. Mechanika dychéani
. Dechové objemy a kapacity plic
. Transport plyni krvi
. Mechanicka ¢innost gastrointestinalniho traktu
. Sekre¢ni ¢innost gastrointestinalniho traktu
. Traveni a vsttebavani jednotlivych ¢asti potravy
. Funkce jater
. Metabolismus (anabolismus, katabolismus, pfima a nepiima kalorimetrie)
. Stavba ledviny a nefronu
. Glomerularni filtrace, clearance, funkce proximalniho tubulu
. Funkce Henleovy kli¢ky (protiproudovy mechanismus), distalniho tubulu a sbéraciho
kanalku
28. Juxtaglomerularni aparat a regulace pH ledvinami
29. Endokrinie, parakrinie, chemicka charakteristika hormoni, receptory
30. Piehled zlaz s vnitini sekrect a jejich hierarchické uspotradani
31. Hormony hypotalamu, pfedni a zadni hypofyzy
32. Stitna zldza
33. Nadledvinky
34. Homeostaza kalcia
35. Hormony slinivky biisni
36. Muzsky reprodukéni systém
37. Zensky reprodukéni systém
38. Té€hotenstvi, porod, laktace
39. Fyziologie vyvojovych obdobi (novorozenec, dit¢ a puberta)
40. Fyziologie vyvojovych obdobi (klimaktérium, staii)
41. Stavba a funkce nervovych bunék a galii
42. Mozkomi$ni mok, hematoencefalicka bariéra, prutok krve mozkem
43. Zrak, sluch a vestibularni organ
44. Cich, chut’, somaticky a visceralni senzoricky systém
45. Somatomotoricky systém
46. Autonomni nervovy systém a jeho vliv na jednotlivé orgdnové systémy
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Fyziologie zatéze:
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. Regulace dychani
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Charakter odpovédi organismu na zatéz (typy adaptaci)
Mechanismy a systémy udrzeni homeostazy
Mechanismus a typy svalové kontrakce

Rozdily mezi kosterni, srde¢ni a hladkou svalovinou
Motoricka ploténka a motoricka jednotka

Typologie kosternich svalovych vladken

Pohybové schopnosti (silové rychlostni, vytrvalostni)
Aerobni a anaerobni zptlisob ziskavani energie, podil zdroji energie na celkové uhradé
v zé&vislosti na Case, adaptace na zaté¢z

Kyslikovy deficit a kyslikovy dluh

Anaerobni prah a jeho stanoveni

Reakce a adaptace dychaciho systému na zatéz
Regulace kardiovaskularniho systému

Reakce a adaptace srdce na zatéz

Reakce a adaptace cévniho systému na zatéz
Reakce a adaptace endokrinniho systému na zatéz
Vliv zatéze na krev a systém srazeni krve.

Vliv zatéze na imunitni systém

Unava a zotaveni

Vliv zatéZe na vylucovaci systém

Vliv zatéze na pohlavni systém

Fyziologické zvlastnosti pohybové aktivity zen

. Fyziologické zvlastnosti détského organismu
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Fyziologie starnuti a zvlaStnosti cviceni starSich osob
Typy zatézovych testil

Spiroergometrie

Parametry hodnotici vykonnost

Regulace teploty téla

Reakce a adaptace na zmény teploty prostiedi
Reakce a adaptace na vysokohorské prostiedi

Fyziologie — seminare:
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Antropologické vySetieni (slozeni téla)*

Somatotyp (stanoveni somatotypu u sportovct)*
Dynamometrie*

Vypocet energetického vydeje, bazalni a pracovni metabolismus
SF v klidu a pii zatézi, zpasoby méfeni SF, variabilita SF

TK v klidu a pfi zatézi, minutovy a systolicky objem srde¢ni, EKG
Spirometrie: DF, DO, VC

Zatézové testy anaerobnich piredpokladi™

Zatézove testy aerobnich predpokladi

Test W170, stanoveni indexu W170

Conconiho test, stanoveni cirkula¢niho prahu

Spiroergometrie, stanoveni VO,max

* tyto otazky neplati pro kombinované studium



