SACHARIDY

e v téle Clovéka jen 2 % (v susSiné)

e vrostlinach 85-90 %

Funkce sacharidu v bunce:

zdroj energie (napr. glukosa)

zasobni energeticka surovina (Skrob, glykogen)

zpevnéni a ochrana bunky (celulosa, chitin)

slozky biologicky ucinnych latek (koenzymy, hormony, antibiotika)

Vznik sacharidi — v prirodé€ v burikach autotrofii asimilaci CO,

v pFitomnosti H,0 = FOTOSYNTEZA

Prvkové slozeni sacharidii: C, H, O

Zakladem je C-retézec s 3 — 9 atomy C (3 - triosy, 4 — tetrosy, 5 — pentosy, 6
— hexosy, 7 — heptosy, 8 — oktosy, 9 — nonosy).
Derivaty sacharidi obsahuji navic: P = fosfore¢né estery sacharidu

N = aminocukry

S = sirné heteroglykosidy

Déleni sacharida:

1. monosacharidy
2. oligosacharidy
3. polysacharidy

4. hetoroglykosidy — je zde vazana necukerna slozka, tzv. aglykon



MONOSACHARIDY

Monosacharidy obsahuji:

0 3-9atomi C
0 alkoholické skupiny

0 aldehydickou nebo ketonickou skupinu

Vlastnosti minosacharid:

> bezbarvé krystalické latky
» dobfe rozpustné ve vodé, ¢astecné ve ziredéném ethanolu
» nerozpustné v organickych rozpoustédlech

> sladkost

Nejjednodussi sacharid: glyceraldehyd



Tabulka:

Porovnani udaji sladkosti riiznych sacharidi

Sacharid Sladkost

Sacharosa 100
Fruktosa 173
Glukosa 74
Invertni cukr 130
Sorbitol 48
Glycerol 48
Sylosa 40
Maltosa 32
Ramnosa 32
Galaktosa 32
Rafinosa 23
Laktosa 16




Diilezité pojmy tykajici se sacharidi

Stereoizomerie — 2 izomery se k sobé maji jako predmét a jeho zrcadlovy

obraz, jsou neztotoznitelné. Vice choralnich C - vice
opticky aktivnich izomert = n = 2°¢
n .... pocet opticky aktivnich izomerii

C .... poCet asymetrickych uhlikli v molekule sacharidu

Opticka aktivita — monosacharidy otac¢i rovinu polarizovaného svétla

+ doprava
optické antipody
- doleva

(Nema spojitost s L- a D-.)

D- a L- forma

Racemicka smés — smés stejnych mnoZzstvi optickych antipod = opticky

neaktivni

Vzorce monosacharidu:

Fischerovy — v linearni formé
Tollensovy — projekéni vzorce

Haworthovy — perspektivni vzorce



Konformace — usporadani v prostoru

% furanosy - rovinny tvar

% pyranosy - 2 krajni formy: vanicka a zidli¢ka (stabilnéjsi)

Monosacharidy oznac¢ujeme:

» podle poc¢tu atomii C: triosy, tetrosy, pentosy atd.
» podle funk¢ni skupiny: aldosa, ketosa

» podle velikosti kruhu u cyklickych vzorcu: furanosa, pyranosa

» podle formy: a-D-....., B-D-....., a-L-....., B-L-.....

Vvskyt minosacharid v prirodé:

- volné

- vazané v oligosacharidech, polysacharidech, heteroglykosidech

VETSINA MONOSACHARIDU JE ODVOZENA OD RADY D-!



Triosy

Aldopentosy

DULEZITE MONOSACHARIDY

Ve formé fosforecnych esteru jsou
meziprodukty odbouravani a biosyntézy

sacharidi v organismech.

B-L-arabinopyranosa
Je rozsirena v roslinach ve formé
polysacharid zvanych arabany: arabska

guma, tireSiiova guma.

B-D-arabinosa

Je soucasti nékterych heteroglykosidii.

a-D-xylosa
Je obsaZena ve zdrevnatélych

rostlinnych bunkach.

a-D-ribofuranosa
Je obsazena v nuikleoproteinech, kde
tvori soucast ribonukleovych kyselin. Je

komponentou i nékterych enzymi.

2-deoxy-D-ribosa
Je obsaZena v nukleoproteinech, kde

tvori soucast deoxyribonukleovych kyselin.



Ketopentosy

Maji vyznam ve formé
fosforeCnych esterii jako intermediarni

metaboliy.

D-ribulosa D-xylulosa

Aldohexosy
-D-mannosa
Je obsaZena ve svatojanském
chlebu. Mannan je rezervni latkou

mnohych semen.

a-D-galaktosa
Je vazana s glukosou v mlé¢ném

cukru (= laktosa).

a-D-glukosa (= dextrosa = hroznovy
cukr, = Skrobovy cukr)

Ve zralém ovoci se nachazi bud’
volna nebo Castéji ve smési s D-
-fruktosou. U Zivo€ichi se nachazi
v krvi v koncentraci 100 mg/100g. Byva

vazana v polysacharidech (celulosa, Skrob).



Ketohexosy

Ketoheptosy

[3-D-fruktosa (= levulosa = ovocny cukr)

Nachazi se ve zralém ovoci, téz
v inulinu v ¢ekankovych korenech nebo
v hlizach jifinek. S glukosou jsou

vazany v disacharidu sacharose.

a-L-sorbosa
Je obsazena napf. v jefabinové
stavé. Je meziproduktem pri vyrobé

kyseliny L-askorbové (vitamin C).

D-sedoheptulosa
Ve formé fosforeéného esteru je

dilezitym meziproduktem fotosyntézy.



DERIVATY MONOSACHARIDU

Fosfore¢né estery minosacharidu

a-D-glukosa -1-fosfat D-glukosa-6-fosfat
(Coriho ester) (Robinsontv ester)

D-fruktosa-6-fosfat D-fruktosa-1,6-bisfosfat

(Neubergitiv ester) (Harden-Yongiiv ester)

Kyseliny — vznikaji oxidaci minosacharidi (napfr. kys. glukonova, kys.

glukuronova, kys. cukrova)

Alditoly (alkoholové cukry) — vznikaji redukci minosacharidi. Napf.
redukci D-glukosy vznika D-glucitol. Nékteré redukci ztraceji
asymetri¢nost molekuly, takZe nejsou opticky aktivni, nemaji

formy D- ¢i L-, ale meso-.

Aminocukry — vznikaji nahradou skupiny —-OH za -NH,

D-glukosamin D-galaktosamin



OLIGOSACHARIDY

Rozdéleni oligosacharidu:

» volné — vyskytuji se samostatné
» vazané — jsou slozkou polysacharidi

Nejvvznamnéjsi disacharidy:

sacharosa (= cukr titinovy = cukr fepny)

Je rozsirena v celé rostlinné risi, ale
prumyslové se zpracovava pouze cukrovka a
cukrova titina. Smés po hydrolyze (invertni

cukr) je vedle sacharosy hlavni slozkou medu.

maltosa (= sladovy cukr)
Vznika pri odbouravani Skrobu a je

pritomna ve sladu.

isomaltosa

Ziskava se hydrolyzou Skrobu.

cellobiosa

Je slozkou celulosy u rostlin.

laktosa (= mléény cukr)

vvvvvv

savci (materské mléko = 6 % , kravské = 4,5 %).

trehalosa
Vyskytuje se v rostlinach a jako krevni
cukr hmyzu.

Nejvvznamnéjsi trisacharid: raffinosa







