
Modely a modelování v 
podmínkách sportovní přípravy



Co je to model?

• „Dobrá Věc“ (Brodbeck, 1967)

• Ve středověku vzdálenost mezi sloupy

• Tedy míra něčeho



Model jako

• kopie originálu (zpravidla v technických oborech)

• zvětšená, 
• zmenšená, 
• zjednodušená, 
• idealizovaná

• norma (zpravidla v humanitních oborech)

• minimální
• maximální (ideální)
• optimální



Princip modelů a modelování

• Izomorfizmus
– Částečný (ale signifikantní)

– Kompletní

– model a skutečnost jsou strukturálně podobné, 
nebo dokonce totožné, model se tedy chápe 
jako zobrazení



Zobrazovací funkce modelu

(z hlediska obecné lidské percepce)

• Ikonické modely

• Symbolické modely

• Ikonicko-symbolický

• Problémem ve sportu je někdy velká
vzdálenost teoretické od observační úrovně



Scénář

• Program, popis, náčrt, návrh něčeho, 
zpravidla určité kolektivní činnosti
– Filmový
– Televizní
– Rozhlasový
– Divadelní
– Oslav
– Zasednutí, atd.


