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Osobní hodnocení průběžné praxe I 
 
 
Jméno studenta:……………………………..                        UČO: ………………………..….. 
 
Prosím o zhodnocení následujících bodů: 
 
 
1. Výživa 
a) Zhodnoť přínos praxe pro tvoje budoucí povolání a možnost uplatnění se v těchto 
zařízeních po ukončení studia:  
 
 
 
 
 
 
 
b) Co se Vám na praxi líbilo a co byste naopak udělali jinak:  
 
 
 
 
 
 
c) Navrhněte jak by vypadal scénář hodiny, kterou by jste vedli vy sami: 
 
 
 
 
 
 
2. Regenerace 
a) Zhodnoť přínos praxe pro tvoje budoucí povolání a možnost uplatnění se v těchto 
zařízeních po ukončení studia:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



b) Co se Vám na praxi líbilo a co byste naopak udělali jinak:  
 
 
 
 
 
 
 
c) Navrhněte jak by vypadal scénář hodiny, kterou by jste vedli vy sami: 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Vlastní výběr 
a) Zhodnoť přínos praxe pro tvoje budoucí povolání a možnost uplatnění se v těchto 
zařízeních po ukončení studia:  
 
 
 
 
 
 
 
b) Co se Vám na praxi líbilo a co byste naopak udělali jinak:  
 
 
 
 
 
 
c) Navrhněte jak by vypadal scénář hodiny, kterou by jste vedli vy sami: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Podpis studenta: …………………………………. 
 


