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Pater
» Tvori osu tela(pevny,ohebny: celek)

» Je slozena z obratlu
> 7. krcnich
> 12 hrudnich
> 5 bedernich
> 5 krizovych-srostlych v kost krizovou
>4-5 tvori kost kostrcni

» Otvory obratlove-tvori paterni kanal —
V. ném je micha




Wirbelkdrper

i " Wirbelloch

Dornfortsatz Wirbelbogen

» Obratel- telo a oblouk

» T€ela tvori sloupec a
oblouky: paterni' kanal

» Paternim kanalem
prochazi micha

Zuchova 2007

La colonne vertébrale

Yartehres
dorsales

Vertabras
lombaires

Coccyx




K poraneni patere dochazi nejCasteji:

- skoky do vody ( brouzdalisté, nepruhledna voda — rybniky ...)
» pady z vySky ( strom, hrazda, kun, schody, skala ...... )

« autonehody

pri podezreni na poraneni patere jedne; byla




URAZ KRNI PATERE
TYPU ,,SLEHNUTI BICEM"
Nahlé plsobeni sily na krk
smérem dopfedu a potom
dozadu extrémné natihne
vazy, az dojde k jejich po-
Skozeni nebo ¢astecné dis-
lokaci krénich Kloubi. Cas-
to dojde k obojimu. Tento
typ Urazu se nejvice vysky-
tuje pfi autonehoddch. Po-
Skozeny musi nekolik tyd-
0l nosit specidlni ortope-
dicky kréni limec, dokud se
krk nepohybuje volné

a bez bolesti.

SILA ZPUSOBUJICI POHYR

YPEREXTENZE)




1. bezpeclnost na misté nehody

2. zjisténi stavu vedomi - osloveni, bolestivy podnet !

A. Pacient pri vedomi:
- S postizenym , ponechame v puvodni poloze
- privolame ZZS

- zajistime tepelny komfort a psychickou podporu

B. Pacient v bezvedomi:

varianta 1 uvolnéni dychacich cest — - kontrola zivotnich funkci do pfijezdu ZZS

varianta 2 uvolnéni dychacich cest — nedycha — zahajeni KPR
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