6. Obsah a rozsah systému TK
Nedemokratický, totalitní systém, je velmi jednoduchý, poněvadž je jednotný, bez jakékoliv diferenciace, podléhající jednomu vedení a ideově formulovaným směrnicím (viz. obr.). Tyto rozdíly vyplývají z rozdílnosti sociálních systémů, jichž je systém tělesné kultury subsystémem. 

SOCIALISTICKÝ SYSTÉM TĚLESNÉ KULTURY V ČSSR (pro ukázku) 
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(Vysvětlivky: ČSSR – Československá socialistická republika, ÚV KSČ – Ústřední výbor Komunistické strany Československa, ČSTV – Československý svaz tělesné výchovy, ÚV – Ústřední výbor, KV – Krajský výbor, OV – Okresní výbor, MŠMT – Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy, DPM – Dům pionýrů a mládeže. )

Ze struktury tohoto systému je zcela zřejmé, že byl „jednotný“ (tedy vše, mimo tzv. branných sportů je spojeno do jediné struktury), ideologicky vedený v intencích komunistické ideologie. Podobné systémy byly ve všech socialistických státech, poněvadž mají charakter systému totalitního – vše je dirigováno a kontrolováno. Tedy i oficiální financování je velmi přehledné. 

.


Zcela jiná situace je ve společenském systému demokratickém. Všechny jeho subsystémy, tedy i systém tělesné kultury, jsou v tomto případě založeny na pluralitních principech, svobodě shromažďování, svobodě rozhodování, svobodném vytyčování cílů, navazování různorodých vazeb, organizačním typu jednotek atd. Mají tedy zcela jiný charakter, odpovídající charakteru demokracie, v našem případě zastupitelské demokracie.

Zmiňované zájmy se potom pochopitelně týkají i tělesné kultury. Zájmy jsou vnějším výrazem „zájmových skupin“, které jsou v obecné rovině chápány jako dobrovolně utvářená uskupení, snažící se uspokojit zájmy svých členů. „V užším slova smyslu lze pak zájmovými skupinami rozumět organizace, jež si na jedné straně uvědomují vlastní zájmy vůči skupinám s odlišnými nebo protikladnými zájmy, a na druhé straně se snaží své zájmy prosadit tím, že působí na vládu, parlament, politické strany a veřejnost s cílem, aby jejich zájmy byly zohledněny v rozhodovacích procesech“ (Hloušek & Kopeček, 2004, 233).
 


Od roku 1994 existuje v České republice „Všesportovní kolegium České republiky“, které je reprezentativním orgánem seskupujícím a zabezpečujícím jedenáct největších a zastřešujících sportovních svazů a spolků s celostátní působností. Tento orgán ovšem nemá právní subjektivitu ani vlastní majetek. Podle statutu je „… koordinačním orgánem tělovýchovných a sportovních občanských sdružení České republiky, které jsou právnickými osobami“ (Statut všesportovního kolegia České republiky, čl. I, odst. 1.). Členem kolegia se může stát každý (pozn.: svobodné rozhodnutí odpovídající demokratickému systému), kdo podepíše „smlouvu o součinnosti“. „Kolegium je iniciativním a koordinačním orgánem ve vztahu k politickým stranám a hnutím, Senátu a Poslanecké sněmovně Parlamentu, vládě, ústředním a regionálním orgánům státní správy, v jejichž kompetenci je péče o sport a tělovýchovu nebo činnosti související“ (Statut Všesportovního kolegia, čl. II, odst. 1). Je tedy prvkem občanské společnosti, hájícím zájmy určité skupiny lidí. Výbor kolegia, jako jeho nejvyšší orgán, tvoří vrcholní představitelé jednotlivých členů kolegia. Obdobné seskupení relevantních spolků existuje i na úrovni krajů jako „krajská všesportovní kolegia“, která spolupracují s  Krajskými úřady a jejich příslušnými orgány. 
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„Všesportovní kolegium“ tedy vytváří relativně samostatný systém, jehož každý člen je jeho samostatným subsystémem se svojí vlastní funkcí a z ní vyplývající strukturou: 
SOUČASNÝ SYSTÉM TĚLESNÉ KULTURY V ČR
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