
Otázky ke zkoušce  

Turistika a sporty v přírodě 
 

 

 

 

kontakt: Sylva Hřebíčková,  hrebickova@fsps.muni.cz 

 

 

zkouška sestává ze tří částí: 

a) předvedení 2 ze 6-ti uzlů ( lodní, dračí, rybářská spojka, ambulantní, zkracovačka, osma) 

b) orientace na mapě, práce s mapou pro OB a buzolou 

c) vybraná otázka (viz níže) 

 

 

1. Vztah člověka a přírody, zákonné 

podmínky pobytu v přírodě 

2. Význam přírody pro tělesnou kulturu 

3. Ochrana přírody a kategorizace 

chráněných území ČR /svět 

4. Vývoj tělovýchovných aktivit v přírodě 

v rámci území dnešní ČR 

5. Turistika, obsah a dělení 

6. Složky turistiky 

7. Hry a cvičení v přírodě 

8. Charakteristika sportů v přírodě 

9. Vysokohorská turistika  

10. Horolezectví 

 

11. Cykloturistika a MTB 

12. Vodní turistika 

13. Orientační běh a orientační soutěže 

14. Survival 

15. Skialpinismus,  

16. skitouring, freeriding,  

17. Snowkiting, Powerkiting 

18. Triatlon a ostatní příbuzné sporty 

19. Letní biatlonové soutěže, technické 

sporty 

20. Obsah výuky turistiky a sportů 

v přírodě v procesu vzdělávání 
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