
 

 

Didaktika sportovní gymnastiky np017d 
 

 
 

- aktivní účast na výuce, max. 1 absence 
 
 
- osvojení metodiky jednotlivých cvičebních tvarů z Rámcově 

vzdělávacích programů pro ZŠ a SŠ, poskytování záchrany a 
dopomoci, aplikace získaných dovedností při výuce SG 

 
 
 
- pedagogický výstup s písemnou přípravou na PC odevzdanou v den 

výstupu, obsahující rušnou, průpravnou, hlavní a závěrečnou část 
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