
Příprava studenta na pohybovou jednotku (p.j.)číslo: …. 
 

Student:………………………...………......... Studijní obor: …..…..…..…Učo:…………... 

Vychovatel/cvičitel/trenér: ………………………………………………………………….. 

Škola/sportovní zařízení: ……………………………………………………………………..          

Prostředí pro pohybovou jednotku:………………………………………………………….    

Stáří cvičenců:………………..                                                Počet cvičenců:………………  

Cíl pohybové jednotky:……………………………………………………………………….. 

Pomůcky:………………………………………………………………………………………. 

 

ČÁST 

P.J./ČAS 

OBSAH ORGANIZACE BEZPEČNOST 

    

 

Hodnocení pohybové jednotky vychovatelem/cvičitelem (připomínky):             Podpis: 

 


