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D¢jiny fyzioterapie

Mechanizmus ucinku FT , typy bolesti

Utinky fyziatrické 1é¢by a jeji cile

Déleni FT- podle formy energie

Typy mechanoterapie, zdkladni masaZni hmaty
Utinky masaze ( mistni, vzdalené, celkové)
Masaz sportovni — typy, cil

Zasady provadéni masdze + masazni prostredky
Typy reflexni maséaze a jejich KI

Ptistrojové masaze- typy, ucinek procedur
Presoterapie - pfistroje, vyuziti, indikace

Terapie razovymi vinami — Swiss DolorClast

L4

UZ- mechanismus u¢inku, formy, nejcastéjsi indikace
Termoterapie- rozdéleni, mechanismy vymeény tepla
Obecné ucinky aplikace tepla- lokalni a celkové, typy.

Negativni termoterapie- mechanismus u¢inku, typy

Kombinovana termoterapie — typy
Fototerapie — rozdéleni, fyzikalni vlastnosti
Soft Laser — charakteristika, efekt piisobeni
Ultrafialové zateni — typy, ucinek
Infrac¢ervené zareni — typy, ucinek
Klimatoterapie — rozd¢€leni, vyuziti
Hydroterapie — rozd¢leni, konsensudlni reakce

Elektroterapie — d€leni dle typu proudu



