HLUCHOSLEPOTA
Neexistuje jednotna definice hluchoslepoty, hovofime o dvojim pojeti:

A. Lékarské hledisko

m Zaméieni na stav zraku a sluchu, ptipadné na jejich funk¢nost

m Vyhodou je stanoveni diagndzy a dal§iho postupu prace s postizenym jedincem. Nevyhodou
je, ze neni zohlednéna osobnost jedince

Za typickou lékaiskou definici je povazovana polska definice hluchoslepoty.

m Polska definice chape za hluchoslepého toho jedince, jehoz opticky thel v 1épe korigovaném
oku neni vétsi nez 30 stupiii a jehoz sluchové schopnosti umoznuji pfijimat podnéty stejné
nebo silngjsi nez 40 dB za urcitych frekvenci feci, to je od 500 do 4000 Hz.

Druhym pojetim je zaméieni disledky postizent :

B. Funk¢ni hledisko

m  zabyva se Cloveékem jako celkem

m pohlizi na hluchoslepotu z hlediska vztahu postizeného k okoli, schopnosti komunikace s nim,
moznosti jeho socializace.

Definice severskych stati (Norsko, Svédsko, Dansko, Finsko a Island)

m pojima hluchoslepotu jako kombinaci sluchového a zrakového postizeni, ptic¢emz
charakterizované osoby maji vazné problémy tykajici se komunikace, ziskavani informaci a
orientace v prostiedi.

Navrh na uzédkonéni definice hluchoslepoty podle zasedani EU — hluchoslepych v Dansku 2003:

m Hluchoslepota je jedine¢né postizeni, které je zpusobeno riznorodymi kombinacemi
sluchového a zrakového poskozeni. Zpusobuje potize pti komunikaci a sociadlni a funkéni
interakci a zabranuje plnému a inklusivnimu zapojeni do spolec¢nosti.

Klasifikace - podle stupné dualniho postiZeni
Totéaln¢ hluchoslepé osoby
Prakticky hluchoslepi
Slabozraci neslySici
Nedoslychavi nevidomi
Slabozraci nedoslychavi

Klasifikace - podle doby vzniku postiZeni

m  hluchoslepi od narozeni

m prvotn¢ hlusi s ranou ztratou zraku

m prvotné hlusi s pozdni ztratou zraku

m prvotné nevidomi s ranou ztratou sluchu

m prvotné nevidomi s naslednou pozdni, pofeCovou ztratou sluchu

m prvotné vidici a slySici s naslednou ztratou sluchu i zraku v raném obdobi

m prvotné vidici a slySici s naslednou ztratou sluchu i zraku v pofe¢ovém obdobi
m prvotné slabozraci s naslednou ztratou sluchu

m prvotné nedoslychavi s naslednou ztratou zraku



Klasifikace — podle kontaktu s okolim

taktilni

taktilné-vizualni (vyuzivani zbytkt zraku)
vizualné-taktilni (hmat je podptrny)

vizualni

vizualné-auditivni (sluch a zrak na zbytkové urovni)
taktilné-auditivni (vyuzivani zbytkt sluchu)

Etiologie hluchoslepoty

B Etiologie hluchoslepoty je velmi Sirokd. Dodnes bylo objeveno i popsano pies padesat pticin
tohoto postizeni. Stale vSak zbyva velké mnozstvi, které zatim nebyly z etiologického hlediska
identifikovany.

B Vyskyt — presna statistika chybi, v CR asi 4 tisice (LORM), sd&lovaci prostiedky uvadgji 2
tisice.

Etiologie — Prenatalni pric¢iny

m Zardénky matky v te¢hotenstvi (hl. 1-4 mésic)

m poskozeni zrakového orgdnu — katarakta, pigmentova retinopatie, glaukom, strabismus,
mikroftalmus.

m poskozeni sluchu — senzorickd hluchota, stfedn¢ tézka nedoslychavost (jedno — i oboustranna).

m dale:opozdéni vyvoje, srdecni poruchy, mikrocefalus

Etiologie — Prenatalni priciny

m Cytomegalovirus (CMV)
atrofie ocniho nervu, katarakta, intraokularni kalcifikace, mikroftalmus, vrozena slepota nebo
progresivni zanét o¢i vedouci ke slepoté
Dale: mentalni postizeni, epilepsie, spasticita, mikrocefalie, poskozeni srdce, jater, sleziny a
plic

m Syphilis — plod mtize byt infikovan nitrodélozné x pti prichodu porodnimi cestami
vrozena slepota nebo progresivni zanét oc¢i, hluchota.

m Toxoplazmoza — nebezpeci zejména v 2. poloving€ téhotenstvi. Stejné projevy jako u syphilis

Etiologie - syndromy

m USHER syndrom (1935 skotsky oftalmolog Ch. Usher) , vyskyt u 3 — 6 % déti s vrozenou
vadou sluchu, pti¢inou hluchoslepoty v 50 % ptipadi.

m TTi typy syndromu:
Usher I — jedinec od narozeni neslySici, zuzovani zorného pole (pied pubertou, kolem 10. roku)
Usher II — oboustranna nedoslychavost od narozeni, zrak se zhorSuje mezi 20. — 30. rokem.
Sluchovych schopnosti jiz neubyva.
Usher III — ojedinély, progresivni ztrata sluchu a zuzovani zorného pole v disledku retinitis
pigmentosa

Etiologie - syndromy

m Syndrom CHARGE — (1979), postihuje nejvice organy vyvijejici se mezi 3.—7. t.
,»C*“ —colobom - duhovka a/nebo sitnice nejsou zcela uzavieny

»H — (‘angl. heart), srde¢ni abnormality; vyskytuji se v 50%.

,,A“ — artesia choanae, uzavér nosnich direk.

(]
(]
(]
m R“ - fyzicka ¢i mentalni retardace.



m  G“—nedostateCny vyvoj genitalii (hypoplasie genitalu); vyskyt v 40%
m E“— (angl. ears), postizeni sluchu riizného stupné; vyskyt v 85%

Etiologie - syndromy
m Moebiliv syndrom — 200 piipadd. Facialni paralyza (o¢i se nemohou pohybovat ze stfedni
linie), oboustranna ztrata sluchu ptevodni nebo smisena
Dale polykaci problémy, mentalni retardace
m Patauiv syndrom — dominantn¢ dédi¢na trizomie 13. paru chromozomt.
Vyskyt 1:6000, vice nez 90% déti umira do 1 roku.
Zpusobuje anoftalmii, hluchotu
Dale rozstép rtu i patra, polydaktylie, vady srdce, mikrocefalie, MR, volné klouby palct rukou,
volna kiize v zdhybech.

Etiologie - syndromy

m Rosenbergiiv syndrom — nedoslychavost, v raném véku progreduje v hluchotu. Kolem 20. roku
piistupuje progredujici zrakova vada.

m Goldenhariv syndrom — vrozené o¢ni a usni anomalie, katarakta, mikrooftalmie, anomalie
usni chrupavky. Déle anomalie Zeber, obratlii, zaostavani v psychickém vyvoji.

m Syndrom Cogan I. — zanét rohovky, porucha VIII. nervu, nedoslychavost, tinitus, zavrate.

m Syndrom DE TONI — FANKONI — progredujici ztrata sluchu, zanétlivé procesy na sitnici
koncici v dospélosti slepotou. Dale ledvinové selhani, zpomaleni riistu.

Etiologie - postnatalni

infek¢ni onemocnéni

urazy

progrese zrakovych a sluchovych vad
infekéni meningitida.

Komunikace - vybér komunika¢niho systému zavisi na téchto faktorech :
m stupen ztraty zraku a sluchu

m postizeni vrozené ¢i ziskané

m prostiedi

m psychicky stav dané¢ho jedince apod.

Braillovo pismo

Tvofeno riznymi kombinacemi 6 bodl umisténych ve dvou tfibodovych sloupcich.

U hluchoslepych se vyuziva také psani bodového pisma do dvou prsti

Znakovy jazyk

Prostor na znakovani je nutno dle zrakovych schopnosti zazit ¢i priblizit k obliceji, aby bylo
soucasn¢ umoznéno odezirani, pfi uplné ztraté zraku vyuzivame znakovani ruku v ruce
Lormova abeceda

dotekova abeceda, u které jsou jednotliva pismena pfifazena ur¢itym mistim na prstech a dlani,
mluv¢i piSe vétSinou ukazovackem do levé dlané piijemce

Abeceda do dlané,

Prstova abeceda

B jednoru¢ni nebo obourucni, u postizeného s tplnou ztratou zraku se hlaskuje v jeho ruce, ma-li



zbytky zraku, hlaskuje se v blizkosti jeho o¢i.

Tadoma

B vnimani vibraci a svalovych pohybt ust, tvafi a krku mluviciho, jedinec ptiklada palec na rty a
ostatni lehce roztazené prsty od kosti jaimové doll ke krku

Klienti LORMu davaji pfednost témto komunika¢nim systémiim:

nevidomy, neslysici - Lormova abeceda nebo rizna dotykova

nevidomy, zbytky sluchu - indukéni smycka (pouziti sluchadla), verbalni komunikace
prakticky nevidomy, neslyS$ici - Lormova abeceda, znakova fec¢

prakticky nevidomy, zbytky sluchu - induk¢ni smycka, verbalni komunikace, odezirani
tézce slabozraky, zbytky sluchu - induk¢éni smycka, verbalni komunikace, odezirani

Cervenobil4 hiil
m Vyhlaska ¢. 30/2001 Sb. z 31.1.2001 o provadéni provozu na pozemnich komunikacich

m specialni oznaceni osoby hluchoslepé je hiil s bilymi a ¢ervenymi pruhy o Sifce 100 mm

Soucasné trendy v péci o hluchoslepé ve svété

m Piechod k dlouhodobym programiim

m Decentralizace péce

m Integrace do spolecnosti

m Aktivni postaveni rodict

m Systematickd sit’ zafizeni — vzdjemna spoluprace a informovanost

Pojeti poc¢ate¢ni vychovy
(pred zahajenim Skolni dochazky)

Vycvik v oblasti vnimani zrakového, sluchového, hmatového

Vedeni k pohyblivosti a samostatnosti

Rozvoj komunikaénich systému

Rozvoj sebeobsluznych ¢innosti

Poradenstvi pro rodice — vychova, vzdélavani, socialni oblast, kontakty

Hlavni ukoly pocatecni vychovy :

Prolomenti izolace

Navozeni poc¢atecni komunikace

Vytvaieni vztahu k lidem a okoli

Orientace v Case

Rozvoj motoriky

Rozvoj smyslu

Samostatnost

Vyhlaska 73/2005 Sb. O vzdélavani déti, zakh a studentli se SVP a déti nadanych

m Pro déti hluchoslepé se ziizuje matei'ska Skola pro hluchoslepé a zakladni Skola pro
hluchoslepé
m Tiida zfizena pro zaky s t€Zkym zdravotnim postizenim ma nejméné 4 a nejvice 6 zakt



Koncepce vzdélavani — Pripravny ro¢nik

B 22 hodin tydné

B Vyucovaci hodina trva max. 45 minut

B Absolvent je vybaven takovymi védomostmi, Ze miize ptejit na nizsi stupeini Skoly pro
hluchoslepé zaky

Vzdélavani hluchoslepych - Skoly

Individualni vzdélavaci plany

Na jednoho VS vzdélaného pedagoga pfipadaji 2 déti

Dochazka je desetileta (3 stupn¢)

Absolvent zvlada sebeobsluhu, ma vytvofen komunikacni systém, Cte a piSe s porozuméenim,

zvlada matematické operace a manipulaci s penézi a mérnymi jednotkami

Materska Skola pro déti s vadami sluchu a déti s vadami sluchu a zraku,

Beroun

Soucast Institutu pro neslysici, Beroun

m Matetska Skola, celoro¢ni pobyt

m Specialn¢€ pedagogické centrum — poradenstvi pro rodi¢e hluchoslepych déti s
celorepublikovou plisobnosti

Specialni matef'ska Skola a zakladni Skola pro sluchové postizené, Olomouc
m www.sluch-ol.cz

m MS, Z§, internat a SPC pro déti se sluchovym postizenim, déti hluchoslepé a déti s vadami
feci.

Trida pro hluchoslepé déti

m 4 déti

m [0ti letd dochazka

m Bézna vyuka a také rozvoj sebeobsluhy a praktickych ¢innosti
m Vyuziti specidlnich pomticek - televizni lupa, zesilovace
LORM-Spolecnost pro hluchoslepé Praha,Liberec, Brno
www.lorm.cz

Rehabilitaén¢ — edukacni pobyty

Bulletin Doteky

Klubova ¢innost

Pravni poradenstvi

Tlumocnictvi

Multihandicap centrum a Servis hluchoslepym,Praha

m web.braillnet.cz/tyfloservis/multih/

m bezplatné sluzby osobam star§im 15 let

m Sluzby : poradenstvi, psychologicka a krizova intervence, vyuka (komunikacni systémy,
mobilita...), nacvik socidlnich dovednosti a zprosttedkovani dalSich kontaktt

VIA sdruzeni hluchoslepych

Praha




m www.okamzik.cz

m Sdruzeni zalozil PhDr. Jan Jakes, sdm hluchoslepy

m Zabyva se predevSim pravy osob s dudlnim senzorickym postizenim, v roce 2002 vydali tzv.
Manifest (Poselstvi hluchoslepych ¢eské vetfejnosti)

ZABLESK - sdruZeni rodi¢i a piatel hluchoslepych déti, KopFivnice

m Jediné sdruzeni tohoto druhu a zaméfeni v CR

m Cilem je zkvalitnéni péce o déti s postizenim zraku a sluchu, zabezpeceni kvalitni budoucnosti

m Konkrétni aktivity : chranéné bydleni, film, pofddani konferenci a sbirek
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B www.lorm.cz a dal$i internetové odkazy viz. prezentace

B Na www.riite.usu.edu/sim - video simulace hluchoslepoty




