Témata metodickych vystupi

Pro studenty FSpS - zdravotni télesna vychova

1. oslabeni pohybového aparatu
A/problematika sv.dysbalance v ramci horniho zkfizeného syndromu
B/problematika sv.dysbalance v ramci dolniho zkfizeného syndromu
C/problematika horni koncetiny (rameno, loket, zapésti)
D/problematika dolni koncetiny (kycel, koleno, kotnik)

E/problematika vyboceni patere

2. oslabeni dychaciho systému

+problematika astma bronchidle
3. oslabeni kardiovaskularniho systému

4. oslabeni interni
A/diabetes melitus
B/obezita

5. oslabeni gynekologicka

6. oslabeni neuropsychicka
#LMD

7. oslabeni smysl{
A/zrak
B/sluch

8. starsi vek

9. Jina




