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\/ZDELANI V. OBORU FYZIOTERAPIE

Cesky fyzioterapeut:
= absolvent 2 leté nastavbove skoly

= absolvent 4 leteho maturitnihe oboru
rehabilitacniho zamereni

(posledni 1. rocnik 1996/97)

= absolvent 3'lete vyssi odborne skoly
(posledni 1. rocnik 2003/04)

= absolvent VS ...

Vliv evropské strategie vzdeélavani pracovniku ve
zdravotnictvi WHO (zakon c. 95, 96/2004 Sb.)
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od 90. let
= magisterske studium 5 lete
= bakalarske studium 3! lete

= navazujici magisterske studium 2 lete
realizace na VS (UPOL, UK, MU)
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= Odborna zpusobilost a prace s/bez
odborneho dohledu

(Vyhldka 423/2004 Sb.)
= Specializovana zpusobilost

(atestace  pro  absolventy = vyssich
odbornych skol, bc. obort vysokych skol)

= aplikovana fyzioterapie
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Atestace pro absolventy magisterskych
studijnich oboru:

s fyzioterapie V. neurologii
= fyzioterapie ve vnitrnim lekarstvi

s fyzioterapie v chirurgickych oborech a
v traumatologi

s fyzioterapie v neonatologii a pediatrii
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Postgradualni studium
(pouze Vv jinych oborech)

(Vyhldgka & 339/2008 Sb. novelizuje od
r. 2008 zakon ¢. 96/2004 Sb.)
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DALSI VZDELAVACI AKTIVITY

Stredisko pro dalsi vzdelavani strednich zdrav. pracovniki
(zavadi MZ CSSR od r. 1961)

Institut pro dalsi'vzdelavani strednich zdray. pracovaiku
(zmena nazvu od r. 1966, podrizenost MZ CSSR)

Institut dalsiho vzdélavani pracovaiktl ve zdravotnictvi
(IDVPZ Brno)

Narodni centrum osetrovatelstvi a nelekarskych zdrav.
oborll — subkatedra fyzioterapie (NCO NZO)

Institut postgradualniho vzdelavani zdravetnikt (IPVZ
Praha)

Unify od r. 1991 (od r. 1995 clen WCPT)
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Zahranicni fyzioterapeut:

= vySSi odborne skoly

= bakalarske studium 3 roky (BSc.)

= magisterske studium 5 let (MSc.)

= Navazujici magisterske studium 2 lete
(Casto az po nekolikaleté praxi)

s postgradualni doktorske studium
(navazuje na Mgr. nebo Bc. studium)
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Cesky I&
s Zastou

kar:

nenil RHB v pregradualni vyuce

studentt vseobeecného lekarstvi minimalni

s LF MU soucast 5 denni staze v ramci interniho
lekarstvi

s 3. LE UK Praha 10 dni staz u doc. PaeDr.

Kolare, u MUDr. Vacka v ramci preventivniho
|ékarstvi, Urazu atd.
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Cesky lékar:
= Atestace z fyziatrie, balneologie a; Iecebne

rehabilitace jen u malého % lekard.
Nedosahuje rozsahu 5 leteho Mgr. studia.

= Planovana reforma atestacniho
postgradualniho  zvysovani  kvalifikace
v oboru Rehabilitacni a fyzikalni medicina



KOMPETENCE FYZIOTERAPEUTU

Fyzioterapeut — absolvent studia VOS a VS
bakalarskych studijnich programu do ukonceni
nastupni praxe provadi pod odbornym dohledem
samostatneho fyzioterapeuta:

m zakladni fyzioterapeuticke metodiky a techniky: na
zaklade indikace lekare a stanovene diagnozy.

= aplikuje procedury fyzikalni terapie

= nacvik pouzivani kompenzacnich, protetickych a
ortopedickych pomucek

s hacvik vsednich cinnosti.




KOMPETENCE FYZIOTERAPEUTU

Diplomovany: fyzioterapeut - absolvent studia rehabilitacni
pracovnik, VOS, VS bakalari' porukenceni hastupnii praxe
a absolventi VS magisterskeho studia do ukonceni
nastupni praxe.
provadi:
s kineziologickou diagnostiku, specialnii vysetreni, zpracovava
vysledky techto vysetreni
= stanovuje individualni terapeuticky plan, fyzioterapeuticke
postupy a vykony

= aplikuje neinvazivni, nefarmakologicke postupy, vcetne spektra
reflexnich metod a metod algoterapie

= instruktaz pacienta, klienta a rodinnych prislusnikti, pecovatelt o
provadeni domacich cviceni a 0 pohybovem rezimu



KOMPETENCE FYZIOTERAPEUTU

Samostatny fyzioterapeut = godborny, tj. RHB
pracovnik, fyzioterapeut VOS a VS bakalari s
ukoncenym postgrad. vgzdelanim - atestace
aplikovana fyzioterapie, VS magistr por ukonceni
nastupni praxe

Provadi:
s specialni vysetreni, zpracovava vysledky a hodnoti je
= Vypracovava dlouhodoby: plan fyzioterapie
= manualni a reflexni terapii

Ma predpoklad:
m k provozovani samostatné praxe
= pro metodickou a pedagogickou cinnost



KOMPETENCE FYZIOTERAPEUTU

Fyzioterapeut - specialista (Vé magistr po 5 letech
praxe nebo po ukonceni specializacniho studia)
Provadi:
m specializovana vysetreni narocna na vyhodnoceni a
740)f=100) /=111
» hodnoceni vysledneho efektu fyzioterapeuticke pece
= podili se na vyzkumu a vedecke cinnosti

Ma predpoklad:
= pro vedeni kolektivu, vedouci funkci




PROBLEMY FYZIOTERAPEUTU

Praci  fyzioterapeuta = mozno - vykazat
pojistovné pouze na podklade doporuceni
(zadanky) od lekare, jehoz vzdelani v oboru
fyzioterapie je vetsinou minimalni nebo
zadnée ,zalostna uroven preskripce”



PROBLEMY FYZIOTERAPEUTU

Tlak ze strany fyzioterapeuticke verejnosti +
Unify na Zvyseni samostatnosti
fyzioterapeutt (tj. diagnostika, stanoveni a
realizace RHB planu bez doporuceni —
zadanky: lekare) casto neodpovida kvalite,
rozsahu, vzdelani a  zodpovednosti
fyzioterapeutu.



PROBLEMY FYZIOTERAPEUTU

Chybil evidence vstupni, vystupni a prubézneé
diagnostiky, chybi evidence aplikovanych
RHB postupt nizka specificita a
efektivita RHB, absence zodpovednosti' za
ucinky: terapie na pacienta



NAVRH RESENI

Zvysit kvalitu a rozsah vyuky RHB v pregradualnim
studiu. mediku smysluplna a lege artis
zadanka o RHB! peci ( ).

Jllekar S musis S Urcit diagnozu, s musi S Stanevit
manunely;, corsersmitarcornikol " melrby VEdet, jak
Vypadajitjednotives metodiky, " mel by urcit smer
pusebeni™ s prihlednutim k aktualnimu " stavi,
diagnoze, vedlejsim diagnozam. Vybirat konkretni
postupy. V. ramci téch metodik uz je @ veci
fyzioterapeuta™. MUDr. J. Vacek (predseda FBLR)



NAVRH RESENI

Zvysit kvalitu fyzioterapeutll - schopnost
provést terapii dle predpisu a podat o ni
evidenci  (limitace  casovym  omezeni
jednotlivych ukond)

Dokoncit realizaci/zefektivnit systém
postgradualniho vzdélavani a uznavani
kvalifikaci (dlouhodoby proces)



NAVRH RESENI

Zlepsit: individualni oboustrannou
komunikaci

(Rozdil v komunikaci v ramci Kklinik a
v soukroméem sektoru).
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