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charakteristika sf proudg;

Ucinky sf proudu x nf;

zakladni déleni a charakteristika jednotlivych typ(;
parametry jednotlivych typu a jejich vyznam;
indikace procedur.



Stredofrekvencni proudy -

chrakteristika

——

* oblast elektroterapie v rozsahu 1-100 kHz;

« praktické vyuziti nosné f 2500 — 12000 Hz;

# v dUsledku fi kratSi impulzy, prakticky se uziva od 200
do 41 us;

« vyuziti pro hlubsi ucinek — mala drazdivost pro volna
nervova zakonceni v kzi;

+« bifazicky pulzni proud (leptavé ucinky???);

# Uc¢inek samotnych sf proudll nejasna — prevod na nf.



U¢inky sf proudt ve srovndni s nf

proudy
——_—

# antiedematdzni (50-100Hz, NPM);
* myostimulacni;

+ myorelaxacni (adaptace, 182 Hz konst., NPM, po 3
minutdch upravit);

+ analgeticky (kize x periost; 100Hz, NPS).
« trofotropni (bifazicky tvar impulzu - primy tcinek
nenf).



Zakladni déleni sf proudu
——

Sf(t)

Sf(b)

* nf obalova krivka na
elektrodach — mensiintenzita
nez sf(t);

* aplikace transregionalné prfimo
na tkan ¢i max. 6 cm do
hloubky, G¢inky viz obecné; * dipolove vektorové pole.

# i u akutnich stav (méné Casto);

« klasicka interference;
* jzoplanarni vektorové pole;

* 5-20 min, denné az 3xtydng, po
3. aplikaci uleva;
* pr. hematom, kontuze.



*

————— | F
I 4 o l
nemodulovanymi sf

stfidavymi proudy; ALDANANA N

« okruhy se krizi - AM
proud (f, f obalové
krivky, intenzita):

* A-F1=8Hz, int=2mA

* B-F2=10Hz, int=2mA;

* parametry AM vyjadruje
DM=hodnota minimalni
intenzity obalove krivky
vuci pvodni intenzité

(2).
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Hloubka modulace (DM)
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Klasicka interference

« dllezité prilozeni

elektrod!!!; o
* blizka lokalizace o0 a @ \
100% DM (obr.B) - ne \

u akutnich stavy;
* transregionalni

aplikace, hluboky

Ucinek (subchronické B

a chronické stavy) ’ quumﬂ“
* 3-20 min, denné az

3xtydné, po 3.

aplikaci uleva.




Parametry FM u sf proudu

nosna f (4,8,10kHz, volba dle délky impulz g
pozadovany efekt, dostatecné dlouhy pro vyvolz ;
AMP (dolni f obalové krivky, volba dle tcinku);

spectrum (rozsah FM, AMP+FM=horni hranice obalové krivky) u
a.5.5-20 Hz, s.s.20-30 Hz, ch.s.30-60 Hz;

sweep time (doba zmény f) u a.s.10-20 s, 5.5.4-10 s, ch.s. 135,
mikrosv.pumpa 1s;

contour (rychlost zmény f ve vztahu k sweep time) u a.s.100%,
myostimulace 33 - 66 %, ch.s. pro sv.mikropumpu 1 %;

doba rotace u,,AUTO* u s.s.10t./5-8 s, ch.s.2 ot./s.
f
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Izoplanarni vektorove pole

nejSetrnéjsi hluboko pusobici ET; —_
tetrapolarni alikace, kde 100% hloubky modulace je v celé
oblasti (obr.A), vektory se 100% modulaci se otaceji 0 90° a
zpét;

homogenni AM — aplikace i u akutnich stavt (2. den);
akutni stadium — 2-15 min, step 1-2 min, denné, celkem 5x;
chronické stadium — 15-20 min, 2-3x tydné&, 9-12 procedur
(3tydny);

intenzita dle ucinku, pozor na uvahu u vratkové teorie;

aplikace vakuovymi elektrodami s vakuovou masazi i bez
Ci deskové elektrody dle dg.



Rozlozeni 100% DM u jednotlivych
typu tetrapolarni aplikace




Dipoloveé vektorove pole

tetrapolarni aplikace, bla
dipdlu, okolo je 0% modulace (obr.C);

# Kl u akutnich stavia (ostré rozhrani);

* moznost presného zacileni;

* chronické stadium — 10-20 min, step 2 min., 2-3x tydné,
9-12 procedur (3-4 tydny);

# priintenzité zohlednit pozadovany ucinek (nedovolit
adaptaci!!!), dg, stadium a cilovou tkar;

* indikace chr. f&nii organické pchy PA, hluboko
ulozené ve slozitych anatomickych oblastech;

* sp. KI — akutni stavy.



Dipoloveé vektorove pole

automaticky rotujici
« |ze zacilit na Spatné dostupnou

»AUTO® tkan — nutnost znat
anatomické usporadani vsech
* pouziva se u vétsich ploch; struktur;
* |ze nastavit rychlost rotace; *« zacileni pri PS intenzité, AMP
% intenzita subj. PM & NPM. 50 Hz, sp. O (podobnost se
subj. vnimanym bolestivym
pocitem);

* terapeutické nastaveni FM,
subj. intenzity a parametr( dle
pozadovaného ucinku.
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