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Informace trenérium,cvicitelum pro vedeni trenérsko-metodické
praxe 11 studentit bakalaiského programu trenérstvi

Vézena pani kolegyné, vazeny pane kolego,

dékujeme Vam za piijeti studentli a spolupraci pii realizaci jejich trenérsko-metodické praxe
IT v rdmci bakalatfského studia trenérstvi. Praxe bude probihat pod Vasim vedenim v celém
podzimnim semestru akademického roku 2012/2013 na zakladé domluvy s garanty
specializaci potazmo na zédkladé domluvy se samotnymi studenty.

Trenérsko-metodicka praxe Il je voln€ navazujicim pfedmétem na trenérsko-metodickou
praxi I. Cilem pfedmétu je kromé jiného rozsiteni praktickych trenérskych, cvicitelskych a
didaktickych dovednosti pod Vasim vedenim. Studenti by v rdmci moznosti méli vést
tréninkové, cvicitelské jednotky v rozsahu 26 vyucovacich hodin (4 45 minut) t.j. tfinact 90
minutovych TJ. Praxe by méla probihat u stejnych subjektt, u kterych absolvovali TMP 1.
Tato okolnost je dlilezitd pro plynulou ndvaznost a zejména proto, Ze v TMP II by jiZ studenti
méli tréninkové jednotky vést samostatné. Nedilnou soucasti praktické ¢innosti je teoreticka
piiprava. Povinnosti kazdého studenta je pisemna pfiprava na tréninkové jednotky, kterou
vytvoii na zéklad€ konzultace s Vami na obdobi, ve kterém prob&éhne konkrétni praxe.
Potfebné podklady bude student konzultovat s Vami a s garanty specializace. Po skonceni
praxe kazdy student vypracuje protokol o jednotlivych tréninkovych, cvicitelskych jednotkach
vcetné struéného hodnoceni uplynulého tréninkového cyklu. Zde bychom Vas pozadali o Vas
podpis pro potvrzeni o spravnosti protokolu. V souvislosti s ukon¢enim praxe Vas prosime o
vyplnéni ptislusného dotazniku Hodnoceni studenta.

Dale Vas prosime o pfedani Vasich kontaktnich podkladl jednotlivym svéfenym studenttim,
kteti je pak ptredaji garantovi TMP II. Poptipadé je zaslete mailem sami na adresu
janik@fsps.muni.cz

Jméno, email, telefon, misto konani praxe a terminy jednotlivych navstév tréninkovych
jednotek.

Povazujeme za vhodné Vs jesté informovat, Ze studenti maji jako jeden z tikoll v rdmci
praxe Il seznamit se a v praxi realizovat vyuziti softwaru Dartfish, ktery je vyuzivan v mnoha
sportovnich odvétvich. Potfizeni softwaru je dosti finanéné€ narocné a pro Vas tim vznika
prilezitost pro seznameni se s timto vybornym programem, samoziejme pokud jiz s nim
nepracujete. Pokud budete mit hlubsi zajem, mlzete se obratit pfimo na garanta TMP I1.

Dékujeme Vam za Vasi ochotu a spolupraci. V ramci komunikace se prosim obracejte jednak
na jednotlivé garanty sportovnich specializaci, ktefi s Vami jisté uzce spolupracuji a
samoziejme také na garanta predmétu TMP II - PaedDr. Zden¢k Janik, 603358287,
janik@fsps.muni.cz

Brno 17.zai1 2012
PaedDr. Zdenék Janik,
garant trenérko-metodické praxe
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