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Odborna praxe Il - Fyzioterapie

Studenti nejsou schopni Vykonéyat jednotlivé tikony samostatné bez odborného dozoru. Na studenty se vztahuji pozadavky
Etického kodexu fyzioterapeuta CR.
Odborna praxe II probéhla formou 3 tydenni praktické staZe v rozsahu 160 vyucujicich hodin.
(denni napli odborné Cinnosti v ramci stdze odpovidala uvazku 1.0, tedy 8,0 hodin denné¢ a 40,0 hodin
tydn€ mimo tydny se statnimi svatky).
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Napli praxe:

1. Seznameni se s provozem pracovisté, zasadami bezpec¢nosti a ochrany prace.

2. Seznameni se skladbou klientii v lazenském zafizeni (typy diagnoéz, kapacita lazni) a pfistrojovym
vybavenim.

3. Aplikace vysetiovacich a diagnostickych postupt u klienti v lazenském zatizeni — zavéry pro
fyzioterapii.

4. Vlastni uvaha studenta nad kratkodobym i dlouhodobym cilem terapie.

5. Aplikace balneologickych a fyzikéalnich procedur:

Hydroterapie (stiiky, zabaly, obklady, sprchy, ¢asteéné koupele, celkové koupele)
Termoterapie, peloidoterapie a parafinoterapie

CO, terapie

Inhalace

Fyzikalni terapie (ultrasonoterapie, magnetoterapie, fototerapie, elektroterapie)
Pohybova 1écba, 1écebnd masaz.

6. Vedeni skupinového cviceni, edukace klientd.
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