Imunita,poruchy
metabolizmu
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“Imunita

Charakteristika-soubor bunék,molekul a humoralnich
faktort majicich schopnost rozlisit cizorodé latky a
odstranit je /rozeznava vlastni od cizich/

Zajistuje-homeostazu,obranyschopnost a imunitni

dohled

Propojenost s nervovym a endokrinnim systémem

Pasivna (materska)
Prirodzena
Aktivna (infekcia)

Pasivna (prenos imunoglobulinov -

protilatok)
Imunita
Aktivna (imunizacia —vakcinacia)
Nespecificka imunita



P Specifickd imunita

Reakce humoralniho a
bunécného typu
Poruchy funkce :
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Pmunodeficitni choroby

-stavy snizené reaktivity
-imunodeficitni choroby : vrozené x ziskané

klinicky pojem-vétsi nachylnost k infekcim

AIDS-infekce HIV virem
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Cesty HIV infekce

Yirus HIV

Klinické projevy HIV

LEET yemglarg ol
Acute HIV infection
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PAlergicka reakce

" 2 r +—— Ragweed The first time the allergy-prone
akutni a chronicka forma 82 pollen person runs across an allergen
B cell such as ragweed,

Neadekvatné zvysena reakce na urcity antigen.

— kontakt alergen ( nemusi se
projevit)- aktivace B-lymfocyt- pfeména na -- he or she makes large amounts
., . ) v .y, of ragweed IgE antibody.
aktivni plazmatické buriky-produkce protilatek
typu IgE — navazani na tzv. zirné bunky
Clovek bez potizi (télo ptipraveno na alergen)

These IgE molecules attach
themselves to mast cells.

nové setkdni se samym alergenem-navazani jeho
bunék na IgE protilatky vazané na zirnych
burikach-uvolnéni jejich obsahu( =
alergicka reakce
Akutni reakce je vratna a po odeznéni alergického

zachvatu se vSe vraci do normalu.

The second time that person
has a brush with ragweed,

the IgE-primed mast cell will

~dasté z échvaty, op akované i release its powerful chemicals,
Chemicals

- dlouhodobé ptisobeni alergent a histaminu l

- naru$eni funkce tkani ey and the person will suffer the
G Symptoms ) wheezing and/or sneezing,
e Sy runny nose, watery eyes, and
itching of allergy.

Oproti akutnimu zachvatu je toto narusenti jiz trvalé
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Alergicke reakce - typy

- Casna/anafylaxe,Sok/
bunécna /hemolytické anemie/
poskozeni z imunokomplexti/glomerulonephritida/
antireceptorova /Basedow/

pozdni bunéc¢na /ekzemy/
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Jeerrnicer
Knfrnik

Dermatitis

Eczema Vacecinatum
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Priznaky anafylaktického soku

otoky celého téla, obliceje, krku
nebo jazyka

zarudlad kGize nebo naopak
bledost, koptivka a svédéni

problémy s dychanim

zrychleny a nepravidelny srdec¢ni
puls, nizky tlak

zvraceni, prijem, bolest bficha.
U déti obvykle prevazuji
priznaky kozni a
gastrointestinalni, u dospélych
otoky dychacich cest a problémy
s krevnim obéhem.!

Anafylakticky Sok mtize vést az ke ztraté
védomi a smrti
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!Autmmunm nemaoci

e proti vlastnim antigentim nutny geneticky podklad a
vyvolavajici impulz
Rozdélenti:

- - lokalizované-organové specifické

projevujici se na jednom organu/colitis,thyreoitida,juvenilni DM/
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Ulcerative Colitis

- systémoveé-organoveé nespecifické /Lupus/
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Metabolizmus - poruchy

Soubor chemickych pfemén zajistujicich prisun
energie a nezbytnych zivin k vystavbé a udrzeni funkce
celého organizmu ATP/adenozintrifosfat/

Zakladni ziviny: cukry,tuky,proteiny

Metabolické poruchy : zvySeni nebo snizeni prislusné
latky v plazmé-( biochemickymi testy)

Obecné :

( nedostate¢ny nebo nadmérny pfijem, chybny
metabolismus meziprodukt(i, poruchy enzymatické
rovnovahy, poruchy v cilové tkani)



! Schéma metabolickych poruch =

Makronutrienty: meziprodukty enzymy
cukry
tuky
Bilkoviny

Mikronutrienty:

Vitaminy
Stopové prvky

kvantitativni kvalitativni



®Poruchy prijmu Zivin

® Stavy nadmérné a nedostatecné vyzivy

* Regulace z mozkovych center hypothalamu, hladlna
cukrua signaly z GIT. Hlad,sytost,nechutenstvi

e Malnutrice
e Malabsorbce

stavy karence vitaminti/kurdéje,beri-beri/




) Obezita e

* Obezita,metabolicky X syndrom/diabetes,hypertenze,
hyperlipidemie/ BMI index jako voditko,obvod pasu/,
hyperurikémie

r




> Poruchy metabolizmu€ctukru

Glykemie v plazmé je stala v rozmezi 3-5 mmol/I

Rizeno :insulin, glukagon

Typické onemocnéni :

LOW BLOOD SUGAR HIGH BLOOD SUGAR
Hypoglycemia Hyperglycemia

signs and ‘ipn‘lprnm-i Signs and Symphoms:

FECRIERT BED WETTING .
STOMACH PAIN




> Poruchy metabolizmutaku

Lipidove spektrum-cholesterol,triglyceroly,fosfolipidy
a mastné kyseliny pfijimané potravou,transport cévami
a lymph.cestami ukladany do tukové tkané

Vysoké hladiny lipid v seru-zvysené riziko srdec¢nich
a cévnich nemoci-podminkou porusena sténa cévni.

Hyperlipidémie primdrni a sekundarni-lécba dieta
statimy,fibraty




¥ Ostatni poruchy metabolizmu

Porucha metabolizmu bilkovin ,dusikova bilance-
pomér prijmu a vydeje-negativni /popdleni, nemoci
jako fenylketonurie,alkaptonurie/

Porucha metabolizmu purinti-hyperurikemie,nemoc
dna-krystalky kys.mocové v kloubech-dnavy zachvat

Poruchy metabolismu stopovych prvka ( méd’)




