Vvuka bézecké Casti Lyzovani A bc studia Tv

Vyuka lyZzovani je rozdélena do dvou casti: v prvni probéhne teoreticka a prakticka vyuka
béhu na lyZich, ve druhé teoreticka a prakticka vyuka alpskych disciplin, vZdy formou kurzu.

Po uspésném absolvovani kurzt obdrzi studenti klasifikovany zapocet.

Terminy béZeckych kurzi: 6.—10. 1. 2013 Svycarna
14. - 18. 1. Svycarna
18. - 22. 1. Svycarna

Ukast: po piihlaseni povinna, neni moZny pozdni piijezd na kurz, ani predCasny
odjezd z kurzu. Stornopoplatek: pii neucasti dolozené (i dodatecné do konce ledna 2013)

potvrzenim lékate 1 000,- K¢, jinak 1 500,-K¢.

Doprava na Svycarnu: autobusem. Sraz pro odjezd je vzdy v den zahajeni kurzu v 6:30 hod.
na parkovisti vedle budovy FSpS v kampusu. Odjezd v 7:00 hod. (pifesné) na Ovcarnu,
odtud 5 km na lyzich. Néavrat v den ukonceni kurzu do 14:00 hod. pted budovu FSpS.

Naklady: zakladni cena byla zaplacena. Ptispévek na rolbu bude vybran na mist¢.

Stravovani za¢ina obédem, kon¢i snidani.

Povinné vybaveni: bézecké lyze, bézecké hole pro klasiku i brusleni, preziivky, bézecka
vystroj, bézecké vosky, Cisti¢, zehlicka, psaci potieby, blok. Vyrazné nedoporucuji lyze se
Supinami, pripadné s vazanim 75mm. Pokud nékdo pri odjezdu nebude schopen
predlozit vlastni potieby pro upravu skluznice béZeckych lyzi (vosky, korek), kurz
nebude moci absolvovat pro nesplnéni podminky ucasti.

Zahrani¢nim studentim (SVK) doporucuji pripojiSténi pro pripad urazu.

Pted kurzem doporucuji prostudovat:

https://is.muni.cz/auth/do/rect/el/estud/fsps/js11/lyzovani/web/index.html
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