
                    S p e c i a l i z a c e    -    F o t b a l  

                   Magisterské navazující studium  -  Trenér  A  licence   

----------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

A. Všeobecný základ  

 

1. semestr :  Školní pedagogika                      26 hodin         Zk  

                   Psychologie pro učitele             26 hodin         Zk  

                   Antropomorika                           13 hodin         Zk  

                   Didaktika Tv                                 26 hodin        Zk  

                   Didaktika zdravotní Tv               26 hodin        Zk  

                   Kondiční trénink  I                       52 hodin        Zk  

                  Diagnostika výkonu                     26 hodin        Kz  

                                                                ------------------------------  

                                                                         195 hodin  

 

 

 

2. semestr  :  Didaktika fotbalu                         13 hodin      Zk  

                   Psychologie sportu                       13 hodin     Kz  

                   Kondiční trénink  II                        13 hodin     Z  

                                                               ---------------------------------  

                                                                            39 hodin  

 

 

 

3. semestr  :  Speciální pedagogika                   26 hodin      Zk  

                   Teorie sportovního tréninku       13 hodin      Zk  

                   Pedagogika sportu                        26 hodin      Zk  

                   Kondiční trénink   III                     52 hodin      Zk  

                                                                     ------------------------------  

                                                                           117  hodin  

 



 

4.semestr  :   Anglický jazyk                                                  Zk  

                       Sportovní traumatologie a zátěžové testy   13 hodin      Zk  

                       Kondiční trénink   IV                                       13 hodin       Z 

                       Teorie a didaktika sportovních her               Zk  

                                                                                         ----------------------------  

                                                                                              26 hodin  

 

 

 

B. Specializace   -  v každém semestru je zápočet  

(  hodinová dotace : 99 hod. teorie + 90 hod. praxe + 11 hod. zkoušky ) 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

       Požadavky pro udělení zápočtu :  

 

1. semestr  :   

- seminární práce na dané téma v rozsahu  7 – 10 stran  

- metodický výstup  ( TJ u mládeže )  

- sledování a písemné zpracování koučování trenéra mládeže  

- splnění teorie ( otázky ke SZZ )  

- trenérský deník ( 15x TJ ) 

- kontrola trenérského průkazu „B“ licence 

 

2. semestr  :  

- metodický výstup  ( TJ u mládeže ) na dvd  

- seminární práce na dané téma v rozsahu 7 – 10 stran  

- pozorování a rozbor utkání na dvd  

- zadání a osnova DP 

- 1x  absolvování a písemné vyhodnocení týdenní stáže u družstva 

mládeže ( žáci – dorost )  

- splnění teorie ( otázky ke SZZ )  

- trenérský deník ( 15x TJ ) 

 



 

3. semestr :  

- metodický výstup ( TJ u mládeže – dospělích ) na dvd  

- seminární práce na dané téma v rozsahu 7 – 10 stran  

- úvodní kapitoly DP v rozsahu 15 – 20 stran  

- 1x absolvování a písemné vyhodnocení týdenní  stáže u družstva 

dospělích  

- trenérský deník  ( 15x TJ ) 

- splnění teorie ( otázky ke SZZ )  

 

4. semestr  :  

- pracovní verze DP v rozsahu 30 – 40 stran  

- trenérský deník  ( 15x TJ ) 

- splnění teorie ( otázky ke SZZ ) 

 

 

Důležité upozornění :  povinností každého studenta je odevzdat                                        

písemnou přípravu na metodický výstup vždy před výstupem ( 

nejlépe s předstihem ), ostatní materiály ( sem. práce, sledování, 

téze, stáže, trenérský deník a zpracované dvd) vždy před ukončením 

závěrečného soustředění v daném semestru !!! Pokud se tak nestane, 

následuje vypracování další sem. práce !!! Není tedy možné přenášet 

jednotlivé požadavky do dalšího semestru   !!!!!  

 

 

 

V Brně  30.11. 2012                                   PaedDr. Karel Večeřa  

                                                                  Garant Specializace – Fotbal  


