HISTORIE - DATA

1840 Prvni fotbalova pravidla

1863 Zastupci 11 skol a klubt zalozili prvni fotbalovy svaz , Football Asociation”
1887 Prvni fotbalové utkani v Cechach

1901 Cesky fotbalovy svaz

1904 Mezinarodni fotbalova federace

1908 OH

1921 CSAF

1922 Ceskoslovenskd asociace fotbalu byla pfijata do Mezinarodni fotbalové federace
1930 Prvni mistrovstvi svéta ve fotbale

1954 Evropska unie fotbalovych asociaci

1968 Prvni mistrovstvi Evropy

1993 CMFS

2011 FACR

Nase uspéchy



FORMACE — ROZESTAVENI HRACU
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Klasicky pyramidovy systém1883 Anglie

WM systém 1925 Anglie ( pravidlo o ofsajdu )

50. léta rozestaveni 4-2-4 Madarsko, Brazilie
CtyFobrancova formace 4-4-2 ( 4-3-3 ) Anglie MS 1966
Formace s liberem ( napf. 3-5-2 Argentina MS 1986 )



Systémy

do 60. — 70. let 20. stoleti byl spojovan a ztotozriovan termin “systém hry
druzstva“ a “zakladni rozestaveni hracua”

pfi hodnoceni systému hry druzstva se zacala vice zdUrazrovat taktika nebo-li
organizace (obsah) ¢innosti hracl v obranné a utoc¢né fazi hry nad formou
(rozestavenim hraci)

Pricinou teto zmény pohledu na kriteria byl vlastni vyvoj fotbalu, kdy dochazelo a stale jesté dochazi k
prohlubovani organizace hry, je zvyraznovana variabilita a dynamicnost obsahu Cinnosti v jeji Utocné a
obranné fazi. Proto zakladni rozestaveni hracl a ukoly hracd na konkrétnich mistech, které mély v
minulosti dominantni vyznam, zménily vyrazné svij charakter. A proto dynamicky chapané herni systémy
nejsou v soucasnosti terminologicky ztotoZriovany s nazvem rozestaveni hraca.

Systémy hry — jsou dany zpusoby organizace hry druzstva a
jsou charakterizovany délbou cinnosti a organizaci
soucinnosti mezi jednotlivymi hraci v pribéhu utkani



Kazdy systém by mél respektovat zakladni principy:

® rovhomeérné obsazeni hraci plochy

® optimalni zatizeni hracu v poli

e vhodné rozestaveni hracu do hloubky a efektivni spolupraci
hracu obranné, stredové a utocné rady, zalozené na vhodném

prolinani jednotlivych rad a prebirani zakladnich uloh v obrané
a utoku

@ jednoduchost v realizaci obou fazi hry

e plynulost, pruznost a jistotu v prechodu z jedné faze hry do
druhé [2]



SYSTEMATIKA

o http://ftk.upol.cz/menu/struktura-ftk/katedry-
a-institut/katedra-sportu/veda-a-
vyzkum/fotbal-systematika/
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