Vyvoj a ,,obsah“ sportu
mentalne postizenych



Hnuti specialnich olympiad (SO)

» Je otevrene pro osoby s mentalnim
postizenim

 Je oficialneé uznano MOV a zacleneno do
struktury svetovych soutezi

« Zavazne pro dodrzovani olympijskych
myslenek a zasad, vCetne zasad fair play,
pouzivani symbolu



SO

* Poslani — poskytovat osobam s mentalnim
postizenim od 8 let celoroCni moznost
tréninku a sportovniho zapoleni v ruznych
druzich olymp. sportu.

e Cilem — pomoci vSem osobam s MP nalezt
cestu do spolecnosti tak, aby byly
akceptovany, respektovany a aby jim byla
dana moznost stat se uplatnitelnymi
obcany s lidskou dustojnosti.



Historie SO

Cerven 1963 — Eunice Kennedy Shriver — jednodenni
tabory, zpusobilost k provozovani sportu.

19.-20.7.1968 — |. mezinar. hry SO — Chicago — 26 zemi

12. 1971 — Olymp. Vybor USA — oficialni autorizace
,2olympiada®

2. 1977 — |. Zimni hry SO — USA 35 statu USA a Kanady
2. 1988 — |OC — Samaranch — E. Kennedy — Shriver —
dohoda |OC udeluje opravnéni k pouziti nazvu Specialni
olympiada

19.-27.7.1990 — lll. Evropskeé hry — 2 400 sportovcu, ze
30 zemi, 8 oficialnich a 5 demonstr. Sportu — Skotsko

7. 1991 — Xlll letni hry SO — USA, 6 000 sportovcu, vice
nez 100 zemi, 16 druhu sportu

20.-27.3.1993 V. svet. Zimni hry SO, Salzburg.



Historie SO

1995 — IX. Letni SO — USA, 7 000
sportovcu ze 143 zemi, 21 sportu

1997 — VI. svet. Zimni hry

1999 — X. letni SO, USA, 150 zemi, 7 000
sportovcu

2001 — VII. Zimni SO USA
2003 — XI. Letni SO - Dublin



Zarazeni osob do SO

Dosahly 8 let veku

Byly diagnostikovany profesionaly jako osoby
s MP

Maji kognitivni nedostatky a byly urceny jako
MP

Maji vyznamnée poruchy uceni z duvodu
kognitivnich nedostatku a vyzaduji specialné
upraveneé instrukce (spec. upravene

vzdelavaci programy, obv. souvisi s
umistenim ve spec. zarizeni)



Problematika SO

Svetove hry, kontinentalni, sportovni
turnaje, narodni hry, lokalni akce

Pravidla spec. Olympiad
Vyhlasovani vysledku
Prizpusobené sporty



International Sports Federation
for Person with Intellectual
Disability

Czech Sports Association for Mentally
Handicapped

« Secretary : FTVS UK, Martiho 31, 162
52 Praha 6, Czech Republic



International Sports Federation
for Person with Intellectual
Disability

INAS-FID
1986
86 narodnich asociaci

Mohou se zucastnovat paralympijskych
her, MS a regionalnich mistrovstvi
organizovanych IPC, jehoz je INAS-FID
clenem od roku 1989

Registrovan muze byt sportovec
prostrednictvim testovani v zemi, za
kterou sportuje



International Sports Federation
for Person with Intellectual
Disability

Filozofie odlisna od hnuti SO
Organizuje MS a ME v: plavani, kopana,
basketbal, stolni tenis, atletika, kalsické
lyzovani, tenis, prespolni beh, salova
kopana, cyklistika

Rozsahly systém soutezi v ramci IPC a
EPC.

Poprve startovali soutezici s MP v ramci
Paralympijskych her 1992



Czech Sports Association for
Mentally Handicapped

Soutéze oddilove az celostatni
Nabidka sportu se stale rozsSiruje

Vedeny kategorie A — zaci, studenti a
absolventi spec. skol, praktickych skol a
odbornych ucilist.

Kat. B — z pomocnych skol, stacionaru a
ustavu socialni pece (sportovci B mohou
startovat v A)



Provozovane sporty a garanti

sportu:
Plavani Alena Erlebachova
Kosikova Pavel Hampl

otolni tenis Lucie Lukacova

Atletika Mgr. Josef Filip

Kopana Milos Heyduk

Lyzovani Pavel Svoboda

Cyklistika Vladimir Slavik

Tenis Mgr. Roman Lukavsky
Prespolni beh Alena Erlebachova
-lorbal Roman Lukavsky

Duatlon Mgr. Miroslav Sadil Turistika



http://www.handicapsports.cz/index plavani mental.htm
http://www.sweb.cz/paham
http://www.sweb.cz/paham
http://www.handicapsports.cz/index st tenis men.htm
http://www.handicapsports.cz/index atlet_ment.htm
http://www.handicapsports.cz/index kopana ment.htm
http://www.handicapsports.cz/index lyzovani.htm
http://www.handicapsports.cz/index cyklistika_ment.htm
http://www.handicapsports.cz/index tenmen.htm
http://www.handicapsports.cz/index presp_beh.htm
http://www.handicapsports.cz/index florbal.htm
http://www.handicapsports.cz/index duathlon.htm
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