
ATHLETICS 

 

Anchor, anchorperson – poslední člen štafety 

Apparatus – nářadí 

Approach, run-up – rozběžiště 

Athlete – atlet 

Attempt, trial, try – pokus 

Balkline – startovní čára 

Bar – laťka 

          To clear the bar – překonat laťku 

          Raising of the bar – zvýšení laťky 

          To sail over the bar – přehoupnout se přes laťku 

          To sweep off the bar – shodit laťku 

Barrier – pevná překážka 

Baton – štafetový kolík 

             Baton passing, changing – předávka 

             To drop the baton – ztratit, upustit kolík 

Bend – zatáčka 

Block – startovní blok 

             To come out of one´s b. – vystartovat z bloku 

             To get down into the block – zakleknout do bloku 

Board – odrazové prkno 

Broad jump, long jump – skok do dálky 

Chase – snažit se doběhnout, pronásledovat 

Clear – přeskočit, překonat 

Clearance – úspěšný přeskok 

Close – dotahovat se na někoho 

Course – trať 

Cross-country – přespolní běh 

Crouch – nízký start 

Cut – unikat 

Dash – běh na krátkou vzdálenost, sprint 

Decathlete - desetibojař 

Decathlon – desetiboj 

Deliver – hodit, odhodit (nářadí) 

Discus – disk 

discus thrower – diskař 

draw – vylosování 

ease up – zmírnit rychlost 

edge – obrubník, okraj 

failure – nevydařený pokus 

flag – praporek 

fly – předčasně odstartovat, ulít start 

foot-fault – přešlap 

forge (ahead) – probojovat se do čela 

On your marks! Get set! Go! – na místa, pozor, teď 

Grenade – granát, hod granátem 

Hammer – kladivo 

Heel-and-toe racing – sportovní chůze 

Heptathlete - sedmibojař 



Heptathlon – sedmiboj 

High jumping – skoky do výšky 

Hurdle – překážka 

              To clear a hurdle – přeskočit překážku 

              Disposition of the hurdles – rozmístění překážek 

Javelin – oštěp 

Javelin throwing - hod oštěpem 

Jog – klus, poklus 

Jostle – strkat, razit si cestu 

Lane – dráha, pruh 

Lap – kolo, okruh 

Last leg – poslední člen štafety 

Leap – skok, přeskočená vzdálenost 

Long-distance – vytrvalostní, vytrvalecký 

Mark – značka po dopadu, start, startovní čára 

Measure – měřit 

Measurement – měření 

Medley relay – štafeta s různě dlouhými úseky 

Middle-distance – závod na střední trati 

Mile – závod na jednu míli 

Miss – nezdařený pokus 

Omit – vynechat (výšku) 

Pace – tempo 

           To mantain the pace – udržovat tempo 

           Even pace – pravidelné tempo 

           Set the pace – udávat tempo 

Pacemaker, paceman, pacer – vodič, tempař 

Pole-vault, pole-jump – skok o tyči 

Push-off – odraz 

Put, shot put – vrh koulí 

Quarter race – běh na 400m, čtvrtka 

Racer – závodník 

Race-walk – provozovat sportovní chůzi 

Racing track – atletická dráha 

Relay – štafeta 

Release – vypuštění nářadí 

Scoreboard – výsledková tabule 

Spurt – spurt, finiš 

Steeplechase – steeplechase, překážkový běh na 3 km 

Stride – krok (v překážkovém běhu) 

Stumble – klopýtnutí 

Take-off – odraz, odraziště 

Tape – cílová páska 

Track – atletická dráha, soutěže na dráze 

             Track event – soutěž na dráze (lehkoatletická) 

Track and field – atletika 

Triathlon – trojboj 

Triple jump (hop, step, jump) – trojskok 

Water jump – vodní příkop 

 


