Zdenko Reguli:
Sedem cnosti budo?

Micugi Saotome vo svojej knihe The Principles of Aikido opisuje osobnu skusenost’ s Osenseiom, ktory ho napominal, ze
sa odvazil zabudnit’ si hakamu. Osensei sa, podl'a Saotomeho slov, hneval na slabé vychovanie svojho ziaka: ,,Kde mds hakamu?
Myslis si, Ze miizes prijmout instrukce od ucitele jenom ve spodnim pradle? Nemas zadny smysl pro miru? Zjevné ti chybi znalost
etikety potiebné pro toho, kdo nasleduje budo. Jdi si sednout na kraj a vyucovani sleduj odtamtud!*

O sensei tvrdil, ze hakama ndm ma pripominat sedem cnosti budd, ktoré sa symbolicky skryvaju vjej siedmych
zahyboch: ,,Symbolizuji sedm ctnosti budo. Jsou to diin (laskavost a velkorysost), gi (Cest nebo spravedlivost), rei (zdvoFilost a
etiketa), ¢i (moudrost, inteligence), §in (upiimnost), ¢u (loajalita) a ko (zboznost). Tyto kvality nachdazime u vynikajicich samuraji
minulosti. Hakama nds podnécuje premyslet o podstaté pravého busido. NoSeni hakamy symbolizuje tradice prendsené z generace
na generaci. Aikido se zrodilo z japonského ducha busido a nasim cvicenim se musime snazit vylestit sedm tradicnich ctnosti.*

Skuto¢ne je mozné tychto sedem zdhybov na hakame najst. Ak spravne pocitate. Kazda hakama je totiz usita podl'a iného
strihu a niekedy je napocitat’ do sedem vel'mi tazké. Sedem cnosti budo, ¢i sedem samurajskych cnosti spominaju autori viacerych
publikacii. Ale ich interpretacie tychto cnosti sa v niektorych detailoch a pojmoch lisia. Iné pramene zas uvadzaju iny — vacsi, ¢i
mensi — pocet cnosti. Problémovy je aj preklad jednotlivych pojmov. V slovenskom i ¢eskom jazyku v odli$nych kontextoch maju
mierne odli$ny vyznam.

Aky je teda povod cnosti dZin, gi, rei, ¢i, $in, ¢u a ké, o ktorych Saotomemu rozpraval Osensei?

Prvé zaznamy o zasadach spravania sa, o prvkoch idealu ¢loveka sa v Japonsku objavili s postavou korunného princa
Umajada, zndmeho ako Sotoku Taisi (574-622 n.1.). Sétoku, osvieteny vladar, bol ingpirovany budhizmom a Cinou, ktora v tom ase
bola skutocnou ,krajinou stredu®, riadiacou sa zdsadami konfucianizmu. Pripisuje sa mu takzvana Ustava sedemnastich &lankov
D20gi¢i dz6 kenpd. Ustava neupravuje pravne normy, je skor sthrmom moralnych pravidiel, potrebnych pre rast a udrZanie
prosperujucej spolo¢nosti, pracujucej pre dobro vsetkych (v starovekom ponimani). Niektoré ¢lanky, ako je dalej v uryvkoch
sprikladované, pripominaji napriek celkovému probudhistickému naladeniu konfuciansky text O piatich cnostiach (Wu &chang).
Piatimi cnostami, ktoré nachadzame aj v Osenseiovej reci, su tu:

Velkorysost’ (¢in. Zen, jap. dZin) - ... patolizalové postradaji oddanost viici panovi a velkorysost viici lidu. (¢l. 6) Necht je
lid zaméstnavan v prihodny cas... Od jara do podzimu, kdy se stara o pole a morusové stromy, jej neni zZadouci timto zpiisobem
zamestnavat. Nebot nehledi-li si rolnik svého pole, kde vezme obzivu? Nehledi-li si morusovych stromii, ¢im se zahali? (¢l. 16)

Spravodlivest’ (Cin. i, jap. gi) — Posuzujte nestranné kazdou zadost, ktera je vam predlozena. (Cl. 5) Necht je zasluha po
pravu uznana zasluhou a provinéni provinénim. Zasluzny skutek necht je odmeénén, provinéni budiz potrestano. (€. 11)

Nalezité spravanie (Cin. li, jap. rei) — Paklize se lidé chovaji slusné, spolecenstvi se spravuje samo od sebe. (Cl. 4)

Mudrost’ (Cin. Ci, jap. €i) — V kazdé zadlezitosti, at uz je to naléhava, ci nikoliv, jednejte toliko s moudrymi muzi a uvidite,
Ze vam ve vasi véci sami vyjdou vstiic. (€l. 14) Kdybychom nemélbvgfirtci ucencit a mudreu, kdo by jen viadl zemi? (€l. 14)

Dobra viera (Cin. sin, jap. §in) — Ve, co ¢lovék kond, necht kona v dobré vire, nebot jediné tak jsou jeho skutky dobré a
nikoliv zIé, jediné tak jej ceka zdar a nikoliv pad. (€. 9)

Princ Sotoku dal uz v tomto texte zaklad vzdjomnému prelinaniu sa budhistickych a konfucianskych myslienok, ktoré
pogas nasledujticich storo&i ovplyviiovali Zivot japonskej §achty i oby¢ajného Pudu. Sétoku Taisi, ako 3tatnik, pritom myslel najma
na riadenie Statu.

Cnosti, o ktorych je prave rec, sa stali samurajskymi presne v tom obdobi, ked’ sa do popredia moci dostavala vojenska
$lachta busi, postupne vytlacajica aristokraticka slachtu kuge. O jednoznacne samurajskych cnostiach mozeme s urcitostou hovorit’
v tzv. zlatej ére vojenskych umeni bugei, od pociatku nastupu $6gunov z rodu Tokugawa v ére Edo (1603 — 1868).

Pri vzniku systému riadenia $6gunatu tokugawského typu bol aj Seika zrodu Fudzivara (1561-1619 n.l.), ucenec
ovplyvneny klasickym konfucianizmom, zenovym budhizmom, ale najmi Cu Siho neokonfucianizmom. Seika upriamil pohl'ad
samurajov na dolezitost’ dodrziavania piatich druhov vztahov (gorin): pan a vazal (kunsin), rodi¢ a dieta (fusi), manzel a manzelka
(fufu), star$i a mladsi (¢6jo), priatel’ s priatelom (héju) a piatich stalych cnosti (godZ6), ktoré boli uz od &ias princa Sétoku dobre
zname: l'udskost’ dzin, spravodlivost’ gi, slusnost’ rei, mudrost’ ¢i, dovera $in. Okrem tychto pojmov pracoval aj s inymi moralnymi
principmi. VysvetPoval, o je to pokora (kendzo), pravdivest’ (makoto), srdce (kokoro), a tiez uicta (ko). Ucta ko je dalsou
cnostou, ktorti Saotomemu spominal Osensei Uesiba. Seika z rodu Fudziwara vSak najméd doveroval ¢loveku a tvrdil, ze ma
schopnost’ meitoku, ,,vynikajucej cnosti“, teda schopnost’ pritomnosti absolutneho dobra bez akychkol'vek zlych myslienok.
Pozdvihol tiez moralny zakon giri, zdkon plnenia si povinnosti vyplyvajicich ¢loveku zjeho zvdzkov so spolo¢nostou a
univerzom. Jednotlivec ma zachovavat’ harmoniu a mier kraCanim podl'a Zivotnej cesty (dori).

V podobnom zmysle propagovali svoje myslienky aj ini myslitelia. Najpreslavenejsi Seikov ziak Razan Hajasi (1583-
1657 n.1.) bol so svojim bratom Nobozumim tvorcom znamych zakonnikov Buke Sohatto (Zakonnik vojenske;j triedy) a Hatamoto
Sohatto (Zakonnik §6gunovych vazalov), v ktorych ich filozofické myslienky ziskali zdkonni moc. Sésan Suzuki (1579-1655), d’alsi
z duchovnych velikanov tej doby vo svojej teorii pracovnej etiky hovoril o dlhu, ktory ma vazal vo¢i svojmu panovi. Ma mu byt’
vd’aény (on) a celym svojim zivotom sa mu podriadovat’ a sluzit mu. Tu a tiez v myslienkach Soké Jamagu (1622-1685) sa
mozeme dopatrat’ po zakladoch lojality (Cu). Tak sme sa dopatrali k poslednej zo siedmych cnosti busidé, ktora bola vysvetl'ovana
v Osenseiovom napominani.

V sucasnosti sa v niektorych textoch mozeme stretnut’ aj s vysoko moralne hodnotenou cnostou sucit (tei). Tato cnost’ sa
do moralneho kodexu dostala postupne v priebehu staro¢i z myslienok budhizmu, ktory v Japonsku staval do popredia budhu
Amidu, budhu nekoneé¢nej milosti.

Ako vidime, je tazké najst’ sedem cnosti, ktoré by dostatoéne reprezentovali myslienky busido, ¢i v sti¢asnosti spravne
moralne konanie ¢loveka. Z japonskej historie (ked’ prave rozpravame o Japoncoch) je na prvy pohl'ad zrejmé, Ze v zivote zalezi iba
na skuto¢nom uplatiiovani moralky a vobec nie na teoretickom a filozofickom rozjimani o nich. Japonského rolnika zo 17. storocia
iste nezaujimali filozofické traktaty vo chvili, ked’ mu lojalny samuraj takmer bez pri¢iny na zédklade zakona burei uci, tzv. zabitie za
drzost, laskavo, spravodlivo, slusne, midro, Uctivo a navySe stcitne stinal hlavu. Ani dne$ny aikidoka, hrdo urovnavajici svoje
zahyby na hakame nie je na tom o ni¢ lepsie, ak sa ho l'udia strania, ak st kvoli nemu nest’astni a pozeraji sa naiiho s pohorSenim.
Sedem samurajskych cnosti, ktoré vznikli pocas vyvoja starovekého, stredovekého a novovekého Japonska, nedokazu pokryt
kultirnu réznorodost’ dnesného sveta a nasich medzil'udskych moralnych potrieb.

Dovolim si doplnit’ zakladatel'a aikid6. Cnosti nepotrebuji obycajny symbol v hakame, ktora by nam sedem z nich
pripominala. Cnosti, bezpocet cnosti, by mali byt v kazdom ¢loveku nie ako nezivy symbol, ale ako ziva najvnutornejsia sucast’ jeho
myslenia a konania.



