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Odborná praxe IV  - Fyzioterapie

Jméno studenta:……………………………………………………………………………………………

Název pracoviště:……………………………………………………………………………………….

...................................................................................................................................................................

Studenti nejsou schopni vykonávat jednotlivé úkony samostatně bez odborného dozoru. Na studenty se vztahují požadavky Etického kodexu fyzioterapeuta ČR.


Odborná praxe IV proběhla formou 3 týdenní praktické stáže v rozsahu 160 vyučujících hodin. 
(denní náplň odborné činnosti v rámci stáže odpovídala úvazku 1.0, tedy 8,0 hodin denně a 40,0 hodin týdně mimo týdny se státními svátky).

Datum………………………

Jméno a podpis vedoucího praxe…………………………………………………………………………





Náplň praxe: 
1. Seznámení se zásadami bezpečnosti a ochrany práce na ambulantním rehabilitačním pracovišti. 
2. Aplikace vyšetřovacích a diagnostických postupů u klientů rehabilitačních ambulancí. 
3. Vlastní úvaha studenta nad krátkodobým i dlouhodobým cílem terapie. 
4. Terapie - aplikace znalostí metod kinezioterapie, fyzikální terapie a manuálních technik: 
· Kineziologický pohled na tvorbu terapeutických postupů.
· Vyšetření a ošetření kůže, svalu, periostu, kloubu.
· Mobilizační techniky.
· [bookmark: _GoBack]Znalosti vývojové kineziologie.
· Aplikace prvků analytických i speciálních fyzioterapeutických konceptů a metod.
· Základní facilitační postupy.
5.  Autoterapie, edukace klientů.
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