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Odborna praxe IV - Fyzioterapie

Studenti nejsou schopni vykonavat jednotlivé tikony samostatné bez odborného dozoru. Na studenty se vztahuji pozadavky
Etického kodexu fyzioterapeuta CR.

Odborna praxe IV probehla formou 3 tydenni praktické staZe v rozsahu 160 vyucujicich hodin.
(denni napli odborné Cinnosti v ramci stdze odpovidala uvazku 1.0, tedy 8,0 hodin denné a 40,0 hodin
tydn€ mimo tydny se statnimi svatky).
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Népln praxe:

1. Seznameni se zdsadami bezpecnosti a ochrany prace na ambulantnim rehabilitacnim pracovisti.
2. Aplikace vySettovacich a diagnostickych postupti u klientt rehabilitaénich ambulanci.

3. Vlastni tivaha studenta nad kratkodobym i dlouhodobym cilem terapie.

4. Terapie - aplikace znalosti metod kinezioterapie, fyzikélni terapie a manudlnich technik:
Kineziologicky pohled na tvorbu terapeutickych postupti.

Vysetfeni a oSetieni kiize, svalu, periostu, kloubu.

Mobiliza¢ni techniky.

Znalosti vyvojové kineziologie.

Aplikace prvki analytickych i specialnich fyzioterapeutickych konceptl a metod.

Zakladni facilitacni postupy.
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5. Autoterapie, edukace klientti.
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