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Moderni gymnastika — hledani noveho
smeru

Nova soutezni pravidla
— snaha o zpruhlednéni

hodnoceni

Extrémni rozsah pohybu

— zdravotni hledisko



System hodnoceni v MG

Soutézni pravidla
Desetibodovy systém — do 2001
Reforma bodoveho systemu

Snaha o minimalizaci subjektivniho
hodnoceni



Soucasne rozhodovani

* Sbor rozhodcich
— 3 panely
technika provedeni
(E - Execution)
je obtiznost (D -Dificulty)
artistika (A — Artistry)
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Modifikace pravidel

Mladsi kategorie
Pozitivni stranka — spravné provedeni

Negativni stranka — penalizace za narocne tvary



Dalsi nedostatky systemu

4 rozhodci - provedeni (E)
4 rozhodci - obtiznost (D)
4 rozhodci - artistiku (A)

konec¢hou znamku mohou velmi ovlivnit
pouze 2 rozhodcCi




System hodnoceni

Obecna pravidla

neverejné hodnoceni

BiLA
ZLUTA
CERVENA




Nové formy gymnastiky

Sportovni gymnastka - Team gym

Moderni gymnastika
ESG — skupinova esteticka gymnastika




Nové trendy
kolektivnich forem gymnastickych sportu

zdravotni aspekt zahrnuty v pravidlech




Aplikace MG a ESG do telovychovneho
procesu

skolni telesna vychova
volno casove pohyboveé aktivity
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Aktualni otazka:
ProCc MG ztratila na popularite?

zdravotni hledisko
system hodnoceni

estetické hledisko
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Konec prezentace

Dekuji za pozornost



