UCENI
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EVA JERABKOVA



Definice

e Ucenije jednou z podminek trvalejSi modifikace psychickych a somatickych
funkci, ktera vznika na zakladé zkusSenosti.

e Uceni muize vést k trvalejSi zméné v prozivani, uvazovani i chovani.

e Funkci u€eni je adaptace na prostredi, ve kterém jedinec zije.

e Vysledkem uceni je zkuSenost, ktera ma charakter néjaké zmény (postoje,
chovani atd.).

e ,ZkuSenost je sdélitelna, nikoliv predatelna.“



Zakladni modely jednoduchého
uceni

o Klasické podminovani

e Operativni podminovani

Vyznamné lidské formy uc€eni

o Kognitivni uéeni
Poznavaci strategie

e Socialni uéeni

Emocni ladéni

inteligence

pozornost



Socialni ucéeni

e Socialni uceni je zavislé na kontaktu se spoleénosti.

e Umoznuje jedinci, aby rozumél pravidlam, ktera v této spolec¢nosti
plati, a na jejich zakladé se prizplsobil a za€lenil se do ni.

Napodoba (u€eni pozorovanim, socialni role)
Uceni identifikaci

Dodrzovani norem — odmény a tresty
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Rekni mi a ja zapomenu, ukaz mi a ja si zapamatuji, nech mé to udélat a ja bt
pochopim. }
Cinské prislovi
e Vztah
HRA - UCENI - PRACE
e Co se uéime a co si e Skinerova teorie
zapamatujeme? programového uceni
10% co slysSime Princip aktivni odpovédi
15% co vidime Princip minimalnich krok
20% co soucasné vidime a slySime Princip pribézného odménovani
40% o ¢em diskutujeme Princip individualniho tempa

80% co pfimo zazijeme, nebo délame

90% z toho co se pokousime naucit
druhé



Vyvoj uceni

e mladsi skolni vék 6 — 8let
Mechanicky zplsob uceni

e stfedni Skolni vék 9 - 11let
Ubyva tendence ucit se pouze mechanicky
UcCivo zacinaji rozdélovat podle souvislosti

e Starsi Skolni vék 12 — 15let
Umi si zvolit u€elné zplusoby uceni — selektivni opakovani

v ewr

Vytvari si systém, ktery jim ulehcCi zapamatovani



RVP

e Kompetence k uceni

Zak vyuziva vhodné naudené metody, strategie udeni véetné
mnemotechnickych pomucek a jiné pomocné techniky

Pracuje s u€ebnicemi, a u¢ebnimi pomuckami

Poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v
uceni

Dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivote

Chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Uvedomuje si vyznam vzdélavani v kontextu s pracovnim uplatnénim
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