OSSA MEMBRI SUPERIORIS
1. cingulum membri superioris
1. pars libera membri superioris

ad 1) cingulum membri superioris:
· scapula
· clavicula

ad 2) pars libera membri superioris
· humerus
· ossa antebrachii:
· radius
· ulna
· ossa manus:
· ossa carpi
· ossa metacarpi
· ossa digitorum manus = phalanges
· ossa sesamoidea

Ossa carpi: 
- os scaphoideum
- os lunatum
- os triquetrum
- os pisiforme
- os trapezium
- os trapezoideum
- os capitatum
- os hamatum
 
Ossa metacarpi: basis, corpus, caput

Ossa digitorum manus = phalanges:
Phalanx proximalis (prima)
Phalanx media (secunda)
Phalanx distalis (tertia)


OSSA MEMBRI INFERIORIS
1. cingulum membri inferioris
1. pars libera membri inferioris

ad 1) cingulum membri inferioris:
os coxae: os ilium, os ischii, os pubis

ad 2) pars libera membri inferioris:
· femur
· patella
· ossa cruris:
· tibia
· fibia
· ossa pedis:
· ossa tarsi
· ossa metatarsi
· ossa digitorum pedis = phalanges

Ossa tarsi:
· talus
· calcaneus
· os naviculare
· ossa cuneiformia: os cuneiforme mediale, os cuneiforme intermedium, os cuneiforme laterale
· os cuboideum

Ossa metatarsi: basis, corpus, caput


Ossa digitorum pedis = phalanges:
Phalanx proximalis (prima)
Phalanx media (secunda)
Phalanx distalis (tertia)

Ossa sesamoidea
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