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Navrh na lazenskou péci
Kdo a za jakych podminek miiZe piredepsat lazerfiskou 1é¢ebné rehabilitacni péci?

Lazeniska 1écebné rehabilitacni péce je podle § 33 zdkona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi, ve znéni zakona €. 369/2011Sb., hrazenou sluzbou, je-li poskytovana jako nezbytna
soucast 1é¢ebného procesu, kdy jeji poskytnuti doporucil osettujici 1ékar a potvrdil revizni 1ékaft.
Navrh podava na formuléti/dokladu VZP — 15/2004 "Navrh na lazeniskou péci" bud’to registrujici
prakticky lIékat, nebo oSetiujici 1ékat pii hospitalizaci.

To, Ze lazeniskou léCebné rehabilitacni péci doporucuje pacientovi jeho oSetrujici 1ékar, v praxi
znamena, ze ji zpravidla doporucuje odbornik-specialista pro jednotlivé druhy onemocnéni tak,
jak je uvedeno u jednotlivych indikaci v indikaénim seznamu. Doporuceni, minimalné v rozsahu
odborného nalezu, pro ktery se doporucuje lazenska Iécebné rehabilitacni 1é€ba, miize byt
uvedeno bud’ pfimo na navrhu v ¢asti 1ékarska zprava, nebo miiZze byt vystaveno i na zvlastnim
tiskopisu (vyménny list). Na zaklad¢ tohoto doporuceni pak registrujici prakticky I¢kat nebo
oSetfujici Iékat pii hospitalizaci podava Fadné vyplnény navrh na pracovisté pro spravu
lazetiské a ozdravenské agendy jemu piisluiné regionalni pobocky VZP CR. V piedlozeném
navrhu revizni 1ékaf posuzuje, jsou-li splnény podminky indika¢niho seznamu, uvedena vSechna
potiebna vysSetieni a nebrani-li 1éCeni néjaka kontraindikace.

Schvéleny navrh na komplexni lazefiskou Ié¢ebné rehabilitaéni péci, zasila ptislusna pobocka
VZP CR piimo do lazetiského zafizeni uvedeného na prvnim potadi. Pokud toto zafizeni ma
volny termin, vyrozumi pacienta ,,PFedvolanim pacienta® nejpozdéji do 5 dnti piede dnem
uréeného néstupu lazenského 1éCeni. Soucasné pacientovi oznamuje dalsi informace tykajici se
lazeniského 1éCeni (kde se bude v laznich hlasit, mozné zptisoby dopravy, co je tieba mit s sebou,
ze musi byt na celou délku lazeniského 1éceni vybaven léky, které permanentné uziva, a
informace o moznostech nadstandardni péce s vysi tthrad).

Pokud lazenské zatizeni uvedené v ndvrhu na prvnim poiradi nema k dispozici ltizko v ¢asovém
rozmezi daném platnosti navrhu, je povinno cely ndvrh odeslat na lazenské zatfizeni uvedené na
druhém potadi, lazeniské zatizeni ve druhém potadi pak piipadné€ na lazenské zafizeni ve tfetim
potadi. V ptipad¢, ze ani lazenské zatizeni ve tfetim potadi nenalezne ltizko pro pacienta, je
povinno odeslat navrh zpét na vysilajici poboéku VZP CR po projednani situace s timto
pracoviStém.

Nastup na komplexni lazeniskou 1é¢ebné rehabilita¢ni péci musi byt u I. potadi naléhavosti do
jednoho mésice od data vystaveni navrhu oSetfujicim Iékafem. Do tohoto stupné naléhavosti patii
predevsim pieklady z nemocni¢niho lizka na lizko v lazeniském zatizeni. Lazenské zatizeni a
datum nastupu zajisti pfimo smluvni zdravotnické zatizeni, ve kterém je pacient hospitalizovan.
Navrh na lazenskou lé¢ebné rehabilitacni péci v téchto piipadech potvrzuje revizni 1ékar
regionalni pobo¢ky VZP CR podle sidla zdravotnického zatizeni. U pofadi naléhavosti II. musi
byt dodrzen termin nastupu lazenské péce nejpozdéji do tii mésict od data vystaveni navrhu,
pozdéji ztraci navrh platnost.

U prispévkové lazetiské 1é¢ebné rehabilitaéni péde zpravidla zasila piislusna pobocka VZP CR
navrh schvaleny reviznim lékafem piimo pacientovi a ten si vybere lazenské zatizeni podle
informaci poskytnutych jednak u VZP CR, jednak z inzerce a reklamy, kterou si lazn¢ provadéji



samy. Nastup si pacient domlouva piimo s lazeniskym zatizenim, které si vybral. U tohoto typu
lazenské péce a u lazenské péce o déti a dorost je stanoven termin nastupu 1é¢eni nejpozdeji do
Sesti mésicti od data vystaveni navrhu
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http://www.vzp.cz/klienti/informace-a-zivotni-situace/lazenska-pece/kdo-a-za-jakych-podminek-muze-pred
epsat-lazenskou-lecebne-rehabilitacni-peci

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-15-navrh-na-lazenskou-peci.pdf



