1 Uvod

Tato kapitola se zabyva konzilidrnim vySetfenim a souvisejicimi dvéma samostatnymi ¢astmi
zdravotnické dokumentace — zddankou a lékatrskou zpravou. Obsah téchto Casti zdravotnické
dokumentace rovnéz urcuje priloha ¢. 1 vyhlasky 98/2012 Sb. o zdravotnické dokumentaci.
Z4danky a 1ékaiské zpravy souviseji tizce s konziliem.

2 Konzilium

Konzilium je odborny medicinsky termin, jimz se oznaCuje porada Iékait riznych
komplikovaného nebo 1 malo obvyklého onemocnéni, kdy je nutnd porada specialisti vicero
riznych oborl a specializaci. Mlze se také jednat o vySetfeni u lékare, odbornika-specialistu
jiného Iékaiského oboru, napi. neurologického vysetteni pi1 1€€bé néjakého ocniho
onemocneénti.

Lékar ¢i 1ékatka ucastnici se n€jakého konzilia se pak nazyva konziliar, resp. konziliarka.
Konziliarni vySetfeni se uziva ve smyslu poradni vySetieni. Je ¢asto chapano jako vyzadana
péce, kterou provadi konzilidf na zaklade zadosti (vystavené zadanky) zadatele.

Realizace konzilia:

1/ Formou poradniho sboru, svolaného k ur¢itému pacientovi, u kterého vyzaduje zdravotni
stav poradu odbornikil z riznych obort.

2/ formou vyzadani si vysetieni u l1ékate jiné odbornosti - vystaveni zadanky, pacient se vraci
s I€katskou zpravou.

3 Zadanka (vyzadani dalSich zdravotnich sluzeb)

Z4danka obsahuje:

— pozadované zdravotni sluzby a jejich odavodnéni, vcéetné naléhavosti jejiho
poskytnuti,

— udaje o posledné zjisténém zdravotnim stavu, véetné vysledkl laboratornich a dalSich
pomocnych vySetteni,

— udaje o dosavadni 1écbé a reakci pacienta na ni,

— pracovni diagnézu,

— struéné¢ zhodnoceni tdajii z anamnézy, pokud maji souvislost s pozadovanymi
zdravotnimi sluzbami.

V ptipad¢ vyzaddani odbornych vySetfeni spocivajicich v laboratornim vySetfeni, nebo v
pouziti pfistrojového vybaveni, zejména EKG, ultrazvuk, rentgen, zaddanka obsahuje jen
pozadované zdravotni sluzby a jejich odiivodnéni, vcetné naléhavosti jejich poskytnuti a
stru¢né zhodnoceni idaji z anamnézy.

Poskytovatel pracovné-lékarské sluzby uvede v zaddosti o odborné vysetieni vedle informaci o
zjisténém zdravotnim stavu vzdy udaje o vyskytu rizikovych faktori a zdravotni naro¢nosti

prace a podminkach, za kterych je posuzovana ¢innost vykonavana.

Nasleduji nejcastéji uzivané typy zaddanek s kratkym komentarem.



3.1 Zadanka K

Tiskopis ,,Zadanka K“ je uréen k vyzadani konzilidrniho vysetfeni, vyetfeni ¢i odetfeni specialistou a k
doporuceni prevzeti do péce.

Obrdazek vycentrovany
Obr3

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-06k-poukaz-na-vysetreni-
osetreni-k.pdf

3.2 Zadanka FT

Tiskopis ,,Zadanka FT* je uréen k piedpisu fyzioterapeutické a ergoterapeutické péce. Podle
rozsahu pozadované péce l1ze pouzit bud’ formuléi formatu AS nebo A4.
Obrdazek vycentrovany

Obr4a

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-06ft-poukaz-na-vysetreni-
osetreni-ft-verze-a4.pdf

3.3 Zdadanka DP

Tiskopis ,,Zadanka DP* je uréen k vyzadani a piedpisu doméci péée pro pacienty, jejichZ
zdravotni stav vyzaduje, aby jim potfebnd zdravotni péce byla poskytovana v domdacim
prostiedi. Pozadavek mlze vystavit registrujici prakticky 1€kaf, registrujici prakticky 1ékat pro
déti a dorost nebo osetfujici 1ékaf za hospitalizace (ten vSak jen na dobu nezbytné nutnou,
nejvyse vSak 14 dnl po ukonceni hospitalizace).

Obrazek vycentrovany

Obr5

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-06dp-poukaz-na-vysetreni-
osetreni-dp.pdf

3.4 Zadanka ORP

Tiskopis ,,Zadanka ORP* je uréen k vyzadani a predpisu oSetfovatelské a rehabilitaéni péce,
poskytované v pobytovych zatizenich socialnich sluzeb nebo v lizkovych ZZ v rdmci zv1astni
ambulantni péce.

Poukaz na ORP vystaveny oSetiujicim 1ékafem ma platnost nejvyse 3 mésice.
Obrdazek vycentrovany
Obr. 5

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-06orp-poukaz-na-vysetreni-osetreni-
orp.pdf




3.5 Zadanka Z

Tiskopis ,,Zadanka Z* je uréen k vyzadani komplementového vySetfeni - vySetfeni metodami
radiodiagnostickymi, ultrazvukem, magnetickou rezonanci, metodami nukledrni mediciny
apod.

Obrdazek vycentrovany

Obr6

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-06z-poukaz-na-vysetreni-
osetreni-z.pdf

3.6 Poukaz na lazeriskou péci

Lazenska lécebné rehabilitacni péce je hrazenou sluzbou, je-li poskytovana jako nezbytna
soucast lécebného procesu, kdy jeji poskytnuti doporucil osettujici 1€kat a potvrdil revizni
1ékai'. Navrh podava na formuléii ,,Navrh na lazefiskou péci bud’ registrujici prakticky lékaf,
nebo oSettujici 1ékar pii hospitalizaci.

Obrazek vycentrovany

Obr7

http://www.vzp.cz/uploads/document/tiskopisy-vyuctovani-vzp-15-navrh-na-lazenskou-
eci.pdf

4 Zprava o poskytnutych zdravotnich sluzbach

Zprava o poskytnutych zdravotnich sluzbach obsahuje:

— udaje o zjisténém zdravotnim stavu, véetné vysledkl laboratornich a dalSich vysetfeni,

— udaje o dosavadni 1écbé a reakci pacienta na ni,

— doporuceni k dal§imu poskytovani zdravotnich sluzeb, v€etné doporuceni v posudkové
péci.

V ptipad¢ jednorazového poskytnuti zdravotnich sluzeb zprava obsahuje idaje o zjisténém
zdravotnim stavu, vcetné¢ vysledki laboratornich a dalSich vySetieni a doporuceni k dalSimu
poskytovani zdravotnich sluzeb.

V pfipad¢ vyzadanych odbornych vySetfeni spocivajicich v laboratornim vySetieni nebo v

pouziti ptistrojového vybaveni, zejména EKG, ultrazvuk, rentgen, zprdva o poskytnutych
zdravotnich sluzbach obsahuje jen udaje o zjisténém zdravotnim stavu, vcetné vysledk
laboratornich a dalSich vySetfeni.

' § 33 zakona ¢&. 48/1997 Sb., o veiejném zdravotnim pojiténi, ve znéni zakona ¢. 369/2011Sb.



Otazky k procviceni:

1. Zadanka (vyzadani dalsich zdravotnich sluzeb) neobsahuje:
a) pozadované zdravotni sluzby a jejich odiivodnéni, véetne naléhavosti jejiho poskytnuti
b) tdaje o posledné zjisténém zdravotnim stavu, véetn¢€ vysledki laboratornich a dalSich
pomocnych vySetieni
¢) limit prostredku, které smi byt na provedeni vyzadanych sluzeb vynalozeny

2. Z4adanka FT je uréena:
a) k vyzadani konziliarniho vySetieni, vySetieni ¢i oSetfeni specialistou a k doporuceni
prevzeti do péce
b) k predpisu fyzioterapeutické a ergoterapeutické péce. Podle rozsahu pozadované péce
Ize pouzit bud’ formular formdtu A5 nebo A4
c) k vyzadani a pfedpisu oSetfovatelské a rehabilitatni péce, poskytované v pobytovych
zafizenich socialnich sluzeb nebo v lizkovych ZZ v rdmci zv1astni ambulantni péce.



