Zdravotnicka dokumentace — hospitaliza¢ni
MuUZe byt znacné odlis$na dle odbornosti jednotlivych oddéleni (klinik)-
interni obory (vSeobecna interna, kardiologie, plicni, gastroenterologie, onkologie ap)

chirurgické (vSeobecna chirurgie, traumatologie, urologie, ortopedie, o¢ni, neurochirurgie, plasticka
chirurgie)

a dalsi odbornosti: neurologie, psychiatrie, rehabilitace, anestesiologicko- resuscitacni,

Z hlediska €¢asové posloupnosti Ize rozdélit na dokumentaci tykajici se:

1) Pfijem nemocné k hospitalizaci

2) Obdobi pobytu v nemocnici

3) Propusténi nemocného

1) Pfijem nemocného:

1A) zjisténi anamnézy — dotazem od pacienta, pfipadné téz z dostupné dokumentace zjisténa

Aa)rodinna anamnéza —Udaje o prodélanych chorobach u rodicu, sourozencl apod. — zejména
pokrevniho pfibuzenstva

Ab) osobni anamnéza — Gidaje o dosud prodélanych nemocech, Urazech, operacich pacienta...

Ac) nynéjSi anamnéza : Udaje souvisejici s nynéjsSim onemocnénim (potize pacienta, pacientem
pozorované ptiznaky nemoci, vysledky dosud provedenych ambulantnich vySetieni apod.)

Ad) u Zen gynekologickd anamnéza pocet porodl, menses apod.
Ae) socialni a pracovni anamnéza, charakter zaméstnani, prace v rizikovém prostiedi apod

1B) Fyzikalni vySetfeni pacienta lékafem ) pohledem, poslechem, pohmatem apod. Zjistuje se
celkovy stav, klZe. nalez na hlavé, krku, hrudniku (plice, srdce), nalez na bfise, koncetinach)

1C) Souhrn zjisténych udajll, stanoveni pracovnich diagndz, plan dalsich vysetieni (laboratornich,
zobrazovacich- rtg, ultrazvuk, CT, magneticka rezonance), mikrobiologické, nukledrni medicina, ...),
Zadosti o konzilidrni vysetreni ...

2) Pobyt v nemocnici:

Dekurz : predtisténi tiskopis , na standardnim oddéleni obvykle ve formatu velikosti 2spojenych dvou
listl A4. Zapisuji se zde denni udalosti pacienta (Zapis o vizité 1-2x denné, zapis o ordinaci |éCby
(vycet Iék a davkovani), ordinace ridznych vysetreni (laboratorni, zobrazovaci, planované zakroky,
endoskopie, konzilia apod) a zapisuji se vSechny udalosti . Formulai ma na rGznych oddélenich rlizny
obsah, odlisné usporadani. Pro standardni oddéleni je formulaf nejcastéji na dobu 7 dni. Na
jednotkach intenzivni péce je pro kazdy den samostatny formular s Uplné jinym usporadanim



K uvedenym medicinskym aspektlim se pridava nutnost zapist do dokumentace z hlediska
vykaznictvi pro zdravotni pojistovny. Zapisy musi splfiovat zakonné normy véetné ochrany dat
pacienta pfed zneuZitim (nahlizeni nepovolanym osob apod. Dekurzy jso prakticky vSude vedeny
v papirové formé (Iékar by obtizné chodil k pacientim s notebookem ap).

Nezbytnou soucasti vedeni dokumentace je tvorba a pfipadné i tisk raznych Zadanek. Prakticky jiz
vSude jsou rozesilani po siti.

Denné pfichazeji vysledky riznych vysetreni. Viysledky jsou jiz asi ve vSech pripadech v elektronické
podobé. Udaje jsou tfidény dle charakteru dat ( napfiklad laboratorni vy$etieni, zobrazovaci metody,
mikrobiologie, konzilia, zakroky-operace ...) aby byl umoZnén chronologicky prehled v jednotlivych
podskupinach s mozZnosti sledovani trendu vysledkd)

3) Propusténi nemocného:

Souhrnna zprava o prubéhu hospitalizace obsahuje vybér — nékdy dokonce viechny Gdaje, které byly
Anamnézy
Ndlez pfi prijeti

Provedena vysetieni ziskané béhem hospitalizace. Obvyklé ma strukturovanou skladbu:

Zacind obvykle anamnézami, nalezem pfi pfijeti, ziskané vysledky ... Obvykle se provede settidéni dle
jednotlivych podskupin. U laboratornich a jinych vysetfeni uvnitf v podskupiné je nutné usporadani
dle ¢asového sledu).

Epikriza — Prabéh hospitalizace popis pribéhu hospitalizace volnym textem, zdGvodnéni
stanovenych diagndza, pripadné vyjadreni k provedenym vysetfenim a oSetfenim (provedené
operace, zakroky ..). Z teto ¢asti musi byt zfejmé (i kdyby nékdo necetl celou propoustéci zpravu) co
se vlastné s pacientem stalo.

Terapie: souhrn podané medikamentdzni 1éCby, provedenych oSetfeni — obvykle volnym textem
Diagnédzy

Doporuceni : pro dalsi |écbu, dalsi sledovani nebo vysetfeni ambulantné, vyjadreni k pracovni
schopnosti/neschopnosti, zda pacient odchazi v souladu s rozhodnutim lékare, nebo odchazi
predcasné na revers , zda byl vyZzadan transport sanitkou apod, pfipadné termin ambulantni kontroly
nebo objednani k dalsi hospitalizaci



