SPORT VE STREDOVEKU

Periodizace feudalismu (feudum = puda)

Etapa

Tridy

Ideal

Rany
476 — 1000

Slechta
lid

svétec — télesna askeze

Vrcholny
1000 — 14st.

Slechta
lid
meéstané

svetec — ideal duchovni
rytit — ideal svétsky/télesny

Pozdni
14.st — 1492

Slechta
lid
burzoazie

harmonicka osobnost — navrat
k antice

ltalie — renesance,
humanismus




TELESNE AKTIVITY VE STREDOVEKU

Obdobi Trida Formy aktivit
Rany stredovek: Slechta Vojenska priprava + lov + zabavy
+ tanec

*Monopol krestanstvi
*Negace télaa TV
ldeal svetce

lid TradiCni hry a zabavy + tanec +
,pracovni‘ TV + zapasy

Vrcholny stredoveék: Slechta Rytirska vychova + turnaje
\ojenska té&l. pFiprava mestané SermiFské a stielecké bratrstva
.Ideal rytite lid TradiCni aktivity + pracovni TV
Pozdni stfredoveék: Slechta Zanik rytirstvi; rytirské akademie

Humanismus —
burzoazie Formovani sportt (Serm,

*Obnova kalokagathie _ : :
_ _ gymnastika, atletika, golf, tenis,
*Rozvoj teorie TV rugby — futbal)

*Skolni TV o

Tradicni aktivity




RYTIRSKE CNOSTI

ETICKE: VOJENSKE:
— Zboznost Jizda — equitare
— Stateénost Serm a zapas — caestibus

— Pomoc slabsim certare
_ Ve|k0rySOSt Plavani — natare
— Vé&rnost krali/panovi Lukostrelba — sagitare

— Vérnost damé Lov — aucupari
(platonicka laska) Sach — scacis ludere

Versovani - versificare




RYTIRSKE TURNAJE

Geoffreoy de Preuilly

 Buhurt — souboj skupin
« Tjost - souboj jednotlivcu

10. - 14. stol. - vojensky raz, pfiprava tézkoodéncu

14. — 15. stol. — zabavny raz, loupezni rytiri

15. — 16. stol. — dvorska zabava, imitace turnaju

16. — 17. stol. — souboje o Cest, karusely jako Skola jizdy

17. — 18. stol. — dostihy
- voltizovani - krasojizda
- gymnastika




Humanismus - dliraz na pozemsky Zivot, dustojnost ¢lovéka, kritika
autorit, pfimé védecké poznavani, rozvoj narodnich jazyku;
Antika jako ideovy vzor — obnova idealu harmonickeé osobnosti

Slechta

Venkovsky a méstsky lid

Méstané

Rytirstvi jako privilegium - dvorska
kultura a dvoranstvi - rytirskeé
akademie (“rytifrsky pétiboj": jizda
na koni, plavani, lukostrelba,
Serm, lov)

tradiCni aktivity + prvni sportovni
profesionalové

meéstské a meziméstske strelecke
soutéze

formovani sportovnich her,
atletiky, Sermu, gymnastiky,
dostihu

sportovni objekty - miCovny,
kuzelkarny, strelnice, Sermirny,
jizdarny




ROZVOJ TEORIE SPORTU A SKOLNI TV V OBDOBI
HUMANISMU

Vittorino Ramboldini da FELTRE (1378-1446) - Casa giocosa (DUm radosti)-
prosazoval anticky ideal, prikopnik pobytl v prirodé, nejvyznaméjsi vychovatel
renesancni Italie, nezanechal zadné napsané dilo

Thomas MOORE (1478-1535) Utopie
Tomasso CAMPANELLA (1568-1639) Slunecni stat

Pietro Paolo VERGERIO (1349-1428 O uslechtilych mravech a svobodnych
zamestnanich mladeze

Maffeo VEGIO (1406-1458) O vychové déti

Lodovigo VIIVES (1492-1540) Jak vyucovat

Joachim CAMERARIUS (1500-1574) Dialog o cvi¢enich

Hieronymus MERCURIALIS (1530-1606) O uméni gymnastickém knihy Sestery
Richard MULCASTER (1533-1611) Zaklady vychovy

Francois RABELAIS (1483-1553) Gargantua a Pantagruel

Michel de MONTAIGNE (1535-1592) Eseje

Olaus MAGNUS (1489 — 1558) Degjiny severskych narodi

Roger ASCHAM (1516-1569), Lukostrelec

Archangelo TUCCARO (1538-1616) Tri dialogy o cvi¢eni a voltizovani ve vzduchu
Antonio SCAINO Traktat o mi¢ove hre

Nikolaus WYNMAN Dialog o uméni plavat

J. A. KOMENSKY

Rozvoj télesné vychovy zpomalila témér v celé Evropé tricetileta valka....







