| Protokol ¢.3: Fyziologie

DYNAMOMETRIE

Jméno:

Datum méfeni:

Obor:

Datum narozeni:

Izometricka dynamometrie svalu — zjiSténi maximalni sily (F,.x)

SILA FLEXORU PRSTU

Méreni

Finax (N)

F.x/hmotnost

Prava ruka

Leva ruka

SILA FLEXORU LOKETNIHO KLOUBU

Méreni

Finax (N)

F.x/hmotnost

Prava ruka

Leva ruka

SILA EXTENZORU KOLENNIHO KLOUBU

Méreni

Fmax (N)

Fnax/hmotnost

Prava noha

Leva noha

SILA FLEXORU KOLENNIHO KLOUBU

Meéreni Frax (N) F...x/hmotnost
Prava noha
Leva noha
SVALY DOLNICH KONCETIN
I 11

SVALY HORNICH KONCETIN

I

11




