| Protokol €.7: Fyziologie

CHLADOVY TEST

Jméno: Obor:

Datum méreni: Datum narozeni:

Ponoreni predlokti

<. Cas Systolicky TK Diastolicky TK )
F
Cinnost (min) (mmHeg) (mmHeg) SF (tep/min)
Klid 3
Cas (s)
10 nemeéri se nemeéri se
20 nemeéri se nemeéri se
Ponoreni 30 nemé&Fi se nemé&Fi se
predlokti
40 nemeéri se nemeéri se
50 nemeéri se nemeéri se
60 nemeéri se neméri se
Cas
(min)
Po ihned
vynoreni 1
predlokti 5
3

Ponofeni obliceje

. % Systolicky TK Diastolicky TK .
Cinnost Cas (s) ¥ v ¥ SF (tep/min)
(mmHg) (mmHg)
10 neméri se neméri se
20 nemeéri se nemeéri se
Ponoreni 30 nemeri se nemeri se
obliceje 40 neméri se nemeéfi se
50 nemeéri se nemeéri se
60 neméri se neméri se
Po vynoreni .
y . ihned
obliceje




SF

SF

Zavér (zhodnoceni vlastniho somatotypu, provnani s ostatnimi):



