KlNEZlOLOGlE Pracovni list ¢c. 3

Jméno: Datum:
K videim pfirad pohyby:

VIDEO POHYB

o~

n Do tabulky k funkci svalu doplni nazev pfislusného svalu z obrazku:

FUNKCE POPIS FUNKCE SVAL
agonista
antagonista
synergista
neutralizacni sval
stabilizacni sval

n Nize definuj funkci posturdlnich svali:

n Dopi$ impuls pohybu:

IMPULS POHYBU PRIKLAD POHYBU
svaly
gravitace
setrvacnost
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NVESTICE DO RCZVOLE VITELAWAN



