UKoly potiebné k udéleni zapotu

e Pokud pokracujete u stavajicich trenérti, predate jim jesté pred zahdjenim semestru
dohodu o provedeni prace — podrobnéji popsano nize
o Ti, ktefi méni misto a trenéra predaji pfed zah4jenim praxe dopis, ktery je umistén ve
studijnich materidlech. Dale zjisti kontaktni podklady od trenéra a cviciteli:
o jméno,
email,
telefon,
misto konéni praxe a
terminy jednotlivych navstév tréninkovych jednotek.
piedaji co nejdiive formulafe pro uzavieni smluv, vyjma dohody o provedenti,
kterou je nutno pfevzit a pfedat s pfedstihem — viz niZe
o nejdilezitéjsi je dohoda o provedeni prace, kterou si u garanta predmétu
vyzvednete do 16. zari 2015 a musite odevzdat vyplnénou do 18. zari
2015 zpét, Ize i oskenovat a poslat elektronicky - tento bod se tyka vSech
posluchaci, tedy i téch, kteri pokracuji u stejnych trenéru!
e Vypracovani protokolu o absolvované tréninkové (cvicitelské) stazi. Protokol
o absolvované tréninkové staZzi bude obsahovat konkrétni monitoring jednotlivych
tréninkovych jednotek. Zavérem pak bude stru¢né hodnoceni vykonané praxe.
Povinnosti je i¢ast na 90 % tréninkovych, cvi€itelskych jednotkach
e Vypracovani zadan¢ho tkolu na zdklad¢ vyuziti softwaru Dartfish. Viz Vyuziti
programu Dartfish
e Vypracovani zadanych kol na zaklad¢ vyuziti sport testerd Garmin. Viz
odpovidajici kapitola
¢ Povinnd navstéva praktického semindfe o vyuzivani systému Polar. Pro prohloubeni
znalosti o vyuzivani systému Polar bude realizovan prakticky seminaf, ktery prob&hne
ve zkouSkovém obdobi v prubéhu mésice ledna 2016 v hale micovych sportt.
Pocitejte s nékterou nedéli, v case 9.30 — 12.30. Pokud se seminaie nezicastnite,
vypracujete seminarni praci pojednavajici o vyuziti systému Polar. Seminat povede
Mgr. Petr Zaoral a posluchaci si budou moci vyzkouset vSe i prakticky.
e Odevzdani Hodnoceni studenta od vedouciho tréninkové staze. Studenti sami predaji
piislusnému trenérovi, cviciteli, poZadovany formulaf a vyplnény od trenéra, cvicitele
ulozi do uschovny garanta pfedmétu.
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Veskeré vystupy posluchaci piedaji bud’ osobné, nebo elektronicky garantovi praxe ihned po
jejim skonceni.


http://www.fsps.muni.cz/impact/tmp2/vyuziti-programu-dartfish/
http://www.fsps.muni.cz/impact/tmp2/vyuziti-programu-dartfish/
http://www.fsps.muni.cz/impact/tmp2/sport-testery-garmin/

