Mechanoterapie — 1. Cast
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Osnova prednasky:




PALPACE:




MASAZE a jejich déleni:

viz pfednaska Uvod do mechanoterapie




Reflexni masaz:







Periostalni masaz




Pristrojova masaz




POLOHOVANI terapeutické




EXTENZE k), TRAKCE

(intervertebralnich kloubu)

http://lehatko.cz




PRISTROJOVA
MECHANOTERAPIE

e Motomed.




Lokomat



Motodiahy







TECHNIKY MEKKYCH TKANI
a MOBILIZACE




taping x kineziotaping;
princip pusobeni;

podminky aplikace;
naneseni jednotlivych pasek;
kombinace s jinymi procedurami!!!

erudovanost fyzioterapeuta (znalost
anatomie, kineziologie, spoluprace s
pacientem, zakladnich vysetrovacich
metod);

zdanlive jednoducha metoda, ale
nepodcenovat jil!!




MANIPULACE
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