ICF-Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdra

Zplsob klasifikace

Jakykoliv stav souvisejici se zdravim je moZné definovat uvedenim pfislusného
kédu ze ctyf nasledujicich komponent clovéka:

1. Télesné funkce (Body Functions)— 0

2. Télesné v (Body -0

3. Aktivity a participace (Activities and Participation) - 0
4. Faktory prostfedi (Enviromental Factor) — o

Kédyvjed

p achmohou byt ji fiové (napf. b7,s4,ds..),
b710, s430, ds40..) itfistupfiové (napf. b7102, 54301, d5403...)
sohledemnato, jak je moZné bytv daném piipadé konkrétni (vizdale).

y
dvoustupiiové (napf.

PouZitikteréhokoliv kédu klasifikace musibyt dale doprovazeno pfidanim jedno-
ho aZ tfitzv. kvalifikatord. Kvalifikatory uréujistupeii zdravi, resp. zavaZnost problému
(vizdale). )sou uvadény jake jedno nebavice Eisel zateékou (nebo délitkem) kazdého
kédu.

| k6D | KVALIFIKATORY

Vnasledujicim pfehledu jsou uvedeny zakladni kady jednotliviich komponent azpa-
sob pfifazovani jednotliviich kvalifikatord.

www.zsf.jeu.cz n



Zivatelska pfirucka

1. Télesné funkce -

Jsou to fyziologické funkce télesnych systémi, véetné psychickych funkei. Délise
naosmzékladnich kapitol (b1-b8).

: Funkce urogenitalni a reprodukéni
Funkee neuromuskularnia pohybove

bi:  Mentalnifunkce

b2: Senzorické funkcea bolest

b3: Funkecehlasuareéi

byg: Funkes iovaskularni, h logické a respiraéni
bs: Funk S aci bollua D EnE B B

bé:

bT:

bs

: Funkee pokozky a jejich struktur

Kazdakanitol

danychfunkei. Tyjsou reprezento-
vany pfidanim dal3ich dvou fisel ke kédu zakladni kapitoly (v pfipadé dvoustupfové

klasifikace) nebe jesté dalsiha Cisla (v pfipadé tiistupfiové klasifikace).

Napf.v kapitole b7:
b710: Funkce kloubni hybnosti, b7 20: Funkce hybnostikosti, 5730: Funkce svalo-
vé sily, b750: Funkce motorického reflexu, ... a dal3i (dvoustupfiova klasifikace).

b7102: Funkce celkové hybnosti kloubtl, b7201: Funkce hybnosti panve, b7305:
Funkce svalové sily trupu, ... a dal3i (tfistupfiova klasifikace).

http:/ /app: t/ classifications/icfbrowser/
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ICF-Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi

1. Kvalifikatory kapitol télesnych funkei -
bxxxx._

Kvalifikator rozsahu poruchy

Pfiklad:
b7201f1-funkce hybnosti panve, [E1& porucha

www.zsf.jcu.cz



UZivatelska pfirucka

2. Télesné struktury —

Jsou to anatomickeé €asti téla— organy, koncetiny a jejich sougasti. DEli se naosm
zakladnich kapitol (s1-s8).

s1:  Struktury nerovného systéemu
s2: Oko, ucho asouvisejici struktury
s3:  Struktury vztahujicise k hlasu a fe&i

g . - ickéhoa -
S5: y zaZivaciho, licke i ickéhosysté
56: d e

ST:
s8:

&jSi definice danychstruktur. Ty jsoureprezen-
tovany pfidanim dal3ich dvou &isel ke kédu zakladni kapitoly (v pfipadé dvoustupiiové
klasifikace) nebo jesté dalsiho ¢isla (v pfipadé tiistupfiové klasifikace).

Napf.v kapitole s4:
s410: Struktury kardiovaskulamih &mu, s420: Strukturyimunitniho systému,
5430: Y iracnih té adalsi (dvoustupiiova klasifikace).

s4300: Struktura pridunice, s4301: Struktura plic, ... adalSi (tfistuphova klasifi-
kace).

ns/icfbrowser
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ICF-Mezinarodniklasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi

2. Kvalifikatory kapitol télesnych struktur -
SXXXX.

prvni kvalifikétor (rozsah poruchy):

druhy kvalifikator (pivod poruchy):

treti kvalifikator (lokalizace poruchy):

Pfiklad:
EVETT 1 72 TOL LT [ehka [MTRIE kvalitativniho pivoduvleve

www.zsf jcu.cz



vatelska pfirucka

3. Aktivity a participace -

Aktivita je provadéni dkonu nebo €inu élovekem, participace je zapojeni dané akti-
vity do Zivotni, resp. I situace. DEl devét zakladnich kapitol (d1-d9).

Uceni a pouzivaniznalosti

+ Obecné ikolya pozadavky
Komunikace

: Mobilita

: Sobéstanost

: Zivotvdomacnosti
Mezilidska jednaniavztahy

: HlavnioblastiZivota

: Komunita, socialni a ob€ansky Zivot

Kazdakapitola obsahuj étnéjsi definice danych aktivit a participaci. Ty jsou
reprezentovany pridanim dalSich dvou ¢isel ke kodu zakladni kapitoly (v pfipadé dvou-
stupiiove klasifikace) nebo jesté dalsiho Cisla (v piipadé tiistupiove klasifikace).

Napf.v kapitole d5:

10: Samostatné umyti, ¢ 530: PouZiti toalety, < 540: Oblékanl, ... a dals7 (dvou-
stupiiova klasifikace).

401: Svlékani oblecenf, ¢ 5403: Zouvani bot, ... a dal3i (tiistupfiova klasifika-

ce).
e Zechkadi fové a tiistupfiové klasifikace je uvedenv Eeském
prekladuICF, indrodniklasifik s { disabilityazdravi®,
nebov original 7 ankachWHO na adrese:

n Jihoeska univerzitav Ceskych Budéjovicich | Zdravotné socilnifakulta




pnosti,

ICF- arodniklasifikace funkénich s

3. Kvalifikatory kapitol aktivit a participaci -
dXXXX._ _

prvni kvalifikator (obtiZe ve vykonu, zavislé na prostredi):

dxxxx.0 Zadné, zanedbatelnd 0-4%
dwooo.1 lehké, nepatrna 5-24%
dxxxx.2 stiedni, mira, snesitelna 25-49%
dxxxx.3 t&zké, vysoka, extrémni 50-95%
dxxxx.4 Gplné, totalni 96—100%
el
rahon

druhy kvalifikator (obtiZe v kapacité, nezavislé na prostfedi):
3adné, zanedbatelnd 0-4%
dxxxx._1 lehkeé, nepatma 5-24%
dxxxx._2 stfedni, mia, snesitelnad 25-49%
t&zké, vysoka, extrémni 50-95%
iplné, totdlni 96-100%
dxxxx._8 nespecificka
dwox. 9 nelzeaplikovat

- chiize na dlouhé vzdalenosti, [ obtiZze ve vikonu (pouziva hil),
EifTobtizev kapacité (kdyz nebude k dispozici hill, budouv&tsi problémy)

dg751 8- bilu, [ obtizeve vikonu (ma ickou
prevodovku), | obtiZe v k ité (kdyby fidil jiné auto, které nema automatickou
prevodovku, budouvétsi problémy)

www.zsf.jcu.cz n



Zivatelska

4. Faktory prostiedi -

Jsou to fyzicke a socialni faktory a postoje lidi a lokalita kde lidé Ziji. Mohou byt

bariérové (vytvarejici prekazky) nebao f:
kapitol (e1-e5).

2kladnich

Délisenapét

e1:  Produkty atechnologie

e2: Pfirodniprostfediazmény p izpii é&lovékem
e3: Podporaavztahy

ey: Postoje

es5: Sluzby, systémy a politika

KaZda kapitola obsahuje konkrétn&j3i definice danych faktord prostiedi. Ty jsou
reprezentovany pridanim dal3ich dvou Zisel ke kddu zakladni kapitoly (v pfipadé dvou-
stupnove klasifikace) nebo jesté dalSiho €isla (v pripadé tiistupfiové klasifikace).

Napf.v kapitoleel:
©110: Produkty k osobnii Zivani, e 125:Produkty pr ikaci, e 140: Hmot-

ny majetek, .. a dalsi (dvoustupiiova klasifikace).

©1100: Potrava, e1101: Léky, ... adal3i (tfistupfiova klasifikace).

http:/ /apps.who.int/classifications/icfbrowser
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—Mezinarodniklasifikace funk&nit

schopnosti, disabilitya

4, Kvalifikatory kapitol faktord prostiedi -

exXXXX._ exxXxXx+_

kvalifikator. (bariéra):

kvalifikator + (facilitace):
TR vereiaces
TR e
B swesimini sestens
TR odotim
Comn
N eics
TR coies

Pfiklad:

5-24%
25-49%
50-95%

5-24%
25-49%
50-95%
96-100%

e115 ] - [ETEI TNt kajici se konstrukce budov (bydli ve druhém patfe bez

vytahu)

eummf [N RIS prostiednictvim Lékd (napf. u kardiaka, kdyby neuZival

|eky tak mGZe dojit k zastavé srdce)

www.zsfjcu.cz




Pfiklad praktického uZiti ICF

MuZ, 52 let.

Klasifikace dle ICD:
142.0 (dilata&ni kardiomyopatie)

Klasifikace dle ICF:

s4100.288 (srdce, stfedné t&7ka nespecificka porucha)

b4552.2 (unavitelnost pfi cviceni, stfedné téZka porucha)

b2801.2 (vnimani bolesti na hrudniku, stfedné t&zka porucha)

d450.23 (chiize, stfedné t&7ka poruchave vyjkonu, t&Zka poruchavkapacit&)

d4751.13  (fizeni automobilu, lehka poruchave vikonu, t&Zka porucha
v kapacitg)

d510.23 (samostatné myti, stfedné tézka porucha ve vykonu, t&7ka porucha
v kapacit&)

e1101+4  (léky, dplnéfacilitace)

e1152.3 (technologie a konstrukce budov, té7k4 bariéra)

e310+4 (nejbli

rodina, tplna facilitace)

Podrobnéjsi informace o ICF:

Publikace ina iklasifikace Eni p i, disability a zdravi®
280stran. Grada, 2009. ISBN: 978-80-247-1587-2.
Peloili: Prof. MUDr. Jan Pfeiffer, DrSc., Doc. MUDT. Olga Svestkova, Ph.D.

Webové stranky WHO (v anglicting)

. http:/fwww.who.int/classifications/icf/en/

Kumplelm prehled viech kédi

ttp:/fapps. who.int/tlassificationsficfbrowser/
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