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Uvod

Tento text je urcen studentlm bakalarskych studii na Fakulté sportovnich studii Masarykovy
univerzity (FSpS), ktefi stroji pred ukolem napsat zavérecnou praci. Mél by slouzit jako pomoc pfi
rozhodovani ,,o0 ¢em a jak budu psat”. Objasnit néktera uskali pfi vybéru tématu prace, umoznit
snadnéjsi volbu metodologie, nastinit okruhy a mozind témata. Jako podklad slouzily odevzdané
projekty zavéreénych praci v rdmci vyuky Metodologie bakaldrské prace. Snazili jsme se prace zaradit
do tematickych okruh@ podle variant vyzkum@. Uvodni teorie o variantach vyzkumi jsou prevzaté
(Hendl, 1999). Toto déleni je jen orientacni, jsme si védomi toho, Ze v jedné praci mohou byt
uplatnény soucasné dvé nebo vice variant.

Texty projektd byly Gcelové upraveny nebo zkraceny tak, aby podaly informativni obraz o

narocich na psani bakalarskych praci.



Kategorizace studijniho materialu

Tento studijni materidl je v pomysiné zcela ve spodnich patrech hierarchie vytvorenych

studijnich materialQ, skript a knih vénujici se metodologii v poslednich dvou letech, které vznikly na

Fakulté sportovnich studii Masarykovy univerzity. Jedna se zejména o studijni text Vybrané kapitoly

z metodologie pro studenty bakalafského studia (Sebera, 2012) ze skript pro doktorské studium

Metodologie vyzkumné prace (Zhanél, Hellebrandt & Sebera, 2013), Metodologie kvalitativniho

vyzkumu (Hellebrandt & Sebera, 2013) a Vyzkumné projekty (Sebera, 2013).

Vsechny vyse uvedené texty se dotykaji oblasti metodologie kinantropologického vyzkumu.

Ve strucnosti zde uvedeme partie, které jsou jiz zpracovany a které jsou k dispozici

Vybrané kapitoly z metodologie pro studenty bakalarského studia (Sebera, M., 2012). Text
uréeny zejména pro studenty bakalarského studia zacind vymezenim pojmu: metodologie a
metoda védy, metodika védecké prace, véda, empiricky vyzkum a jeho etapy. Dale jsou
zminény metody vyzkumu a jejich rozdéleni na teoretické a empirické; explanaénim a
interpretacni; kvantitativni a kvalitativni. Ndsleduje rozsahld ¢ast vénovana strukture
zavérecné prdce a to teoreticky zamérené prace, empiricko-teoretické prace a empiricky
zamérené prace. Nasleduje vycet moznych variant vyzkumu a test je ukonéen praktickych
problémy pfi definici a formulaci vyzkumného problému a hypotéz.

Metodologie vyzkumné prace (Zhanél, Hellebrandt & Sebera, 2013) zac¢ind pohledem
k historickym kofenlim védecké a vyzkumné prace, definici sportovnich véd a jejich rozdilnym
chapanim v rliznych zemich svéta v kontextu zastresujiciho védeckého oboru kinantropologie
(kineziologie nebo sportwissenschaft). Po historickém prehledu text definuje odborné
terminy z oblasti metodologie s uvedenim obecnych schémat metodického postupu (syntéza-
analyza, indukce-dedukce, generalizace-abstrakce, kvantitativni-kvalitativni). Text se posléze
vénuje kvantitativnimu vyzkumu, zmifuje jednotlivé varianty a typy vyzkumu a pak podrobné
popisuje problematiku vyzkumného problému, vyzkumné otazky a cild vyzkumu. Neopomiji
strucné zminit metody ziskavani dat a zplisob vybéru zkoumané populace. Kapitola analyza
dat se zabyvd zakladnimi pojmy deskriptivni a inferenéni statistiky. V posledni rozsahlé
kapitole vénované kvalitativnimu vyzkumu jsou zminény typické rysy a vlastnosti tohoto
pristupu se zdkladnimi charakteristikami navrhu vyzkumného planu. Ndsleduje obecna
struktura projektu kvalitativniho vyzkumu, se zakladnimi designy (pfipadova studie,

etnograficky a biograficky vyzkum) a zpGsoby kdodovani.



e Metodologie kvalitativniho vyzkumu (Hellebrandt & Sebera, 2013): Tento material se
vyznaéné a podrobné vénuje jen kvalitativnimu pristupu. Uvadi jeho charakteristiky, podobu
planu kvalitativniho vyzkumu vcéetné etickych problémd{. Popisuje tvorbu projektu
kvalitativniho vyzkumu se stanovenim cild vyzkumu, konceptudlniho rdmce, vyzkumnych
otazek, metod ziskavani a analyzy dat. V dalsi kapitole jsou podrobné rozpracovany zakladni
designy jako zakotvena teorie, pripadova studie, etnograficky a biograficky vyzkum. Kapitola
tfeti je vénovana konkrétnim uskalim ,pravidel hry zvané kvalitativni vyzkum®. Popisuje
nejCastéjsi postupy a specifika v jednotlivych krocich tvorby kvalitativniho projektu
s uvedenim i ¢astych chyb a opomenuti ze strany vyzkumnika.

e, Vyzkumné projekty” (Sebera, 2013) v ivodu zminuji zakladni rozdéleni metodologie podle
raznych pristupl a pohledd. Na zakladé analyzy od roku 2005 publikovanych dizertacnich
praci na Fakulté sportovnich studii Masarykovy univerzity, Fakulté télesné kultury Univerzity
Palackého v Olomouci a na Fakulté telesnej vychovy a Sportu Université Komenského
v Bratislavé podrobnéji studenty a Ctendfe seznamuje s nejCastéji pouZivanymi
metodologickymi pfistupy. Jde zejména o problematiku experimentu a kvaziexperiment, dale
dotaznikova Setfeni a z kvalitativniho vyzkumu pak problematiku rozhovor(. Na konci textu

jsou popsdna kritéria pro hodnoceni kvantitativnich a kvalitativnich praci.

YT

studijni material pro studenty vSech forem studia na Fakulté sportovnich studii Masarykovy
univerzity. Studijni text ,Metodologie bakalarské prace” predpokladd znalost vySe zminénych

materiald.



Doporucena struktura projektu zavérecné prace

Existuje nepreberné mnozstvi moznosti, jak napsat zavérecnou praci. Pocinaje tématem,
zpUsobem zpracovani, uhlem pohledu, Sitkou ¢i hloubkou zabéru aj. Pfesto lze konstatovat, Ze
vétSina zavérecnych praci typickych pro Fakultu sportovnich studii Masarykovy univerzity ma
strukturu, kterou uvadime nize. Jednd se o doporuceni, najdou se prace, které nelze takto presné
zaradit do Sablony. Nicméné doporucujeme touto Sablonou zacit, protoze dava studentovi do rukou
ucelenou pomdcku, kterd ho provede prvnimi kroky pfi psani zdvérecné prace, coZ je projekt
zavérecné prace. Ten poprvé konkretizuje studentovy myslenky a dava je tzv. ,na papir”. Doporucena
struktura projektu pak nedovoli studentovi, aby zapomnél na dllezZité ¢asti zavérecné prace, aby
postupoval ve spravném poradi, aby nezapomnél presné definovat a vymezit svlij pracovni prostor a
ostatni aspekty, které jsou poté hodnoceny pfi obhajobé zdvérecné prace.

Vzhledem k mezifakultnim oborim, které na FSpS MU jsou, Ize pfipustit, Ze zvyklosti psani
zavérecnych praci jsou na riznych fakultach r(izné. Pfesto doporucujeme projit si nize uvedené body

projektu a nechat studenta zamyslet se nad jednotlivymi kroky.

Doporucena struktura projektu zavérecné prace

1. Uvod (mozno spojit s bodem 2)
2. Syntéza poznatkl (prehled relevantni literatury)
3. Vyzkumny problém, vyzkumna otazka, cile vyzkumu, (hypotézy), (ukoly)
4. Vyzkumné metody (typ vyzkumu)
4.1 Vyzkumny soubor (populace, vybérovy soubor)
4.2 Méfici procedury
4.3 Sbér dat
4.4 Analyza dat

5. Referencni seznam (dle APA)

Jak Cist nasledujici kapitoly

NiZe uvedené kapitoly, s jednotlivymi pfiklady projektl bakalarskych praci, doporudujeme cist
nasledujicim zplsobem. Nejedna se o podrobné projekty, které by zachytily do nejmensich detaild
vybrané téma. SpiSe je to navod, jak podobné téma, podobnou prfedmétnou oblast uchopit.
Doporucujeme studentdm ménit niZze uvedené skutecnosti:



zménit mnozinu respondentl - jind vékova skupina, jiny sport, zamérit se na vrcholové nebo
rekreacni sportovce, zménit pohlavi respondentl nebo

zménit vyzkumny ndstroj a tim sledované proménné. Existuje celd fada testl na zjistovani
motorickych schopnosti a dovednosti, mnozina dalSich specifickych i nespecifickych testovych
baterii, existuji standardizované dotazniky, které lze ve vyzkumu pouZit. Pravé pouZiti
dotaznikovych Setfeni je vzavérecnych pracich velmi casté. Pokud nemdme k dispozici
standardizovany méfici nastroj (tzn., Ze ho prfed nami nékdo vytvofril, ovéril, zjistili jeho validitu,
reliabilitu a objektivitu, nastroj prosel oponenturou atd.) a chceme pouzit sv{j vlastni dotaznik, je
nutné alespon provést nékolik zakladnich krokd pro ovéreni, zda takto koncipovany nastroj Ize
v zavérecné praci pouzit. Jednim z moznych postupu je provést pilotni ovéfeni nami vytvoreného
dotazniku

o Pfi vytvoreni dotazniki musime sledovat, zda kazda otazka koresponduje s nami
vytéenym cile.

o Je zarazeni otazky v dotazniku daleZité pro naplnéni naseho cile? Pokud ano, nechame ji,
pokud ne pak je nutné ji zménit nebo odstranit.

o Pokud jsme dotaznik dokoncili, ovéfime ho na velmi malé skupiné respondent(.
Zjistujeme, zda chapou vyznam nami predloZzeného nastroje, zda rozumi odbornym
vyraziim.

o Pilotni respondenti dotaznik vyplni a my zcela stejné, jak se chystdme data vyhodnotit,
vyhodnotime jejich odpovédi. Stdle mam na paméti nads vyzkumny problém, cil, otazky a
pfipadné hypotézy. Ptame se, zda ziskana data vedou k naplnéni cild prace.

Cely proces se déje v cyklu a otazky se postupné méni az do konecné podoby.
Velmi ¢asto se v pracich pouZzivaji slova dotaznik, dotaznikové Setteni, anketa, dotazovani
atd. Navrhujeme sjednotit vyznam téchto termin( a provést jen dvoji rozdéleni.
Standardizovany a nestandardizovany dotaznik. U nestandardizovaného dotazniku vidy
doporucujeme provést pilotni ovéreni.

doplnit v definici vyzkumného problému nebo cile pohled o jinou dimenzi

podrobnéji popsat vyzkumny cil, jit do vétsi hloubky sledovaného problému



1. Analyticka studie

Definice:
Shromazduji se urcité mnoZiny dat (dokumenty) nebo se provadéji studie s cilem rozpoznat a
vysvétlit principy, které mohou fidit urcitd jednani a akce. Specialni podtypy zahrnuji mikro- a makro-

analyzy a rozbor opatreni.

Intraindividualni hodnoceni vyvoje vykonnosti atleta

Vyzkumny problém, cile
Cilem je prokazat, zda u vrcholového atleta dochazi béhem sledované periody
k vykonnostnimu  rlstu. Zmény vykonnosti jsou prokazany analyzou jednotlivych
tréninkovych ukazatel(l ve vybranych testech. Na vykonnostni rlst atleta ma vliv objem a
intenzita tréninku absolvovaného obecnymi i specifickymi tréninkovymi prostfedky. Soucasti
prace jsou zmény (poklesy i zlepSeni) vykonnosti a jejich pficiny (napf. onemocnéni).
Vyzkumnd otdzka
e VO1: Zpusobila tréninkova intervence u zkoumaného atleta rist vykonnosti béhem
Ctyrletého tréninkového cyklu?
e VO2:Jakym zplsobem lze popsat zménu vykonnosti v zavislosti na tréninkové intervenci?
Vyzkumny soubor
Skupina elitnich atletl (m(zZe byt i jeden), vybér narodni reprezentace
Meéfici procedury a sbér dat
Pro hodnoceni jednotlivych tréninkovych ukazatell ve vybranych testech byl analyzovan
tréninkovy denik sportovce: pocty dni a hodin tréninkového zatizeni, specifické a
nespecifické tréninkové prostfedky a samotné vysledky testd. Pokud jsou znamy i ostatni
faktory ovliviiujici tréninkovou pili, je dobré je téz sledovat (dny nemoci, zranéni, kvantifikace
rehabilitace, regenerace, uzivani potravinovych doplrik( atd.)
Analyza dat
e Zakladni popisna statistika (aritmeticky pramér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy),
e t-testy,
e sledovani vyvoje vybranych parametri v ¢ase
e vécnad vyznamnost mlZe byt stanovena napf. 5% zlepSenim. ZaleZi na vykonnosti

sportovce, u vrcholovych sportovcll i 1% zlepseni je mozné povaZzovat za vyznamné.



Zavery
e dlleZitd je Site zabéru sledovanych parametrq, které ovliviiuji vykonnost atleta
e vyuZitelnost vysledkd je mozna jen pro daného atleta, zobecnéni vétsinou neni mozné
e zjisténé poznatky mohou byt vsak inspiraci i pro jiné trenéry nebo zavodniky pfi planovani

tréninku.

Biomechanicka analyza skoku do dalky

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Prace se zabyva biomechanickou analyzou atletické discipliny skok do dalky. Analyzovéna je
posledni ¢ast rozbéhu (cca posledni 3 kroky), predodrazovy rytmus, odraz a letova faze. Cilem
je popis zakladnich fyzikalnich veli¢in (vzdalenosti, Uhlové a rychlosti charakteristiky,
parametry zrychleni, ¢asova posloupnost a doba trvani) a zdlivodnéni naslednosti vzhledem
k individualité a technické zdatnosti atleta.

Vyzkumné otdzky
e VOL1: Jak se technické provedeni skoku do dalky vybraného atleta bude shodovat

s doporucenou technikou a namérenymi hodnotami z dostupné literatury

e VO02: Jak se bude lisit stabilita technického provedeni skoku do délky u vybraného atleta?

Vyzkumny soubor
MnoZina respondentl je obvykle mala, typicky i jeden proband, kdy pohybovy vzorec (skok
do dalky) je nékolikrat zopakovan, napr. 3x.

Meéfici procedury a sbér dat
Kinematicko-geometrickd analyza. Zdrojovym materidlem je pocitacové zpracovany
videozaznam. Méreni je mozné provadét systémem Simi Motion, umoZiujici tvorbu modelu a
posléze prdci s timto modelem.

Analyza dat
Zakladni popisna statistika (aritmeticky pramér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy). Korela¢ni analyza.

Zavery

o Neexistuje idealni provedeni pohybu, hlavni determinantou je vlastni vykon. Ackoliv lze

definovat racionalni provedeni pohybu a srovnanim mnoha parametrd pak usuzovat na slabé
a silné stranky technického provedeni skokana do dalky.

e 3D model pohybu s moznosti ndhledd a podhledt z jakékoliv perspektivy



Individualni biomechanicka charakteristika skokana
MozZnost srovnani dvou $pickovych skokand, hledani jejich silnych a slabych stranek
Moznost dualniho porovnani parametrli vykonu, napf. pred zranénim a po zranéni

Hledani silnych a slabych stranek vlastniho vykonu



2. Komparacni studie

Definice:
Zkouma se dvé nebo vice existujicich situaci, aby se zjistily typy, stupen a pficina jejich

podobnosti a rozdilnosti.

Chuliganstvi v ochozech vybraného sportu a jeho napravna opatreni

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
V komparacni studii je mozné pribliZit a popsat fenomén divackého nasili od vzniku potreby,
pricin a motivd lidi, ktefi vyuZivaji pfilezitosti k chuliganstvi, pres historii v jednotlivych
statech a rozdéleni lidi ptitomnych na stadidnu (divaci, fanousci, ultras, chuligani). Popsat
emoce na stadiénech, anonymitu davu. Ddle poukdzat na preventivni i represivni opatfeni,
véetné popisu kriminality. Obsahem muZe byt dédle rozbor opatifeni a postoji jednotlivych
subjektl, které zodpovidaji za bezpecnost a pofadek na sportovnich stadidnech (fotbal,
hokej, aj.). Porovnan stavu chuliganstvi ve vybranych sportech a zemich Evropy, véetné Ceské
republiky od jejiho vzniku, aZ po soucasny stav. Zajimavy muZe byt pohled na vyvoj
napravnych opatreni (policie, ministerstvo vnitra) nebo i opatfeni mezinarodnich sportovnich
federaci. Napr. u fotbalu FIFA, UEFA, FARE.

Vyzkumny soubor
Vybrané sportovni ligy v Ceské republice a Evropé

Meé ici procedury a sbér dat
Média nebo internetové stranky (diskusni fora), webové prezentace sportovnich klubl a
fanouskovskych stranek. Zajimavé by bylo uskutecnéni vyzkumu ptimo v prostiedi vybranych
divaka.

Analyza dat
Analyza textu

Zdvery
e ZalezZi na zdrojich dat, mohou byt cerpany z médii nebo internetovych stranek (diskusni

fora). Zajimavé by bylo uskutecnéni vyzkumu pfimo v prostiedi vybranych divakd.

e Zvyspélych zemi s velmi dobrych monitorovacim zafizenim se trend chuliganstvi stéhuje

do zemi tretiho svéta, kde otazky bezpecnost nemusi byt jesté natolik vyfesené



Porovnani vybranych somatickych parametri basketbalovych druzstev

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Prace se mlze zaméfit na poznatky z antropometrie. Konkrétné na vybrané parametry, napf.
télesnd hmotnost, télesnd vysky a BMI mezi jednotlivymi hernimi posty hraca tfi
basketbalovych tymua. Pokud jsou tyto informace dohledatelné ze zdroji elitnich
basketbalovych tymu, Ize je pouZit a porovnat s nejlepsimi tymy ceské ligy. Pak lze provadét

diskusi o vztahu somatickych predpokladli a herniho postu.

Cile
Vysvétlit souvislost somatickych charakteristik s hernimi posty a jejich moznymi vlivy na
zpUsob organizace hry muiZstev. Poté porovnat jednotlivé tymy, respektive narodni soutéze.
Na zdkladé ziskanych informaci se pokusime o charakteristiku jednotlivych soutézi a jejich
naro¢nost na dané somatické parametry.
Hypotézy
e H1: Hradi Ceské ligy maji nizsi prdmérnou télesnou hmotnost, nez hraci elitniho svétového
druZstva.
e H2: Pivoti maji vyssi télesnou hmotnost a vysku nez ostatni posty.
e H3:Primérné hodnoty BMI u rozehravacl neprekroci priimérnou hodnotu 23.
Vyzkumny soubor

Vybrané basketbalové tymy z ¢eské a Spanélské ligy a z NBA.

Meé ici procedury a sbér dat
Webové stranky s profily tymu

Analyza dat
Zakladni popisna statistika (aritmeticky primér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy), t-testy

Zdvery
Komparace somatickych parametr( elitnich ceskych a svétovych fotbalovych tym( mizZe byt
prospésna hned z nékolika hledisek: vybéru talentl, identifikace diferenci a vyvojovych

trendd hry.



Komparace vykonnosti ve vrhac¢skych disciplinach (vrh kouli, hod diskem)
s nacinim rizné hmotnosti

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Cilem bakalarské prace je porovnat vrhacské vykony hodu diskem a ve vrhu kouli. Dale zjistit
vliv télesnad vyska a hmotnosti na vykon a stanovit trend této zavislosti (linedrni, nelinearni
charakter)
Vyzkumné otdzky
e VO1: Bude vétsi vliv na vykonnost mit télesna hmotnost nebo vyska zavodnikd?
e VO2: Jak bude vypadat zavislost vykon( na narUstajici hmotnosti nacini. Bude mit linearni
nebo nelinearni charakter?
Vyzkumny soubor
Vybrani vrcholovi vrhaci-koulafi a vrhaci diskafi. U vykonnostné nizsich vrhacd je slaba
stabilita vykonnosti.
Mefrici procedury a sbér dat
3 vrhy/hody u kazdého nadini, zacina se od nejtézsiho nacini. Méfeni provedeno ocelovym
pasmem.
Analyza dat
Zakladni popisna statistika (aritmeticky pramér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy), korelacni koeficient, linearni a nelinedrni regresni analyza
Zdvery
Shrnuti nejpodstatnéjsich vysledkl muze slouZit trenériim napfiklad pfi identifikaci talentd

nebo pfti korekcich tréninkovych plant zamérenych na rozvoj sily.

Komparace marketingu vybranych sportovnich lig

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Komparace marketingu zahrani¢nich a ¢eskych ligovych soutézi. Teoreticka cast je literarni
resersi pojmU z managementu a marketingu. Praktickou ¢ast tvori analyza vybranych ligovych
soutézi ve vybranych sportech z pohledu historie, organizace, a sluzeb, které poskytuji

zadkazniklim a s tim i spojené ziskavani financi pro tyto ¢innosti.



cil
Cilem je analyzovat a porovnat marketingové déni ve vybranych sportech ve vybranych
ligovych soutézich. Uvést zakladni charakteristiky soutézi, historii, struktury fidicich organd,
jednotlivé projekty a ¢innosti souvisejici s chodem organizace.

Meéfici procedury a sbér dat
Odborna literatura, elektronické zdroje — média, webové stranky tymi

Analyza dat
Analyza dokument( a textd

Zavéry
Popis ekonomiky sportovnich klubl (znacka klubu jako produkt, sponzorstvi, licenéni systém,

televizni prava, mladeznické akademie).



3. Historicka studie

Definice:

Jedinci, instituce, komunity a aktivity se zkoumaji s cilem rekonstruovat presné a nestranné

minulost, pokusit se o interpretaci a vliv na sou¢asnost nebo testovat uréitou hypotézu.

Historie a soucasnost sportu ve vybraném mikroregionu

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)

PFiblizit vybrany mikroregion, typicky néjaké zajimavé centrum v daném regionu.

Zaméfit se na historii vybraného sportu nebo sportovni discipliny. Napf. pocatky sportovani,
historii dotknutych sportovnich klubl, oddilu a spolkl, popsat vystavbu infrastruktury
z pohledu daného sportu a pripadné tradi¢nich zavodl konanych v daném mikroregionu
Popsat soucasny stav sportovni discipliny v daném mikroregionu. Aktuaini popis sportovist a
¢innosti sportovnich klubl pro verejnost, mladez, vykonnostni nebo vrcholové sportovce.

Popsat pfipravované modernizace, popsat vliv na cestovni ruch v daném mikroregionu.

Zdroj dat

Zdvery

Pisemné archivni prameny, rozhovory s mistnimi obyvateli a internetové zdroje. Plany obci

nebo sportovnich klubd.

Prace je ve své podstaté jen popisnd, s tim souvisi nizsi originalita tématu, s mensim vyuzitim
vysledk( prace v praxi.

Praci, ktera je popisna, mlZe byt povaZovana za zdafilou, pokud predklada velmi Siroky zabér
na danou predmétnou oblast, resp. pokud se snaZi o hledani hlubSich vztahl mezi

jednotlivymi fenomény, popsanymi v praci.

Historicky vyvoj technického provedeni u vybraného sportu

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)

Cilem prace je popis historického vyvoje technického provedeni u vybraného sportu.
V teoretickém Uvodu se prace vénuje vyznamu a charakteristice vybraného sportu, historii,
biomechanice a dalsim technickym aspektim priznaénym pro dany sport. Poté nasleduje

popis vyvoje a podoba jednotlivych technik od pocatkd svého vzniku po soucasnost,



s pfipadnym ndmétem do budoucna. Prace mlZe byt doplnéna o chronologicky vyvoj
narodnich nebo svétovych rekordld, mohou byt popsana aktudlni pravidla a pripadné
zajimavé zmény nebo struktura soutéZi na urovni svétového, evropského, narodniho a
regionalniho vyznamu.

Zdroj dat
Pisemné archivni prameny a internetové zdroje.

Zavery
Historické prace nebyvaji pfiliS inovativni, Ize je ozZivit napf. vlastnimi komentafi. Student
muzZe prilozZit videozdznamy z ndcviku techniky, ze soutézi nebo jinych zajimavych

skutecénosti.



4. Stav (status)

Definice:
Zkouma se reprezentativni nebo specifikovana skupina, aby se zjistily charakteristiky objektu

pozorovani.

Zdravotni diisledKky rizikovych sporti na pohybovy aparat

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Tématem této bakalarské prace mlzou byt negativni dlsledky rizikovych sportl na pohybovy
aparat, zamérené na jedince v definovaném obdobi (napt. stfedni dospélost). Cilem prace
mZe byt poukdazat na uskali rizikovych sportll a navrhnout zplsoby prevence s ohledem na
stfedni vék. Konkrétné napf. diagnostikou oslabenych a zkracenych svall popsat stav
pohybového aparatu. Vysledkem prace muaze byt ndvrh konkrétnich cvi¢eni pro nejcastéji
oslabené nebo zkracené svalové partie vybrané skupiny respondentd.

Vyzkumné otdzky
Které svalové skupiny budou oslabeny a které zkraceny typicky pro dany rizikovy sport?

Vyzkumny soubor
Zamérny soubor spliujici predpoklad véku. Respondenti provozuji vybrany rizikovy sport na
vykonnostni ale i rekreacni Urovni.

Meé ici procedury a sbér dat
Hodnoceni funkéniho stavu svall s tendenci ke zkraceni pomoci orientacnich testl, napf. jen
s dvoustupnovou Skdlou: sval nezkracen (1), sval zkracen (2).

Analyza dat
Zakladni popisna statistika (aritmeticky pridmér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy), absolutni a relativni ¢etnosti

Zdvery
Vysvétlit problematiku stfedniho véku v navaznosti na pohybovy aparat a popsat mozné
negativni vlivy rizikovych sportl. Na zakladé reserse odborné literatury navrhnout moznosti

prevence.



5. Meta-analyza

Definice:

Procedura pro kombinovani vysledkli vyzkumu o mérenych veli¢inach nejistého typu,
pochopeni jejich variace a uréeni mozné priimérné velikosti efektu. Ziska se zpracovanim vysledk
z pfislusné literatury a testovanim hypotéz. Je to postup, kdy ziskdvame sekundarni vysledky

z primarnich zdrojl. Usilujeme o integraci a generalizaci tématiky shodnych faktl nebo teorii.

Metanalyza o vlivu pohybovych aktivit na kvalitu Zivota

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Popsat nékolik existujicich studii, které se zabyvaji problematikou vlivu pohybovych aktivit a
kvality Zivota. Studie jsou vybrany na zakladé pfislusnosti k tématu a v ¢asovém rozmezi
poslednich 5 let. Popsat, zda mezi definovanymi proménnymi je vztah pfimy nebo neptimy.
Vychézet z faktu, Ze se danou problematikou zabyvda mnoho studii a to i z rGznych ahli
pohledu (sportovni védci, Iékafi, psychologové). Primdrni studie jsou typicky experimenty.
Analyza dat
Kombinace zavér( primarnich studii zabyvajici se shodnou problematikou. Lze vyhodnotit
celkovou velikost ucinku dané proménné z dil¢ich ucinkl jednotlivych studi.
Zavéry
e  Mnohdy miZe byt metaanalyza zaménéna s narativnim prehledem.
e Vysledkem by méla byt informace o plsobeni rliznych moderujicich velicin, které jsou ve
vztahu k pohybovym aktivitam i kvalité Zivota.

e Kvalita metaanalyzy je dana kvalitou primarnich studii.

v vV



6. Navrh a demonstrace

Definice:

Navrh, popis a zdlvodnéni novych systém( v ekonomice, Skolstvi nebo ve zdravotnictvi,
navrh vychovnych programd, instrukénich materidll, zplUsobu monitorovani nemocnosti, navrhy
terapii, ndvrh obecného tréninkového planu atd. Tento typ je doprovazen minimalné formativni

evaluaci (formativni = vytvareni struktury, evaluacni = urc¢eni hodnoty, odhad)

Zasobnik pohybovych her pro skolni télesnou vychovu

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Cilem prace je strucné popsat a strukturovat informace o pohybovych hrach a vytvorit
zasobnik pohybovych her s video-dokumentaci pro zaky prvniho stupné. Je moiné hry
rozdélit do skupin a pomoci néjakého kritéria je klasifikovat.

Vyzkumny soubor, mérici procedury a sbér dat
Reserse literatury vénujici se pohybovym hrdm, zdsobniky her dostupné na internetu, hry
pouzivané na vybranych zakladnich Skolach, vlastni zkusenosti z vedeni sportovnich krouzkt
pro déti prvniho stupné zdkladnich skol

Zavéry
Zasobnik her s video-dokumentaci. Jejich klasifikace nebo déleni do vhodnych skupin (napf.

podle naroc¢nosti, casovych narokll, materidlnich naroku)



7. Pripadova studie

Definice:
Rozbor stavu, vyvoje a interakci s prostfedim jednoho nebo vice jedincd, skupin, komunit a
instituci, operacnich jednotek, ale i program, které se pozoruji, dokumentuji a analyzuji, aby se

popsaly a vysvétlily jejich stavy a vztahy k internim a externim ovliviiujicim faktoram.

Struktura pracovni motivace trenéri vybraného sportu (klubu, oddilu)

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Cilem muZe byt analyza struktury pracovni motivace trenéri vybraného sportu (klubu,
oddilu). Popsat podminky a okolnosti prace trenéra vybraného sportu. Popsat a
objektivizovat spokojenost prace trenér(. V ramci kvalitativni studie realizovat dotaznikové
Setfeni pomoci dotazniku pracovni motivace, provést dlkladny rozbor jednotlivych
komponent pracovni motivace a pracovni spokojenosti trenéra.
Vyzkumné otdzky
e VO1: Jaké pracovni podminky své prace povazuji trenéfi za nejdllezité;jsi?
e VO02:Jsouv platé trenériim zohlednéna kritéria odborné zpUsobilosti?
e VO3: Lze sestavit mnoZinu spoleénych znakl, které u trenérl popisuji strukturu pracovni
motivace?
Vyzkumny soubor
Vybrani trenéfi vybraného sportu. Zamérny vybér trenér(, ktefi jsou ve sportovnim klubu
placeni.
Meé ici procedury a sbér dat
Dotaznikové Setfeni (Dotaznik postoji k praci, SPARO) a rozhovory strenéry a pripadné
vedenim sportovniho klubu
Analyza dat
Zpracovani dotazniku (absolutni a relativni Cetnosti, test nezdvislosti chi-kvadrat), kédovani
textu rozhovor(
Zavery
Vysledky ze standardizovanych dotaznik(l je zejména popis osobnosti kazdého osloveného
trenéra sdlrazem na vnimani vlivu a souvislosti mezi vlastni spokojenosti, motivaci,
podminkami a skutecnosti ve vybraném sportu. Oddélit odborny rovinu a pohled na

trénovani a osobnostni rovinu trenérd spole¢né se vztahem k nadfizenym trenérim



(vedoucim, manaZerim). Vysledkem je definovani slabych a silnych mist v daného sportu

(klubu, oddilu). Dalsim vysledkem m{ze byt popis konkrétniho motiva¢niho programu.

Pripadova studie - jednotlivé aspekty Zivotniho stylu vybraného sportovce

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Prace mlzZe byt zaméfend na popis a zlepseni stavajiciho Zivotniho stylu formou Upravy
stravovacich navykd a zarazenim specifickych pohybovych ¢innosti mezi kazdodenni aktivity.
Objektem studie je vrcholovy sportovec. Konkrétné se jednd o analyzu a vyhodnocenim
jednotlivych dennich jidelnick( ve tfech kontrolnich obdobich (obdobi pfipravné - objemovy
trénink, obdobi predzavodni - silovy trénink, zavodni obdobi) a doporucenim jejich napravy
spolu s doporucenim specifické pohybové aktivity a prevenci Uraz (posilovani ochablych a
protahovani zkracenych svalovych partii). Pfilohou mohou byt ukazky jednotlivych cviceni
s popisem jejich Ucinnosti.

Vyzkumné otdzky
VO1: Jaké jsou stravovaci navyky vybraného sportovce z pohledu odborné literatury
zamérené na vyZivu ve sportu?
VO2: Jakym zplsobem lze popsat typické svalové dysbalance vybraného vrcholového
sportovce?

Vyzkumny soubor
Vybrany sportovec, ur¢ené vykonosti vdaném sportu.

Meéfici procedury a sbér dat
Anamnéza klienta — nemoci, zdravotni stav a uzivani l1ékd, popis provozovanych sportovnich
aktivit. Kontrola sloZeni téla na pfistroji InBody, analyza jidelnick( a pitného rezimu za tyden
ve trech jednotlivych obdobich (véetné koufeni a poZivani alkoholickych napojl). Konzultace
na trénincich za ucelem zjisténi ochablych a zkracenych svalovych partii. Zasobnik cviceni
vhodnych pro odstranéni zjisténych svalovych dysbalanci

Analyza dat
Zakladni popisnd statistika (aritmeticky primér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy) ziskanych informaci.

Zavery
Komparace vysledku s jinymi pracemi stejného zaméreni, ackoliv zobecnit postupy a vysledky

vzhledem k malému vzorku a relativné slabé Sifi zabéru nelze. Vzhledem k tomu, Ze se jedna



o konzultacni ¢innost s klientem, Ize predpokladat i jista rizika prace (neochota klienta pfiznat
neprijemné informace, reakce na pripadny nesoulad v energetické bilanci, obecné problémy

komunikace s klientem, edukace, atd.).



8. Exploracni studie

Definice:
Zkoumani relativné nezndmé oblasti za Ucelem vyhledani podrobnéjsiho popsani objektl

nebo fenoméni obvykle s cilem Iépe jim porozumét.

Popis novych sportovnich odvétvi (slackline, slopestyle, powerkiting)

Vyzkumny problém
Predmétem prdce je souhrn dostupnych informaci s problematikou tohoto nové se
vyvijejiciho sportu a vytvoreni uceleného textu, ktery se bude skladat ze zakladniho popisu
sportu srozdélenim do jednotlivych disciplin. Zminéna bude historie, tradi¢ni zavody,
rekordy, dale charakteristikou sportu z hlediska fyzikadlnich a biomechanickych principa,
z pohledu fyziologie, psychologie. Zminény mohou byt aspekty bezpecnosti, rozsifenosti,
finanéni narocnosti aj. Prace muiZe byt dokreslena o rozhovory s nejlepsimi svétovymi
(ndrodnimi) sportovci a pripadnymi pofizenymi videozdznamy z nacviku sportu (disciplin),
technického provedeni jednotlivych figur (prvkd).

Zdroje dat:
Odborna literatura, rozhovory s osobnostmi, vlastni zkusenosti

Zavéry:
Sila prace tkvi zejména ve velmi podrobném a zasvéceném predstaveni sportu, publikovani
novych informaci, prezentaci a konfrontaci nazorl a zkusenosti vyznamnych predstavitell

sportu. Pfilohou mze byt videozdznam predstavovaného sportu.



9, Evaluacni studie

Definice:
Predpoklada se, Ze se provadi néjaky program nebo projekt urcitym zplsobem a s uréitymi
cili. Vyzkum je zaméren na popis aktudlniho pribéhu a urceni toho, zda se danych cilll dosahuje a

které dalsi efekty jsou pfitomny. Existuje mnoho modeltd evaluaéniho vyzkumu.

Evaluace vzdélavaciho programu trenéri v konkrétnim sportovnim svazu

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Cilem prace je zhodnotit probihajici formu vzdéldvani trenérd v ramci vybraného sportovniho
svazu a navrhnout konkrétni zlepseni v této oblasti. Dale zjistit i postoje trenérl k dalSimu
profesnimu vzdélavani.

Vyzkumné otdzky
e VO1 Jaka jsou kritéria hodnoceni vzdélavacich programa?
e V02 Jsou stavajici aktivity svazu v oblasti vzdélavani trenér(i adekvatni soucasné praxi?
e VO3 Jak trenéti hodnoti kurzy na ziskdvani tzv. soft skills?
e VO4 Jak je u trenér(i nastavena motivacni dimenze pro vzdélavani se?

Vyzkumny soubor
Vybrany sportovni svaz a vybrany pocet trenért urcité licence.

Meéf¥ici procedury a sbér dat
Dotaznik a rozhovory, analyza odborné literatury.

Analyza dat
Zakladni popisnd statistika (aritmeticky primér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy), absolutni a relativni ¢etnosti. Analyza textu (kddovani).

Zdvery
Posouzeni zvolené koncepce vzdélavani trenér je nutné provést z mnoha uhli pohledu.
Napt. z pohledu koncepce celoZivotniho vzdélavani trenérd, z pohledu dostupné legislativy,
samoziejmé z pohledu odborného (nutnost reagovat na aktudlni trendy v oblasti tréninku) a

mnoho dalsich.



10. Dotazovani a postoje

Definice:

Zkouma se, popisuje se a interpretuje se chovani, nazory a intence specifické skupiny lidi.

Vliv teambuildingu na vykonnost pracovniho tymu

Vyzkumny problém, otdzka, cile, (hypotézy), (ukoly)
Cilem prace je ovéfit, zda a jak ovliviuje absolvovani teambuildingové akce vykonnost
pracovniho tymu. Vykonnost budeme posuzovat dotaznikovym Setfenim, kdy budeme
sledovat jednak subjektivni nazory zucastnénych, jednak se pokusime o sledovani
objektivnich parametr(i, kterymi lez popsat vykonnost. Dotaznik postoupime ziucastnénym
pred akci a poté s tydennim odstupem po ukonceni akce.
Vyzkumné otdzky
e VO1:Jak budou vnimat vysledek teambuuildingové akce zaméstnanci rozdéleni podle
vékovych skupin?
e VO02: Jak budou vnimat vysledek teambuuildingové akce zaméstnanci rozdéleni podle
pracovnich pozic?
e VO02:Jak budou vnimat vysledek teambuuildingové akce zaméstnanci rozdéleni podle
pohlavi?
Vyzkumny soubor
Vybrand firma s pracovnimi tymy o velikost ptiblizné 7 osob. Zaméstnanci jsou vybrani
zamérné pres vSechny funkcni zafazeni a pracovni pozice
Meé ici procedury a sbér dat
Dotaznikové Setfeni: predchozi zkusenosti s témito aktivitami, popis typickych problému na
pracovisti. Rozhovor s vybranymi respondenty
Analyza dat
Zakladni popisna statistika (aritmeticky pridmér, smérodatna odchylka, median), grafické
zobrazeni (krabicové grafy), rozloZeni cetnosti, t-test, korelace
Zavery
Je potieba si uvédomit, Ze velmi zalezi na faktorech jakymi jsou:
e jak byl teambuildingovy program koncipovan, pfipraven a proveden.
e zda vedeni firmy mélo zdjem poutZit tuto aktivitu jako jen benefit pro zaméstnance

nebo i jako nastroj pro ziskani podrobnéjsich informaci o svych zaméstnancich.



Dale nelze opomenout, Ze celé dotaznikové Setreni je hodné zaméreno na subjektivni
vnimani pocitt, délka intervence je relativné velmi mala.
Urcité bychom nasli dalsi aspekty, kterymi je nutné omezit celou praci, aby bylo na

zaCatku stanoveno, jaké cile chce vyzkumnik zjistit.



Proces psani zavérecné prace

Pokusime se definovat, jaky je rozdil mezi bakalaiskou a magisterskou praci. Intuitivné vsichni

tento rozdil chdpou, magisterskd prace je ,vic” nez bakalarska. Obé dvé jsou védecké, nejvice se lisi

v oblasti vyzkumné metodiky.

Charakter bakalarské prace:

student dokaZe prostudovat pfislusnou literaturu a kriticky ji zhodnotit

student dokaze realizovat projekt bakalafské prace na odpovidajici Urovni a sepsat o tom
Zpravu

bakalarska prace mulze byt zaloZena na orientacnich vyzkumech, rGznych vyzkumnych
Setfenich nebo mze jen ucelené zpracovat, utfidit a kriticky analyzovat prehled poznatkd o
zavazném odborném problému. Mi(iZze také obsahovat ,predvyzkum® pro navazujici

diplomovou praci.

Charakter magisterské prace:

jsou na ni kladeny vyssi cile a vyzkumné naroky nez na praci bakalarskou

prace se zabyvd svym vyzkumnym problémem v SirSich souvislostech s presahem do vice
védnich obor(

student prokaze rozsahlejsi odborné znalosti a schopnost samostatné, cilené a, systematicky
pracovat podle védeckych principl, véetné schopnosti formulovat vysledky, prezentovat je a

obhajovat

Po formadlni strance se vSak prdce bakaldrska od magisterské nelisi.

Studenti, zejména bakalarského studia, se Casto ptaji, jak a jaké téma si maji vybrat. Opét

nabizime seznam nebo navod, jak Ize postupovat:

projit nabidku vypsanych témat, které vyucujici zverejiuji v informacnim systému

projit v archivu jiz obhdjenych praci témata a nechat se inspirovat. Inspirace mlze pochazet i
z ostatnich fakult Masarykovy univerzity. Nahlédnout nejen do plného textu zavérecné prace,
ale i do pfrilozenych posudki. To je vétSinou velmi hodnotna doplriujici informace k dané
zavérecné praci

zkusit naformulovat svoje téma, vzdy vSak ve spojitosti svého zdjmu, zkuSenosti. Tedy psat o

tom, co studenta zajim3, v oblasti, ve které se pohybuje



e zvaZit rozsah zavérecné prace, ktery se da zvladnout v daném case

Ne moc ¢asto zminiovanou je i problematika vybéru vedouciho prace. Jak tedy ziskat dobrého
vedouciho prace?
* M3 dobré odborné znalosti
o jerespektovan ve svém oboru
o pomdlZe urcit rozumné cile
o umi konstruktivné kritizovat
o identifikuje, co student nedéla dobre
o pomdlZe odstranit nedostatky
o poradi s vybérem literatury
o Vi, co uz nékdo délal pred vami
e Ochota pravidelné se stykat ke konzultacim
e Ma dobré osobnostni rysy, je komunikativni. V pfiméfené dobé odpovida napf. na emaily
o student mizZe s vedoucim oteviené hovofit, fekne, co student déld Spatné
o jetrpélivy

o motivuje vas

Nasleduje vycet nejcastéjsich chyb a nedostatkl, ke kterym dochazi v bakalarskych a
magisterskych pracich. Seznam nemuUzZe byt Uplny, nicméné obsahuje nejcastéji se vyskytujici
skutecnosti, které obecné vedou k snizeni zndmky za obhajobu zavérecné prace.

Tyto nedostatky jsou rozdéleny do dvou skupin, formalni aspekty prace a obsahova/odborna

¢ast.

Formalni Gprava

o Cesky jazyk
Neodvazujeme se hodnotit Grover vyuky jazyka ¢eského na gkolach v Ceské republice, nato?
znalosti studentl (ale i vedoucich praci a oponentd). Nicméné minimum pro kvalitni jazykové
zpracovani by méla byt alespon jedna jazykova korektura. O korekturu obvykle nemusime pozadat
korektora-profesionala. Staci dat precist svou praci svym rodi¢im nebo spoluzakovi. Velkou pomoci

jiz dnes predstavuji i textové editory. Napr. Microsoft Word obsahuje velmi propracovany systém na



odhalovani preklepd, pravopisnych i gramatickych jevid. Tyto dva jednoduché kroky mohou vyrazné

zlepsit vysledny dojem z prace.

e CitaCni norma
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity pouzZivd pro vSechny své prace, vietné
absolventskych, citacni normu APA (American Psychological Association, Sixth Edition). Problematika
citaci je probirdana v predmétech Metodologie, na webu existuje nescetné mnoho pomucek,
doporuceni a manual(. Uvadime 3 zakladni zdroje:

o odkaz na organizaci American Psychological Association,
http://flashlr.apa.org/apastyle/basics/

o Metodika tvorby bibliografickych citaci, kterou vytvofila Knihovna univerzitniho kampusu
Masarykovy univerzity,
http://is.muni.cz/do/rect/el/estud/prif/ps11/metodika/web/ebook_citace_2011.html

o Pokyny pro vypracovani bakalarské, diplomové a rigordzni prace a vzor citaci dle APA, na
strankach Fakulty sportovnich studii MU, http://www.fsps.muni.cz/studenti/bc-

nmgr/szz-191.html

e PouZivani styld a automatiky generovanych odkazl a obsahi
Vyjdeme-li z prfedpokladu, Ze drtiva vétsina studentl pouZiva pro svou praci textovy editor
Microsoft Word nebo Writer z OpenOffice, pak opét velmi vyrazné praci usnadnuje schopnost
nastavovat a vyuzivat definované styly a sjejich pomoci generovat automaticky obsah, seznam

obrazkl nebo tabulek, vécny nebo jmenny rejstfik atd.

7 v

Obsahova / odborna éast prace

e Pfehled dosavadnich poznatkl v dané predmétné oblasti, reserse
Tuto si dovolujeme zatadit mezi nejcastéjsi slabad mista obhdjenych praci. Nepredpokladame,
Ze se mi tématy najde takové, o kterém dosud nebyly publikované zadné prispévky v Casopisech,
sbornicich nebo monografiich. Stale je problematické pouZivat rozsahlé databdze, ke kterym ma
Masarykova univerzita pfistup a které jsou v elektronické podobé pouZitelné pro vSechny studenty a
zaméstnance MU. Navic technické nastaveni pfistupll umozZnuje akademické obci MU pouzivat

informacni zdroje i zdomu. Zakladni rozcestnik za¢ind na webu: https://ezdroje.muni.cz/, k dispozici

je napf. vyhledava¢ METALIB, umoZiujici paralelni vyhledavani v databazich elektronickych zdrojli od

raznych dodavateld.


https://ezdroje.muni.cz/

Posléze nemusi byt v seznamu zdrojt jen knihy staré 30 let a vice.
Proc tedy nejsou tyto moznosti vyuzivany? Jednim z dlivodi je stale slaba jazykova prliprava

studentl. Zdroje jsou v drtivé vétsiné v angli¢tiné.

e Metodika

o Velmi Siroky cil prace, ktery je nesplnitelny. Nebo pfilis trividlni vyzkumny problém

o Snaha vzdy mit hypotézy. Jsou pfipady, kdy si vystacime jen s vyzkumnymi otazkami

o Podle definice je hypotéza tvrzeni o dvou nebo vice proménnych, mezi nimiz je vztah.
Tyto proménné nebo vztah mnohdy nelze ve formulaci hypotéz nalézt.

o Neni vyvaZena teoretickd a praktickd ¢ast prace. Pfesny pomér vsak nelze stanovit,
zaleZi na celkové koncepci zavérecné prace.

o Proménné (zavislé ¢i nezavislé) nejsou vidy dobfe méfitelné, popsatelné. Zplisob
sbéru dat je poté problematicky.

o NepouZivaji se standardizované méfici nastroje, zejména u dotaznikl. Pokud uz
student vymysli svij vlastni dotaznik, mél by vidy projit pilotnim ovéfenim na
vybrané malé skupiné respondent(. Nebude to sice standardizace v pravém smyslu,
ale zakladni ovéreni validity a reliability tak probéhne.

o Vybér respondentli neni ndhodny, pocet mérenych subjektd a objektl je pro
nasledné statistické zpracovani maly. Jako minimalni pocet se doporucuje 40.

o Ackoliv jsou k dispozici numericka data, neni provedeno statistické vyhodnoceni.

o Zavéry neobsahuji informaci o zhodnoceni cill prace

Predpoklddame, Ze tento vycet neni konecny a Ze mlze nastolit mnohem rozsahlejsi debatu
nad dalSimi typickymi nedostatky zdvérecnych praci. Vzhledem k e-learningovému charakteru této

studijni pomlcky, budeme vycet Castych chyb a nedostatkd stale aktualizovat a rozsifovat.



Zaver

Obhajenych praci, které jsme prosli varchivu MU, a projektl, které jsme posuzovali a
posuzujeme kazdy rok, bylo mnohem vice, nezZ kolik jsme zde uvedli. Na zdkladé naSich zkusenosti
s vyukou predmétu metodologie, konzultacemi studentl pred odevzdanim préace, psanim posudki a
vlastnimi obhajobami, jsme shrnuli nejé¢astéjsi nedostatky. Jsem si védomi, Ze tento pfehled neni
Uplny a konecny. Pokud vsak i malou mérou pfispéje ke zvySeni Urovné zavérecnych praci na Fakulté

sportovnich studii Masarykovy univerzity, budeme to pokladat za Cest...
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