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 Vyuka a vyzkum v predmeétech
Antropomotorika, Metodologie a
statistika, Diagnostika

e Predseda cesko-slovenskeé sekce
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DochiNIDDrayat

+ 1988- 195
reprezentacniho dru a lyzaru

skokanti CSSR.

e Od 1998 c¢len, od roku 2002
predseda Metodické komise CTS.

Garant Skoleni trenéru 1. a 2. tridy.
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1. OBE

(Casti, cha
empiricko-te
struktura vyzku

2. KVANTITATIVNI VYZKUM
(zameéreni, charakteristika, metody, vysledky)

3. VARIANTY (METODY) VYZKUMU
(typy vyzkumu)
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(definice
problé
problémy form ného
problému)

5. HYPOTEZY
(typy, formulace, chyby pri formulovani,
overovani (testovani) hypotéz
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(vyzkum ace
udie, sbér

7. ANALYZA DAT

Teorie méreni, mérici stupnice (Skaly),
operacionalizace, metodologickeé problémy
meéreni

8. PREZENTACE PROJEKTU
Jednotlivi doktorandi prezentuji vlastni projekty
v PowerPointu. Diskuze-desprojektum.
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Pozadavky:
Vypracovani vyzkumného projektu v
souladu s prednasenou problematikou,

prezentace a obhajoba.

Metodologie |



Vyzkumna otazka: které motorické

schopnosti jsou dulezitymi predpoklady

pro prezentovaneé sporty?
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Kinantropologie
Kineziologie

Sportwissenschaft
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Antika
Recko, Ri
Platon)

Encyklopedie Diderot (1999, 249):

Véda, soustavna, kriticka a metodicka
snaha o pravdivé a obecné poznani v urcité
vymezené oblasti skutecnosti.
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Veda j
vedecko
Véda nabiz (metodu)

a vysvetleni s formaci
(védeckou teorti). (Ferjencik, 2000).

any

Veda je uceleny systém informaci ziskany
vedeckou metodou.

Véda nabizi navody ke zkoumani (metodu)
a vysvéetleni shromazdénych informaci
(védeckou teorti). (Ferjencik, 2000).
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naha

najit obe jevu.
Teorie je soO isejicich
konstruktu (pojmu), definic a vyroku, ktery
predstavuje systematicky pohled na jevy
tim, ze specifikuje vztahy mezi

proménnymi, s cilem vysveétlit a

predpovedeét jevy (Keslimger, 1972).



(2) teorie vytyCuje vzajemneé vztahy mezi

konstrukty,
(3) teorie vysvétluje jevy, tedy jak jsou

proménneé spjaty (Kerlinger, 1972).
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Dosaz orie)

se usku eckého

vyzkumu.
Vedecky vyzkum je systematickeé,
kontrolovaneé, empiricke a kritické
zkoumani hypotetickych vyroku o
predpokladanych vztazich mezi prirozenymi

jevy (Kerlinger, 1972¢2).



Spo E)

Sport Science, Kineziologie (USA, UK)
vVersus

Matematika, Fyzika.
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Predme lidska
zameérna po struktura a
funkce, a jeji vztah k rozvoji clovéka jako
bio-psycho-socialniho individua (Blahus,

1993).
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na intencion ity cloveka,
studuje jejich teoretické a aplikovaneé
aspekty v Sirokém kontextu (Hendl &
Blahus, 2012).
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rekreacni a S ecniho
pohybu, sportovnic cetné sportu
handicapovanych, rehabilitacnich technik,
ruznych forem pohybové rekreace, hranicneé i z
oblasti ergonomie a pracovnich i dalSich
ucelovych sfér pohybovych Cinnosti (Blahus,
1993). g



Kinezio
Science) je redmetem
pozornosti ] ebo télesna
aktivita, zahrnuje cviceni pro zlepSeni
zdravi a zdatnosti, uceni se pohybovym
dovednostem, vykonavani pohybovych
aktivit v bézném zivoté, v praci, sportu,
tanci a pri hfe u obecné populace, nebo jeji
specialnich podskupin tedy napr. deéti,
seniori, sportovci (Hendl & Blahus, 2012).

€ Sport
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interdisc dmeétem

jsou problém jevu v oblasti

sportu a pohybu.
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Hendl, J. & . Metodologie
vyzkumné prace. Jak na to? Retrieved 19.
9. 2012 from the World Wide Web:
http:/ /www.ftvs.cuni.cz/hendl/metodologi
e/index1.htm
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2.1. Histori
2.2. Teoreticka
specificka pro M /D téma

2.3. Vyzkum v pribuznych oblastech
relevantnich pro M /D téma

2.4. Kritika validity dostupné teorie a
vyzkumnych praci

2.5. Souhrn toho, co je znameé a nezname
v souvislosti s M/D tématem

2.6. Prispévek této sttidie pro védu

1teratura



3.4. Vyzkumneé otazky, teorie, hypotézy

nebo prvky problému,které se budou
zkoumat

3.5. Omezeni a vymezeni studie

3.6. Definice pojmu

3.7. Souhrn Metodologe|



. Pilotni studie
. Sbér dat
. Analyza dat

Reseni "zvlastnich situaci

. Specifické procedury
. Souhrn vetodologie|
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5. Vys

5.1. Plan
5.2. Popis da
statistické charakteristiky)

aly, popisné

5.3. Evidence pro podporu nebo zamitnuti
hypotéz nebo vyzkumnych otazek

5.4. Neocekavaneé vysledky

5.5. Souhrn toho co se nalezlo
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.1.2. Alternativni vysveétleni vysledku

6.1.3. Vztah vysledku a zavéru

k dosavadnim poznatkum a védeckeé
literature

6.1.4. Sila, slabosti a omezeni studie
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6.2.
6.2.1.
rozhodova
6.2.2. Dusledk
oblasti

porozumeni v

6.2.3. Dusledky pro vytvareni teorie
6.2.4. Dusledky pro dalsi vyzkum
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6.3. D
SRCBD) Zmeénu

metodologi
6.3.2. Doporuc
konceptu, nebo praxe
6.3.3. Doporuceni pro zménu nebo modifikace
dosavadnich teoretickych konstruktu

6.3.4 Doporuceni, ktera se tykaji zmény
organizace, procedur, praktik, chovani

6.4 Souhrn
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3. Vyzkumné metody (vyzkumna

metodologie, zkoumana populace nebo

vybér, mérici procedury)
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