PREDSKOLNI VEK

od 3 do 6/7 let

Biologicka stranka

zvyseny rust

sili svalova hmota

dobra motoricka vykonnost (snese i zatéz)
nevyzraly imunitni systéem

znacna pohyblivost — dité chvili neposedi
Prace

Iniciativa



Predskolni vek

Hruba motorika Jemna motorika

e lepsi koordinace pohybd e vystfihava obrazky

o dite dokaze jit rovne e modeluje, kresli i Stétcem
e vydrzi stat 1s na jedné noze e sklada puzzle

e ve 4 |letech — schopno skakat e muiZe vykonavat drobné

po jedné noze g : ,
pracovni Cinnosti (zalit

v 5 letech se odrazi a skoCi kvétiny, utfit prach
e je schopno skakat spravné pfinést ,ta||’F_ ..) |

.panaka“

e dovede si zavazat
tkaniCky
e navleka koralky na nit



Predskolni vek

Vnimani

e dite je zvidave, rado se smeje

zvlada pojmy nahore — dole

dokoncCena funkcni dominance hemisfér P-L (lateralita)

pri vhimani prostoru — precenuje blizsi objekty na ukor

vzdalenejsich

e Cas vnima pomoci opakujicich se déju — zije pfitomnosti
(nespécha)

e mnozstvi odhaduje vizualne



Predskolni vek

Myslenl

e mysleni je prelogicke, egocentricke, ovlivnene aktualni situaci,
nazorné, intuitivni

v Usudcich spoléha na napadné vnejsi znaky

zamerenost na jednu charakteristiku z celku = centrace

velka fantazie — radi si vymysleji, Ziva predstavivost

magické mysSleni — dité dava jevim magickeé vysvétleni, ozivuje
nezivy svét, animismus = ozivovani nezivého, antropomorfismus
= polidStovani

e pamet’ = mimovolna,



Predskolni vek

Verbalni schopnosti — rec

znacny rozvoj reci, slovni zasoba 1000-3000 slov
zpocCatku se objevuji agramatismy

typické otazky CO?, KDO?, PROC?, JAK?

dité dokaze popsat Casti sveho téla

vnima prikazy

4 lete — tvori vety petislovnée

[ .leté — schopno presneho popisu skutecnosti, pouziva
nadrazena slova



Predskolni vek

Reé

dité navazuje komunikaci
s dalsi osobou

2,5 roku — dite zacina
konverzovat

3.leté — hleda zpusob, jak
objasnit nedorozumeni +

expanze komunikace s
vrstevniky

4-5 let — plné konverzuje
a reaguje na jednotlive
elementy behem
konverzace

Egocentricka reC



Predskolni vek

Rozvoj detske identity

- sebehodnoceni je zavislé na nazoru jinych lidi (rodicu)
soucasti identity je osobni teritorium (tj.lidé, véci,
prostredi)

identifikace s pohlavni roli, kolem 2 roku (uci se
podminovanim — pomoci odmen, nebo napodobou —
rodiC jako model muze a zeny), rozdeéluje se typickée
holCiCi a klucCiCi chovani

iniciativa x pocit viny (vyznam aktivity, pocit uspéchu,
dité je motivovano systémem odmén a trestu

zacCina se objevovat altruistické chovani a empatie



Predskolni vek

Rozvoj detske identity
rodiC je pro dite ideal, vzor
- vyznam — vztahy s vrstevniky
2,5 — 3 roky — agresivni projevy deti (bouchani, kopani,
stipani, kousani) — ochrana hracek a teritoria
3 roky — agresivita v recCi
6 — 7 let — déti vice empatické, agresivita ustupuje



Stazeno z:

e www.sosbn.cz/Elearninq/PSY/Predskolni
vek.ppt
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