Zakladni poymy v psychiatri
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Definice psychiatrie

e Studijni obor mediciny zabyvajici se
studiem vzniku, prubéhu a obrazu
dusevnich poruch, jejich prevenci,
diagnostikou, terapii a rehabilitaci




Co je dusSevni porucha

e Takovy vzorec chovani nebo
psychologicky syndrom u dane
osoby, ktery je spojen s
neprijemnymi pocity nebo narusenim
funkce alespon v jedné z dulezitych
zivotnich oblasti, nebo podstatne
zvysuje riziko umrti, zpusobuje
bolest nebo vede ke ztrate pocitu
svobody.



Klasifikacni systemy

Spolecny jazyk pro odborniky

MKN — mezinarodni klasifikace nemoci
e Vznik v r. 1893 jako mezinarodni seznam pric¢in smrti

e V.revize obsahovala 4 typy dusevnich poruch: dusevni
zaostalost, schizofrenii, maniodepresivni psychozu a ostatni dus.
poruchy - souéasti kapltoly nemoci nervovych a smyslovych
organu

e VI Revize jiz obsahuje samostatnou kapitolu pro psychiatrii.
e VIIl. Revize — podstatné rozsireni a prepracovani

DSM - diagnosticky a statisticky manual dusevnich chorob
e Poprvévr. 1952
e Fenomenologicky — popis symptomu



KlasifikaCni systemy v psychiatri

e Symptom — priznak
— Subjektivni manifestace patologickeho stavu

e Syndrom — soubor symptomu které se
obvykle vyskytuji spolecné

e Diagnodza
— Porucha: podobna syndromu, ale je vice

pravdepodobné, ze by mohla representovat
nemoc

— Nemoc: syndrom se znamou pricinou,
prubéhem, nebo znamym patofyziologickym
mechanismem



Etiologie a patogeneze dus. poruch

I
e Etiologicke Cinitele = priciny
e Patogeneze — mechanismus vzniku
nemoci
Déleni pricin:
— Bezprostredni
— Predisponujici — nestaci na vyvolani psych.
poruchy, pripravuji vSak podminky pro
uplatnéni dalSich patogennich podnéti
« Specifické — napr. genetickeé faktory
* Nespecifické — stres



Etiologie a patogeneze dus. poruch
.

Dalsi deleni pricin na:

e Psychologicke

e Socialni

e Organicke (biologicke)

e Casté spolupusobeni vice pfié¢in na

vzniku psychické poruchy
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Psychologicke priciny

Vzdy jde o kombinace jednotlivych
pricin

e Osobnostni charakteristiky

¢ Dlouhodoby zivotni styl

e Kratkodobé udalosti, které se
vymykaji z kontextu kazdodennosti a

vyzaduji nadstandardni adaptacni
nasazeni
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Socialni pri¢iny

e Dlouhdobé: makrosocialni, mezosocialni,
mikrosocialni (zivot rodiny)
— Dlouhodoby chronicky stresor (tyrani,
zneuzivani, vztahova disharmonie)

e Kratkodobeé:
— zivotni udalosti (ztrata blizké osoby,
zakladnich zivotnich jistot, zaméstnani, nasili)
Aby se socialni priCina stala patogenni,
musi se transformovat na psychickou
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Organicke priciny

e Genetické — vrozené

— Mentalni retardace u chromozomalnich
aberaci, fenylketonurie

— AD: Huntingtonova chorea g4

— Alzheimerova choroba: zmeny na CH 21,14,19
— Schizofrenie: porucha 5CH

— nejcasteji se dedi pouze predispozice

— Rodokmeny, studie jednovajecnych a
dvojvajecnych dvojcat, adoptovanych deti
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Organicke priCiny

e Biochemickeé faktory

— Naruseni funkce neurotransmiteru u afektivnich poruch
a schizofrenie

— Vliv psychosocialniho stresu na snizeni imunitni

odpoveédi
e Toxicke

— Fyzikalni: traumata, RTG zareni

— Chemické: intoxikace farmaky, navykovymi latkami,
priumyslové jedy (Pb, HG, Mn)

— Biologické:

* Primarné postihujici CNS: infekce CNS, nadorova
onemocnéni CNS

- Sekundarné postihujici CNS: somatické, metabolickeé,
endokrinni onem, infekce, hypothyreéza, hyperthyreéza,
renalni selhavani, hepatalni selhavani, dehydratace,
hypoxie



Neuroanatomie a neurochemie

e Dva zpusoby zkoumani fungovani
CNS

e Neuroanatomie-poznavani
mozkovych funkci ve vztahu k jejich
anatomickym substratum

e Neurochemie-uplatnéni
neurochemickych mechanismu pri
synaptickem prenosu



Anatomicko fyziologicke
mechanismy

e Jednotlivé funkce mozku jsou
zabezpecovany specializovanymi systémy
systém

— Prefrontalni

— Limbicky

— System bazalnich ganglii

— Systém pameti a reci

— Pridruzené struktury: mozkova kura a
retikularni formace



Prefrontalni system

Nejvétsi kortikalni oblast — 29% kiry mozkové
Integruje poznatky

Planuje a cini rozhodnuti

Tvori nové myslenky

Spoje se vsemi oblastmi mozku aferentni,
zejmeéna s thalamem

e Spoje mediodorzalniho jadra thalamu s
prefrontalni kurou:
— Cast magnocelularni dosahuje do orbitalnich a medialni
casti prefr. kury
— Cast parvocelularni se projikuje do dorzolateralni éasti



Articulation

Yerb Associatig g
Anticipation Noun Association
Broca’s Area Wernicke’s Area
Sound
Auditory

Cortex



Prefrontalni system

e Frontalni syndrom vznika poskozenim
prefrontalniho systemu

e Poskozeni magnocelul. ¢asti pusobi
euforii, pohybovou zivost, nevhodné
socialni chovani, detinskost, desinhibici
sexualniho pudu

e Poskozeni parvocelularni ¢asti pusobi
apatii, ztratu spontaneity, ochuzeni
afektivity, recCi, nepozornost, hypokinezi a
poruchy kognitivhich vykonti



Limbicky system

e Sklada se z gyrus cinguli, hippokampu,
amygdaly, corpora mamilaria, predniho
thalamu a z gyrus parahippocampalis

e funkce prozivani zkusenosti a regulace
emoci

e Emocné zabarvuji zkusenost

e Integrace visceralnich pocitu s vnémy
vhnimanymi smysly






Bazalni ganglia

e Hlavni struktura extrapyramidoveho
motorického systemu

e Struktury: nucleus cautatus,
putamen a globus pallidus — v
hloubce ulozena seda hmota

e Uloha v expresi a regulaci emoci a
kognitivnich funkci



Putamen Caudate
nucleus
Globus pallidus Thalamus
(lateral part)
Subthalamic
Globus pallidus nelatis
(medial part)
Substantia
nigra

http://cti.itc.virginia.edu/~psyc220/kalat/JK246 fig8.15.basal_ganglia.jpg



RecCovy system

e Motorické centrum ulozeno v precentralni
oblasti dominantni hemisféry — Brocovo
centrum

— Generator plynulé reci
— Brocova afazie- ztrata schopnosti Cist a psat
e Senzorické centrum — v postcentralni casti
— Wernickeovo — schopnost recCi rozumet
e Emocni obsah reci ovladan prevazne
pravou — nedominantni hemisférou



Articulation
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Neurobiochemie

e Zkoumani nervoveé cinnosti z biochemického
hlediska

e Neurotransmitery:
— prenos nervového vzruchu na chemické synaptické
stérbiné
— Syntéza v nervovych bunkach
— Uvolnovany nervovym vzruchem do synaptické stérbiny
— Uvolnéni zplisobi zménu membranového potencialu
— Vazany na receptor na membrané postsynaptické

— Receptorova vazebna mista jsou pro transmiter
specificka

— Prenos signalu je jednosmeérny



Synaptic vescicle Axon

Neurotransmitters Terminal

Neurotransmitter
TE-uptake pump

Voltage-gated
Ca++ channels

Neurotransmitter Synaptic

Fost-synaptic density receptors il

Dendritic
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Neuromediatorove systemy

e Acetylcholin (Ach) byl prvnim
rozpoznanym neuromediatorem

e Syntéza z cholinu a acetylkoenzymu A

e Rozklad acetylcholinesterazou

e Funkce Ach systemu:

— Obecneé ridici mechanismy ovlivnujici
celkovou aktivitu

— Vyznam pro fungovani pameti



System dopaminovy

e Jednim z nejlépe probadanych

e Dopamin je katecholamin syntetizovan s L-
tyrozinu

e Degradace monoaminooxidazou (MAO) nebo
katechol-O-metyltransferazou (COMT)

e Receptory D1-D5

e Nevetsi rozsireni maji D2

— V bazalnich gangliich

— V limbickém systému
e Role v etiopatogenezi schizofrenie
e Neuromediator v ,reward systému“



Serotoninovy a noradrenalinovy
system

e Umisteny v hlubokych strukturach
mozku s projekci do limbickéeho
systemu i temer vsech struktur
mozku

e Katecholamin —noradrenalin

¢ Indolamin — serotonin (syntéza z
tryptofanu)

e nedostatek u poruch nalad



Historie

e Prvni popisy dusevnich poruch jsou ze staroveku
(Egypt, Stary zakon)

e V 5. st. pred n.l Hippokrates vysvétloval vznik
dusevni nemoci nharusenim pomeru telesnych
tekutin

e Ve stredoveku byl navrat k presvedceni o
nadprirozeném puvodu dusevni nemoci a
nemocni byli Iéceni v cirkevnich nemochnicich
nebo byli jako posedli podrobeni vyhaneéni zlych
duchu - tzv. exorcismu

e Poznatky antického Iékarstvi prevzala ve
stredoveku arabska kultura



Historie

Prvni'nemochice’i‘pro'dusevnée’nemocné byla od r. 1403 v
Londyné, v Cechach byl zalozen ve Znojmeé v r. 1458 Spital pro
dusevné nemocné

https://www.youtube.com/watch?v=dy72y2jLVOc
https://www.youtube.com/watch?v=adB7erxy6qk
Zacatek moderni psychiatrie zacina v obdobi humanismu

Koncem 18. st. Francouz Filip Pinel prosadil humanni zachazeni s
dusevné nemocnymi, a je autorem jedné z prvnich modernich
klasifikaci psych. poruch.

V 19. st. vznikala a upresnovala se klasifikace psych. poruch
(Kraepelin, Bleuler, Korsakov, Wernicke

V 30-tych letech 20. stoleti zacala éra modernich psychofarrmak
Konec 19. stoleti — za¢atek psychoterapie
Lécba neuréz hypnézou (Mesmer)

Pozdéji Freud nahradil hypnézu metodou volnych asociaci a
koncipoval prvni psychoterapeuticky smér — psychoanalyzu



https://www.youtube.com/watch?v=dy72y2jLVOc

Historie psychiatrie v Cechach

e 1755 za vlady Marie Terezie byl zrusen
zakon o carodeéjnictvi

e Rozvoj specializovaneé péce za viady
Josefa ll.

e 1784 prvni ustav pro pomatené v Brne

e Profesor Karel Kuffner — autor prvni ceskeé
psychiatrie vydane v letech 1897 a 1900



Obecna psychopatologie

e V diagnostice se vychazi zejména z
rozhovoru a pozorovani projevu
nemocneho

e VSeobecny dojem: osobni styl,
oblekani, vzhled, telesna hygiena,
chovani, mimika, gestikulace, zpusob
reci



Veédomi a jeho poruchy

e Dva vyznamy:
— 1. Uvedomovani si sebe sama, vlastni podoby,

pocitu vliastniho tela

« Vztah mezi subjektem a objektivni skute¢nosti, ktery
dovoluje anticipovat budouci déni

* Umoznuje senzorickou a percepcni diskriminaci
— 2. Stav bdelosti (vigilita)
— Dulezita je také uloha pameéti a re¢ovych funkci
— Neurologicky korelat vedomi je v retikularni
formaci a takeé v projekcnich drahach talamu



Veédomi a jeho poruchy

e Kvantitativni

— 1. Somnolence: reaguje na dotek, osloveni, odpovédi na
dotazy po latencich, zpomalené mysleni

— 2. Sopor: Ize privést na kratkou dobu silnym podnétem k
jasnéjsimu vedomi, na dotazy jiz vetSinou neni schopen
odpovidat, zpomaleny dech, tep, pokles krevniho tlaku,
pozitivni reflex Babinského

— 3. Kbma: nelze probrat ani velmi bolestivymi podnéty,
pritomen reflex Babinskeho, reflexy slachookosticove
shizeny, shizen krevni tlak, tep, dech, zornice prestavaji
reagovat na osvit

e Kratkodobé:

— Mdloba (synkopa): kratkodoba porucha véedomi, nahle
vznikla, pri¢inou je nedokrevnost mozku.



Kvalitativni poruchy

e Zachovana vigilita

e Narusena
— Lucidita: jasnost vedomi

— ldiognozie: schopnost viastni identifikace a
orientace v zevnim svet

— schopnost urcit puvod a ¢asové lokalizovat
vlastni prozitky, pameéet’'ové zaznamy nebo
vlastni smysloveé vjemy

e Stav s poruchami vnimani, mysleni,
jednani, emoci a pameti



Delirium

Obluzeninvedomi=sstavszmatenosti

Snizena pozornost na zevni podnety
Dezorganizace mysleni (inkoherence)

Snizeni urovne vedomi

Poruchy vnimani

Poruchy cyklu spanek bdéni — casta inverze
Zmeny psychomotorickeé aktivity
Dezorientace casem, mistem i osobou
Zhorseni pameéti

Rozvoj stavu béhem nékolika hodin, max. dni

Priciny: abstinencni syndromy pri abusu alkoholu
nebo jinych navykovych latkach, infekce, urazy
hlavy, ceni a metabolické poruchy, Iékové
intoxikace



Mrakotne stavy

e Obnubilace

e Nahla ztrata a nahly navrat vedomi po kterém
nasleduje amneézie na dobu poruchy

e Formy:
— Stuporoézni
— Deliriézni — opak stuporoézni
— Automaticka (vigilamulantni), fuga
— Ganseruv syndrom — vzacnéjsi, hystericky, ve vazbé,
odpovedi priléhavé ale hrubé nespravné, dojem
schvalnosti
e Vyskyt u epilepsie, po traumatech hlavy, uzehu,
hladovéni, u psychoz, v patické opilosti nebo v
patickém afektu.



Zv1astni stavy védomi

e Hypnoza: umele vyvolany stav se
zuzenym vedomim a vnimanim

e Spanek: fyziologicky stav zuzenéeho
vedomi v relativnim klidu a
primerené latkove vymeéne



Emoce a jeji poruchy

e Soubor psychickych a fyziologickych jevu
charakterizujicich reakci jedince na danou situaci
(zevni nebo vnitrni)

e Usmernuji aktivity jedince pri uspokojovani jeho
biologickych a spolecenskych potreb

e Uloha v adaptaci cloveka na meénici se prostredi

e Z neuroanatomickeho hlediska je pro emoce
dulezity limbicky systém v propojeni s mozkovou
klrou.

e Lateralizace emoci — leva hemisféra vice
ovliviuje emoce v pozitivhim smeru, prava
hemisfera v negativnim.



Deéleni emoci

e Podle polarity:
— Kladné a zaporne
— Libé a nelibé
— Stenické a astenicke

e Podle kvality:
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se zakladnimi potrebami ¢clovéka (radost,
smutek, strach, hnéev)

— Vyssi city: socialni, estetickeé, eticke,
intelektualni



Deéleni emoci

e Podle intenzity trvani a pribéhu

— Afekty: intenzivni, rychle vznikla emoce, kratce
trvajici.
* Provazeny zretelnymi somatickymi projevy
maji tendence se vybit
Mozné presunuti afektu
Méstnani afektu
Nezviladnuty afekt — mél a mohl byt zvladnut, bez
poruchy vedomi

— Nalady: stavy trvalejsi emocni reaktivity v
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Poruchy afektu

e Paticky afekt: intenzivni afekt (hnév) na jehoz vrcholu dojde
ke kratkodobému zakalu véedomi (mrakotnému stavu)

— Vzacny, vyskyt u organickych poruch, pri vycerpani,
hladoveéni, nevyspani, po alkoholovém opojeni.

e Paticka afektivni drazdivost: sklon k silnym afektum u
organickych mozkovych poruch, pri intoxikacich)

e Paroxyzmalni afekty: vyvolany biologickymi Ciniteli
(feochromocytom, epilepsie, Iéze tempor. laloku). Projev:
uzkost, zlost

e Afektivni stupor: strnulost bez poruchy véedomi, silné
podnéty bez emocni reakce

e Hypersenzitivita — lehky vznik emoci, dojimavost, litostivost

e Afektivni ambivalence: u tézSich depresivnich stavu a
schizofrenie



Poruchy nalady
Definice Eatické nalady

e trvani (u depresivni nalady =22 tydny, u manie
= 4 dny), prumérné trvani 6 mesicu

e Intenzita — demobilizuje, zda se byt
bezvychodnou

e Neodklonitelnost — nezavislost na okoli

e Nema adekvatni pricinu

e Neni pristupna logickému a racionalnimu
presvedcovani okoli

e Hluboky vliv na osobnost jedince, na jeho
jednani, postoje



Poruchy nalady

(55—
e Euforicka

Expanzivni nalada (vysoka aktivita, sebevedomi,
zasahovani do okoli)

Extaticka (pocit blaha)

Rezonantni (sklon k agresi, hnevu, vzteku)
Dysforicka (podrazdénost, rozladenost)
Depresivni (smutna)

Apaticka (Ihostejnost, snizena aktivita a zajem
Uzkostna (pocit strachu bez konkrétniho obsahu



Kvalitativni poruchy nalady

Nepfrimérenost dynamiky a prubéhu emoci

Emocni labilita

Emocni inkontinence (demence, front. Syndrom)
Oplostela emotivita

Emocni ambivalence (p. osobnosti, schizofrenie)
Katathymie — emoc¢ni zkresleni psych. Funkci — napr.
mysleni a jednani

Emocni tenacita — dlouhé pretrvavani emoce — fanatici,
poruchy osobnosti

Fobie - nepriméreny, prehnany strach urcitého
konkrétniho objektu nebo situace

Poruchy vyssSich citu — organické postizeni, poruchy
osobnosti



Vnimani

e Zakladni psychicka funkce
umoznujici poznani vnejsiho sveta a
zmen ve viastnim tele
prostrednictvim smyslovych organu

e Srovnavani pozorovaného s
predchozi zkusenosti



Smyslove klamy

e Eidetismus: schopnost s velkou zivosti vyvolat
obraz toho co prave videl (umelci a deti)

e Pareidolie: dokreslovani smyslovych viemu
pomoci fantazie

e Paobrazy: doznivani zrakovych vjemu

e Synestézie: automaticka asociace vjemu ruznych
cidel (barevné slyseni)

e Ziva predstava: nedosahuje presnosti obrazu u

eidetismu, predstavy se znacnou senzoralitou, je
moznée je na chvili povazovat za realitu

e Pseudoiluze: deformovany vjem vyvolany
skuteCcnym obrazem, jedinec dokaze korigovat a v
jejich realitu neveri



Poruchy vnimani

e Depersonalizace:

— Porucha prozivani vlastniho tela (psychickych
a télesnych pochodu)

e Derealizace: porucha prozivani okoli —
divérné zname se jevi jako cizi

e lllusion du jamais vu: pocit ze znamou
situaci sujekt proziva poprve

e lllusion du deja vu: situace nova pripada



Kvantitativni poruchy vnimani

® Snizené vnimani — omezena kapacita
vhimani — napr. pri usinani

e Zvysena vnimavost — zvysuje se
kapacita obvykle na ukor presnosti —
napr. lehka opilost, hypomanie



Kvalitativni poruchy vnimani

¢ lluze:
— zkresleny vjem
— Ve stavech kvalitativni poruchy vedomi

— Priklady: praskani podlahy = vystrel, parez v
lese za sera = prikrceny clovek
— Presvedcen o realite

http://www.youtube.com/watch?v=54aLPE3_SKI

e Halucinace: salebny vjem bez jakéhokoliv
realnéeho podnetu o kterého existenci je
nemocny nevyvratne presvedcen

e U psychoz, casto ovliviuje i jednani
nemocného


http://www.youtube.com/watch?v=54aLPE3_SKI
http://www.youtube.com/watch?v=54aLPE3_SKI

Deéleni halucinaci

e Sluchove (akusticke)
— Elementarni: zvuky
— Slozite (komplexni): slova, vety
— Casté jsou nadavky, vyhrazky
— Prikazy — imperativni halucinace — mohou byt v
rozporu s presvedcenim pacienta (i vyzvy k
vrazednému jednani)

— Teleologickeé halucinace - radi

— Antagonistické — dva hlasy vedou mezi sebou
spor (u alkoholovych halucin6z)



Deéleni halucinaci

e Zrakove (opticke, vizualni)
— Elementarni — svétlo, blesk, jiskra, ohen

— Komplexni — halucinace postav:
zpravidla osoby nepratelsky zamerené

- U paranoidné halucinatornich poruch
organického puvodu (vaskularni demence)

 Paranoidni schizofrenie
* Intoxikace



Deéleni halucinaci

e Halucinace cichové (olfaktorické) a chutove
(gustatoricke)
— Sdruzeny
— Plyny, podivna chut’ jidla = otravené jidlo

e Halucinace hmatove (taktilni)
— Taktilni: pocity doteku, pichani, elektrizovani, svedéni
— Cenesteticke (utrobni): neprijemné somatickeé viemy z
utrob — zkameneély organ, chybi, poruseny organ,
zkazeny.
e Pohybové (motoricke): presvedceni o pohybu tela
i kdyz je v klidu (padani, vznaseni, pohyby
koncetin)

— Halucinace posedlosti: presvédceni o jiné osobe v téle (i
nadpfrirozeni), ktera s nim pohybuje bez jeho vile.



Dalsi typy halucinaci

e Séglasovy verbalné motorické

— Cizi mluvi mluvidly pac., vklada do ust slova, ktera by
jinak nerekl

— Typické u SCH (schizofrenie)

¢ Intrapsychicke
— Vkladani myslenek do hlavy, nebo jejich odebirani,
Zverejnovani
— Ovladani druhych osob na dalku, nebo on sam je
ovladan
— Typické u SCH
e Inadekvatni : vjem jinym smyslem nezli je
adekvatni - slysi zuby
e Negativni: pac. nevnima objektivne existujici
objekt



Mysleni

W u A AL &4

Je nejvyssi formou poznavani

e Psychicky proces, umoznujici zprostredkovane
poznani skutecnosti pomoci pojmu a predstav

e Rozviji se jen v socialni interakci
e Vyrazem mysleni je reC — pomoci které se mysleni
hodnoti

e Spravna funkce mysleni vyzaduje neporusenou
cinnost dalsich psychickych kvalit, jako je
vhimani, emotivita, pamét’ a vule

e Kira prefrontalni oblasti



Poruchy mysleni

¢ Kvantitativni
— Poruchy dynamiky

- Utlum mysleni (bradypsychismus) -namahavé a
vycerpavajici myslet). Vyskyt u demenci, retardace,
deprese, vy€erpani, téelesna nemoc

- Prekotné mysleni (tachypsychismus), logorhea,
pseudoinkoherence — slova nestaci rychlosti mysleni

- Myslenkovy zaraz

— Poruchy struktury — narusena je hlavné schopnost
udrzet determinujici tendenci
« Roztrzité: dominujici ovladava predstava brani soustredit
se na jiné myslenky
- Zabihavé: pokracuje spravneé k urcitému cili, ale neustale
odbocuje k vedlejsSim tématim (u déti, simplexnich lidi,
pocinajici demenci)



Poruchy mysleni

- Ulpivavé: subjekt ulpiva na jednom sloveé nebo vétée a stale
ji opakuje (pri vétsi unave, utlumovém stadiu opilosti,
demenci, MR)

- Nevypravné: stale se subjekt obira jednou myslenkou (u
starsich lidi, pri demenci, u epilepsie, MR)

e Kvalitativni

— Porucha obsahu

* Inkoherentni mysleni — roztristéné. Jsou rozvolnéné
asociace. ,slovni salat“

+ Autisitcké (dereisitické) mysleni — uzavirani do snového
svéta, mysleni unasené fantazii, smér mysleni je udrzovan
emoc¢énimi reakcemi

- Magické (symbolické) mysleni je blizké povére a prisuzuje
jevum symbolicky, tajemny vyznam



Kvalitativni poruchy mysSleni

- Paranoidni (vztahovacné) — porucha hodnoceni
vztahl mezi jevy vnéjsSiho svéta a osobou
nemocného. Nemocny pripisuje zvlastni vyznam
déjum kolem sebe a vztahuje je k sobé.

- Rezonérstvi — plané mudrovani, Cili neplodné uvahy
o bezvyznamnych skute¢nostech. Vyskyt u
hebefrenie

* Obsedantni mysleni — proti vuli postizeného se
vynoruji nutkavé myslenky, které jsou vnimany jako
rusivé. Nemocny je k nim kriticky, ale nedokaze je
potlacit. Pri snaze o potlaéeni stoupa u nemocného
uzkost



BLUD

e Blud je mylné presvédceni, vychazejici z
chorobnych dusevnich predpokladu na
chorobném psychotickéem podkladu, kterému
nemocny veri a které ma vliv na jeho chovani
(Myslivecek)

Blud neodpovida realite

Je nevyvratny

Obsahove zvraceny

Vznika v paticke (chorobneé) nalade

Vliv na jednani

Zacatek — krystalizacni faze



D¢leni bludu podle obsahu

e Obsah bludu je determinovan naladou

— megalomanickeé: preceneni vilastni osobnosti a
vyznamu

Extrapotencéni: neobvyklé schopnosti
Megalomanické : precenéni vlastni osobnosti
Originarni: vzneseny puvod

Inventroni: vynalezecké

Reformatorské: povolan zmeénit svét
Religiozni

Kosmické



D¢leni bludu podle obsahu

— Depresivni (mikromanické)

Mikromanické: vlastni bezvyznamnost, obtiznost
Autoakuzacni

Insuficienéni

Ruinaéni: nema prostredky na existenci
Nihilistické: popirani vlastni existence

Pseudomegalomanicky-enormity: svou €innosti
zahubi svét

Eternity: neumre a bude muset vécné trpét
Hypochondricky
Obavny: stane se nestesti



D¢leni bludu podle obsahu

— Paranoidni (perzekucéni): jeviim z okoli
je pripisovan vztah k vlastni osobe,
které se osoby netykaji —
vztahovacnost. K rozpoznani je nekdy
nutna objektivizace.

* Perzekuc€ni — pronasledovani

- Kverulacni — stézuje si a udava

- Emulacni — zarlivecky

« Emulatorni — presvédceni, ze je milovan/a
vyznamnou osobou



Intelekt a jeho poruchy

e Souborna schopnost spravné operovat obecnymi
i abstraktnimi pojmy podle logickych zakonu,
tvorit soudy, navozovanim dojit k novym
poznatkiim, korigovat poznatky staré

e Inteligence tvori vrozeny zaklad intelektu

e Inteligence je vSeobecnha schopnost orientovat se
spravné v nové situaci a najit originalni zpusob
reSeni ukoll a problému

e Talent — mimoradné vyvinuté intelektove
schopnosti



IQ — inteligencni kvocient

e Pomer veku mentalniho ke
kalendarnimu

¢ 1Q=90-110 prumer (50%)
¢ 1Q=69-90 podprumer (25% populace)

¢ 1Q=20-69 mentalni retardace (3%
populace)



D¢leni poruch intelektu

e Retardace — nedostatecny vyvoj
intelektu vznikly do 2 let veku

e Demence - postupny ubytek
intelektu — vnik po 2. roce zivota



Déleni mentalni retardace (MR)

o Lehka MR (dfive debilita, IQ 50-69)

— 80% vsech MR

- Lehka forma: postizeni jsou vzdélatelni v ZS
- Stredni a téezka forma: ve zvlastni skole

— Pozdéjsi psychomotoricky vyvoj, opozdeéeni v reci
— Potize se ¢tenim a psanim

— Sklony k primitivhim reakcim

— Zvysene sugestibilni, snizené kriticti

— Dokazou se vyucit jednoduchému remeslu

— Vétsinou schopni prace pouze pod dohledem

— Zvladnou péci o svou osobu



Déleni mentalni retardace (MR)

o Stiedné tézka MR (dfive imbecilita, IQ 35-49)
— 12% vsech MR

- Ereticka forma: drazdivost, neklid, agresivita
* Forma torpidni: netecnost, nezajem, tupost

— V rozvoji re€i jsou individualni rozdily
— Chuda slovni zasoba

— Spatna artikulace

— Uzivani agramatismu

— Vychovatelni ale nevzdélavatelni

— Neschopni abstrakce

— Neschopni zit samostatné

— Cetné degenerativni télesné znaky, epilepsie, poruchy
motoriky, psychické poruchy



Déleni mentalni retardace (MR)

e Tezka mentalni retardace (drive idiocie, IQ 20-34)
— 7% vsech MR
— Minimalni reCové projevy
— Tupy vyraz tvare
— Nevychovatelni (sami se nenaji, neudrzuji osobni
Cistotu)
— Nutnost institucionalizace

— Defekty somatické, smyslovych organti, CNS (spasmy,
stereotypie)

e Hluboka MR (IQ méne nez 20)
— 1% vSech MR
— Imobilni
— inkontinentni



Demence

e Ubytek intelektu zplisobeny organickym
postizenim mozku (infekce, noxy, degenerativni a
atrofické procesy, traumata, metabolicke vlivy)

e Soucasné postizeni pameti, emoci, mysleni,
jednani, vedomi i osobnosti

e V pocatcich vyssi unavnost, afektivni drazdivost,
mnesticke vypadky, snizena schopnost resit
zivotni situace, snizena socialni uroven —
pseudoneruastenické stadium

e Zpocatku demence parcialni, pozdeji totalni



Pseudodemence

e Etiologie poruchy je jina nezli u
demence

e Udelova reaktivita vznikla za tizivych
situaci bez vedomého zameru
predstirat poruchu

e Predisponované osobnosti k poruse
- histrionske



