Zadani seminarni prace.

V priloze jsou umistény dvé excelové tabulky (jedna pro muze, druhé pro zZeny) — pro svou
praci vyuzijete pouze jednu v zavislosti na VaSem pohlavi.
V kazd¢ tabulce jsou vysledky nékolika méfeni motorickych schopnosti.

Pro zpracovani seminarni prace pouZijte dokument ,,XXseminarni
prace.xls*, kde za XX doplnite v nazvu své jméno a prijmeni .

1) Vasim tkolem je zpracovat data tak, ze zjistite aritmeticky priomér, medidn a
smérodatnou odchylku.

MuzZi pro testy: chuize pozpdatku, plamenak a predklon v sedé

Zeny pro testy: skok dosazny, dynamometrie zadova a stoj na kladince

2) Druhym ukolem je vypocitat kerelaci vysledkl testt
Skok dosazny a skok vzad

tj. zda se mezi nimi projevuje pozorovatelna zavislost.
Zaroven slovné zhodnotit zjisténou zavislost — tj. popsat silu zavislosti a zkusit vysvétlit
(odhadnout) pfi¢inu vypoctené zavislosti.

3) Poslednim tkolem je zjistit VaSe vysledky v testech a zaznamenat v jakém percentilu
(orientacné dle tabulky pod daty u testl kde je tabulka zpracovana) jste se umistili

v jednotlivych testech.

Zaroven slovné popsat, jak své vysledky hodnotite a které faktory mohly byt pti¢inou
dosazeni zméfenych vykont (sport,ktery provozujete; somatotyp; zdravotni stav; ....)

Pokud nemate u n¢kterého z testti zméieny tidaj, budete moci dométit idaje v ur¢ené hoding,
piipadné se pokuste dany test zméfit dle Vasich moznosti.

Pokud ani tak nebudete mit vlastni data alespoii z poloviny testti, 1ze po dohod¢ mailem kol
zpracovat pro libovolné zvoleného studenta z tabulky, u kterého znate jeho pohybové a
tréninkové navyky.

Pti zpracovani neni tieba do odevzdavaného dokumentu kopirovat tabulku se vSemi daty, ale
vepsat pouze pozadované vysledky a slovni hodnoceni k jednotlivym bodim.

! Vypracovanou praci odeslete nejpozdéji 31.12. 2016 na1s do odevzdavarny
predmétu antropomotorika bp2053.

Pteji uspésné fesend. ..

Tomas Vespalec



