Popaleniny

Zakladni postup prvni pomoci:

v’ zajistéte bezpecnost pro sebe a postizeného

v’ uhaste odév, sundejte odév nasakly horkou tekutinou

v’ (pFiskvareny odév nestrhavejte)

v’ co nejdFive sundejte prstynky a fetizky

v" u rozsahlejsich popalenin volejte zdravotnickou zachrannou
sluzbu 155

v’ postupujte podle rad operatora zachranné sluzby

Popaleniny aktivné a v co nejkratSi dobé po urazu chlad'te!

Popaleniny malého rozsahu chladte alespori 10 minut vodou
nebo chladicimi balicky

Rozsahlé popalené plochy a popaleniny u mensich déti chladte
s rozvahou (kratkodobé a jednorazové), hrozi riziko podchlazeni!

Postizeného uklidnujte a pockejte do prijezdu zachranné
sluzby!



