Témata pro metodické vystupy BASKETBAL kombi sk. 2
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dovednosti fada s micem ballhandling se dvéma mic¢i — Mohyla Ondrej (21.10.)

zavodivé hry s mi¢em vhodné pro basketbal — Rosecka Vitézeslava (21.10.)

drobné prupravné pohybové hry vhodné pro basketbal — Hiebacka Karel (21.10.)
obranné ¢innosti jednotlivce zakladni obranny postoj, pohyb, prace pazi — Koukal Vit
(2.12))

obranné ¢innosti jednotlivee — kryti hra¢e s mi¢em na misté — LuZza Jaroslav (2.12.)
obranné ¢innosti jednotlivce kryti hra¢e s mi¢em v pohybu — Machula Filip (2.12.)
obranné ¢innosti jednotlivce kryti hrace bez mice — MasStalif Michal (2.12.)

¢innost obrance proti dvéma tto¢nikiim (ito€na kombinace zalozena na piecisleni 2-1)

_ Pilny Ludék (2.12.)

. uto¢né ¢innosti jednotlivce sttelba — Bejr Daniel (21.10.)
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uto¢né ¢innosti jednotlivce dvojtakt — Smejkal JindFich (21.10.)

utocné Cinnosti jednotlivce ptihravky na misté¢ — Ejem Niki, ChmeH-ukas (25.11.)
utocné Cinnosti jednotlivce ptihravky v pohybu — Vora¢ Tomas (25.11.)

utocné Cinnosti jednotlivce uvolnéni hrace bez mice — Kopriva Roman (25.11.)
uto¢né ¢innosti jednotlivce zdklady vedeni mice, driblink na misté¢ — Vencl Ondfrej
(25.11.)

uto¢né ¢innosti jednotlivce uvolnéni hrace s mi¢em v pohybu, technika vymén —
Veprek Ludék (25.11.)

uto¢né ¢innosti jednotlivce — zastaveni po driblingu, po piihravce — Kupecek Jan
(25.11.)

zahdjeni Uiniku po pfijmu mi€e — vSechny druhy — Stropek Martin???, Kone¢ny
Jakub (25.11.)

feSeni situace jeden na jednoho — Suchomel Martin (2.12.)

feSeni situace pfi utoéném a obranném doskakovani — Svoboda Ladislav (2.12.)



