Neurofyziologie
vay sys’ré
seminar

UNKOVA




vysetreni

» Obtizné sizapamatovat, co presné deélat
fa po cem vlastne pairat

Ne vzdy klient prijde s diagndzou

Je nutna orientace v diagnostickych postupech utné ho nasmarovat

Je nutnd orientace v topice
Je nutnd orientace v syndromech




Syntéza jednotlivych vyse’rro
ndlezu
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Syndromologickd syntéza nc'

Kombinace jednotlivych ndlezd Klinicky syndrom




Etiologickd syntéza ndlezu .

Pricina je pUvodu:
» Genetického

Clgle
epsie, migrény)




Ulehceno ¢

» Nejsme diagnostici — klient prijde s diagnozou -

_ P— , :

odebrat anamnézu 2

Nemusime orientacné
klienta vysetrit ¢

Doplnéni anamnestickych dat
( dalsi potize)

; Aktudini télesny a dusevni stav ( mUze Odbornd
Chyba - vSe musime udelat se [isit) pOMOC
[l

Individualizace
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prvni fazi
odborné edukace



V obsahu anamneézy lze rozli

» Objektivni Gdaje- zjisti nezdavisle drund osoba pozorovdnim,
nohledem, poslechem, pohmatem, poklepem, Cichem n
normou ( TK, barva kUze, pfitomnosti fresu, z&
ovani, zaujimand poloha klienta atd).

sdéluje klient sém ( jeho vnimdani zdrav
). Patfi mezi né sdéleni klienta o bolesti,
volnosti, o strachu, Uzkosti, starostech, oba




Struktura ziskavani anamnez

1) ziskavani anamnestickych 0daju :

% studiem zdravotnické dokumentace
» anamnestickym rozhovorem

od ki

ného ditéte,
ikU - dospélé osoby,

icich znaku nebo rizikovych faktory a jejich pricin




Anamnestickd data vzdy cilit

/ndme diagnodzu
( ulehceno)




/Akladni osobni informace .

» Jméno, zakladni inicidly




Vzorovd anamnéezo

» KuzmdanekMilan g
bytem Praha 5, Fantova 8, PSC 15000
bytu 24678913




SoucCasné potize ( pacientovo vniman
objektivni anam.) ProC prichdzi ¢

Co se stalo ¢

Povézte mi o tom vse, od samého zacatku ( nechdame klienta miuvit)

Hypotéza a postup dalsich

vysetreni + dalsi priznaky




Vzorovd anamnéezo

» Stav po infarktu myokardu — na jare 2015
gsnosti bez potiz

ondici d zhubnout




OS O b n|, anamn éZO Osobni anamnéza je chronologicky vycet

chorob, operaci, Urazu a jejich komplikaci
prodélanych od détstvi do soucasnosti.

» Obdobitéhotenstvi matky

» Porodni frauma
icky vyvoj ( Kdy zacal chodii?)
ocCi (zardénky, priusnice, plané nestovice, spdla, zAaskrt)

+ farmakologickd anamnéza a vyzivova anamnéza



Vzorovd anamnéezo

Obdobi téhotenstvi matky x
Porodni frauma X

Psychomotoricky vyvoj ( Kdy zacal chodite)  x
Détské infekCni nemoci (zardénky, priusnice, plané nestovice, spdla, zaskrt)  x

ole X

"vAy v v v v

1996 zjistén DM Il. typu, ktery je dobre kompenzovdn pouze

s frakturou levé stehenni kosti a osteosyntézou, v bezved

r.1960, cholecystektomie v r.1988 pro lithidzu
oroba srdecniodr. 1996

né, kouril od 20 let, po IM nekouri

e, alkohol jen prilezitostné.

o : betablokdatory

i terapie po IM),
ektivni betablokator),
— vasodilatans k terapii hypertenze a srdecniho selhdvani),




Rodinnd anamnéza - rizikov
faktory

» Hypertenze

oroba srdecni (ICHS)

oda (CMP) — vyskyt Ci umrti na cévni
let u muzU a 55 let u Zen je epidemiologic

pstroduodendlni (VCHGD)
Bprese, schizofrenie,...)

yatitidy, neurologickd Ci psychiatrickG onemocnéni




Vzorovd anamnéezo

» Otec - zemrel v 63 letech na recidivu infarktu myokardu. (pr,
55 letech), IECeny hypertonik, DM Il. typu na dieté

cla v 72 letech na generalizaci karcinomu m

oo/

dravé




Socidlni anamnéza .

» Rodinné zdzemi

atefeersonalni vziahy




Vzorovd anamnéza .

» Zzije s manzelkou, byt ve 3. patfre v domeé s vytahem




Jesté néco jiného? .

» Sportoval ¢

sporfu ¢




kasuistika

» Pokusit se sestavit anamnézu

»_bBepreiokolu zaznamenat otdzky na fakta, kterd v kasuisti




