
 

 

 

Klíčová slova: rozdělení reflexů, reflexní oblouk, reflexní doba, míšní a kmenové reflexy 

Cíl cvičení: pochopit neurofyziologickou podstatu různých reflexů. Uvědomit si význam reflexů pro 

diagnostiku postižení NS. Naučit se prakticky vyšetřovat vybrané reflexy u člověka 

Pomůcky: neurologické kladívko, dřevěná špachtle, vata, baterka 

Postup: zaznamenat u vyšetřované osoby vybavitelnost reflexů 

 

 vyšetření nález 

Reflexy proprioceptivní 
 ( myotatické) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Protokol č. 3 

Neurofyziologie a pohybový systém 

Reflexologie 



Reflexy exteroceptivní 
( kožní, slizniční) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Reflexy smyslové 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


