Reflexologie

Klicova slova: rozdéleni reflex(, reflexni oblouk, reflexni doba, misni a kmenové reflexy

Cil cviceni: pochopit neurofyziologickou podstatu rliznych reflext. Uvédomit si vyznam reflexd pro
diagnostiku postizeni NS. Naucit se prakticky vySetfovat vybrané reflexy u ¢lovéka

Pomiicky: neurologické kladivko, dfevéna Spachtle, vata, baterka

Postup: zaznamenat u vySetfované osoby vybavitelnost reflext

vySetfeni nalez

Reflexy proprioceptivni
( myotatické)




Reflexy exteroceptivni
( kozni, sliznicni)

Reflexy smyslové




