Katedra podpory zdravi, A
Fakulta sportovnich studii MU

FAKULTA a Tekscan Tekscan
SPORTOVNICH
STUDII zve na odborny workshop

‘Novy systém kvantitativniho méteni posturalni stability u sportovcii
pomoci pifenosné sensorové desky’

Datum konani: stireda 9. 11. 2016 v 9:30

Misto konani: Brno, Kamenice 5, budova A11, mistnost 311. Budova A11 je soucasti
»cerveného” komplexu (sidli v ném lékarska fakulta). Nachazi se pres ulici od budovy Fakulty sportovnich studii
(Kamenice 5, Brno) pfimo naproti Tesku.
Program:
» Kvantitativni méteni pro
- hodnoceni chronické nestabilitu kotniku
- posuzovani otfesu mozku
- balan¢ni terapie
- hodnoceni rizika padu
» Kvantitativni méteni energie, vrcholové sily a vyhodnoceni asymmetrie téla pii
dynamickych pohybech (skoky, vypady, podiepy)
* Programy SportAT a FootMat
O Pienosné sensorové desky MobileMat a SBMat od firmy Tekscan Inc., USA

Cil workshopu:

e Seznamit s metodou vhodnou pro objektivizaci vysledkil fyzikalni 1écby sportovcl v ramei jejich
rehabilita¢nich plant.

e Jak dosahnout pocitu vétsi jistoty pro rozhodnuti kdy vratit sportovce zpét do hry nebo jak
vyhodnotit rizika jeho zranéni.

Piednasi: Patrick Crowe, Tekscan Inc.; Ing. Milan Borsky, zastupce Tekscan pro CR

Organizace workshopu: Katedra podpory zdravi, Fakulta sportovnich studii, Masarykova
Universita, Kamenice 5, 625 00 Brno

Registrace: U¢ast na workshopu je zdarma. Zajemci se mohou registrovat u Mgr. David Janousek,
392484@mail.muni.cz (do predmétu napiste Workshop-Tekscan), T: 608 168 690

Vstup na workshop je mozny i bez ptedchozi registrace.




