
Psychologie a sociologie ve sportu (bk2220) 

(sociologická část) 

Zkouška (písemný test) - základy obecné sociologie, základy 

sociologie sportu 

 

Test se skládá z 15 otázek. Je rozdělen do 3 částí. Části A a C obsahují otázky otevřené, část B je 

založena na výběru z možností. 

 

Podrobná struktura testu: 
 

Část A: Student dostane losem určeno dílčí téma (a-e) z každého z témat 1–6 a k němu se stručně 

a výstižně (faktograficky) vyjádří:  

1. Společnost 

a. Společnost, společenství, skupina  

b. Typy společností 

c. Teoretické směry v sociologii 

d. Kultura (kultura a příroda, masová kultura) 

e. Společenská struktura (sociální nerovnosti a interpretace jejich původu) 

2. Jedinec a jeho začlenění do společnosti 

a. Životní styl a sociální stratifikace 

b. Rodina (struktura, životní cykly) 

c. Profesní kariéra (definice, fáze) 

d. Subkultury mládeže 

e. Globalizace (princip, rysy) 

3. Sport a společnost 

a. Sport – vymezení, obecné členění 

b. Kategorizace sportů podle jejich povahy a motivů 

c. Socializace sportem – princip, obecný význam, socializační účinky 

d. Rekreační, výkonnostní a vrcholové formy sportu – rozdíly v efektu socializace 

e. Pohybová inaktivita – sedavý způsob života, obezita a zdravotní rizika 

4. Jedinec a sport 

a. Sociální stratifikace ve sportu (sociální, genderová) 

b. Fáze sportovní kariéry 

c. Aktivní formy dopravy (aspekty, výhody) 

d. Divácký fenomén (aktivní a pasivní přístup ke sportu) 

e. Sport a mládež (školní TV, sociální prostředí) 

5. Násilí ve sportu 

a. Zdroje a příčiny 

b. Formy a typy násilí ve sportu 

c. Rozlišení sportovních diváků 

d. Konkrétní projevy násilí ve sportu 



e. Sociální role fanoušků (např. v „kotli“) 

6. Sport a masová média 

a. Role médií, příčiny a důsledky masové medializace sportu 

b. Kategorizace (medializovaných) sportovních archetypů (hvězdy, celebrity, ikony 

hrdinové, legendy…) 

c. Rituály ve sportu a jejich medializace 

d. Sport a politika (průniky politiky do sportu)  

e. Sport a politika (průniky sportu do politiky) 

 

Část B: Student obdrží uzavřenou otázku týkající se následujících témat a odpoví na ni 

zakroužkováním správné odpovědi (a-d).   

7. Sportovní mobilita (migrace ve sportu) 

8. Princip dopingu 

9. Sport a masová média 

10. Základy starověkého olympismu (areté, kalokagathia…) 

11. Moderní olympismus 

12. Princip fair play 

 

Část C: Student se na základě vlastního názoru stručně vyjádří k třem tématům vybraným 

z následujících možností:  

 Aktivní a pasivní přístup ke sportu  

 Možnosti a meze soudobého sportu 

 Násilí ve sportu 

 Korupce ve sportu 

 Technologizace sportu 

 Sportifikace společnosti 

 Perspektivy nových forem sportu 

 

13. Stručný popis a reflexe 

14. Stručný popis a reflexe 

15. Stručný popis a reflexe 

 

 

Výsledek testu sociologické části představuje jeden z výstupů zkoušky. Druhým výstupem je test 

z psychologické části. Pro úspěšné absolvování předmětu je nezbytné úspěšně absolvovat oba testy. 

V případě, že student uspěje pouze v jedné části, opakuje již pouze část, v níž neuspěl. Výsledná 

známka je udělena na základě vyhodnocení obou testů a při jejich porovnání (nejedná se o pouhý 

aritmetický průměr, přihlíží se k celkovým výsledkům obou testů).    

 


