
 Otázky Základy kinezioterapie I podzim 2016: 

 

1. Pasivní kinezioterapie k optimalizaci kloubní pohyblivosti 

 

2. Pasivní kinezioterapie – preventivní polohování   

 

3. Vertikalizace pacienta 

 

4. Nácvik chůze o berlích po operaci kolenního kloubu 

 

5. Kinezioterapie v prevenci imobilizačního syndromu  

 

6. Rehabilitace u pacienta s poruchou vědomí 

 

7. Respirační fyzioterapie – drenážní techniky 

 

8. Dechová rehabilitace k optimalizaci dechového stereotypu 

 

9. Dechová gymnastika dynamická 

 

10. Aktivní kinezioterapie 

 

 

 

 

 


